Digital salstentamen PS1401- Utvecklingspsykologi 1

i Instruktioner

Instruktioner
Tentamen utgar fran kurslitteraturen och foreldasningarna.

Kom ihag att du i dina svar ska visa hur véal du kan det som efterfragas (och inget annat).

Definiera de begrepp som forekommer i fragan och/eller som du anvéander i ditt svar.
Ge exempel nér sa efterfragas, men observera att fler exempel @n det som efterfragas inte
ger mer poang.

Tentamen omfattar totalt 55 poang och bestar av flervalsfragor (1p/fraga) och essafragor
(se respektive fraga for antalet podng).

Vissa flervalsfragor kan bara besvaras med ett svar. De ger en poédng for korrekt svar och
annars noll podng. Andra flervalsfragor gar att besvara med fler dn ett svar. Den maximala
poangen ar ett och den minimala noll. Podngen ar en sammanvagning av antalet korrekta
och felaktiga svar. Lds instruktionerna noga for att se om fragan kan besvaras med ett eller
flera svar.

Uppgiften bedéms med betygen A-F dar mer an 50% av det maximala poangtalet kravs for
betyget E (godkant) eller hogre. Betyget F ar underkant och innebar att omskrivning krévs.

Minsta podng for att na de olika betygen ar:
A: 49,5

B: 44

C: 38,5

D: 33

E: 27,5

F:0
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1 Intelligens (g)

| intelligensforskning pratar man om nagot som kallas "g". Vad ar det?
Vilj ett alternativ:

Den del av resultat pa intelligenstest som kan forklaras av spraklig formaga
Den gemensamma faktorn i alla uppgifter som mater intelligens
Den takt med vilken intelligensen i en befolkning 6kar per generation

Den del av resultat pa intelligenstest som kan forklaras av familjemiljon

Totalpoang: 1

2 Tonaringar liknar sina vanner

Tonaringar tenderar att likna sina vanner nar det galler intressen, asikter och personlighetsdrag.
Vilket av foljande ar sant?

Vilj ett alternativ:

Likheterna forklaras framfor allt pa medfédda temperamentsdrag
Likheterna beror bade pa selektion och socialisation
Likheterna beror framst pa socialisation

Likheterna beror framst pa selektion

Totalpoang: 1
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3 Egocentrism i tonaren

Vad karakteriserar "adolescent egocentrism"?

Vilj ett alternativ:

Bristen pa sjalvmedvetenhet och sjalvkritik under tonaren
Overdrivet sjalvfértroende och éverdriven sjalvkansla hos tonaringar

Tendensen for tonaringar att tro att andra manniskor ar mer intresserade av dem an de
egentligen ar

En 6kad medvetenhet om och anpassning till andra manniskors perspektiv

Totalpoang: 1

4 Ett forskningsresultat

Du laser i tidningen att en grupp forskare har publicerat en studie som baseras pa observationer
av barn och deras foraldrar i hemmet. | studien rapporterar de att ju mer barn tittade pa TV pa
egen hand, desto fler konflikter hade de med sina syskon (observera att detta ar ett hypotetiskt
exempel och inte en verklig studie). Vilken metodisk svaghet ser du i studien?

Valj ett alternativ:

Forskarna rapporterar en korrelation men inte nédvandigtvis ett kausalt samband
Studien ar experimentell och inte evidensbaserad
Studien ar kvasiexperimentell och kan inte identifiera samband

Forskarna har identifierat ett kausalt samband men inte vad som forklarar det

Totalpoang: 1

3/22



Digital salstentamen PS1401- Utvecklingspsykologi 1

5 Kim och Lo

Kim och Lo ar helsyskon med samma genotyp. Kim och Lo ar:
Vilj ett alternativ:

syskon men inte tvillingar
dizygota tvillingar
har bada varsin Y-kromosom

monozygota tvillingar

Totalpoang: 1

6 Fokus pa sjilvet i tonaren

Barn brukar bli mer fokuserade pa sig sjalv och hur de uppfattas av andra under tonaren jamfort
med tidigare ar. Det kan leda till negativa konsekvenser inom flera omraden. Vilket av féljande ses
INTE som en konsekvens av Okat sjalvfokus?

Valj ett alternativ:

Svarigheter med att ta andras perspektiv
Storre kanslighet for kritik
Impulsivitet

Social angest

Totalpoang: 1
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" Myeliniseringens utveckling

| vilken del av hjarnan pagar myeliniseringen under langst tid?
Vilj ett alternativ:

Parietalloberna
Occipitalloberna
Frontalloberna

Temporalloberna

Totalpoang: 1

8 Utvecklingsteorier

Varfér ar utvecklingsteorier viktiga?
Vilj ett alternativ:

De ar relativt opaverkade av kulturella varderingar
De kraver inte som andra teorier vetenskaplig verifikation
De ar relativt opaverkade av kulturella varderingar

De ger organiserade uppsattningar av observationer och pastaenden som kan testas
vetenskapligt

Totalpoang: 1
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9 Vanskap under mellanbarndomen

Vilket eller vilka pastdenden om vanskap under mellanbarndomen (ca 7-12 ar) ar sanna (du kan
valja flera alternativ)
Vilj ett eller flera alternativ:

Under den har perioden bdrjar barn forst utveckla vanskapsrelationer
Omsesidighet och lojalitet &r viktiga kannetecken fér vad barn ser som vanskap
De flesta barn definierar vanner som nagra man leker fysiska lekar med

Under den har perioden brukar barn borja skilja mellan bastisar och andra vanner

Totalpoang: 1

10 Pricktestet

Ella ar 19 manader gammal. En dag rakar hon peta sig i ansiktet efter att hon malat med
fingerfarg. Hon far en réd prick pa kinden. Nar hon gar forbi en spegel stannar hon upp och petar
pa den roéda pricken pa sin kind. Vad tyder detta pa?

Vilj ett alternativ:

Hon har svart att reglera sina kanslor
Hon ar blyg for sin alder
Hon har utvecklat sjalvigenkanning (self recognition)

Hon har en god motorik for sin alder

Totalpoang: 1
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1 Koénsschema

Vad menar man med kdnsschema (gender schema)?
Vilj ett alternativ:

En uppséattning samhalleliga strukturer som paverkar barns uppfattning av vad det innebar
att vara man eller kvinna

En modell som beskriver de olika stadier som utvecklingen av konsroller har

En kognitiv struktur som organiserar en individs uppfattning om kén och vad det innebar att
vara man eller kvinna

En pedagogisk strategi som innebar att foraldrar uppfattar flickor och pojkar olika

Totalpoang: 1

12 Mentalisering (Theory of mind)

Vilken alder forknippar du framfér allt med utvecklingen av mentalisering (theory of mind)?
Vilj ett alternativ:

2-5ar
1-2 ar
10-14 ar

6-8 ar

Totalpoang: 1
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13 Modellinldrning 1

Modellinlarning innebar att barn lar sig beteenden genom att observera en annan person som
utfor dem. Vilket pastaende stammer om férhallandet mellan modellinlarning och sociala normer?

Vilj ett alternativ:

Barn ar mer benagna att lara sig av en modell som bryter normer an av en som foljer dem

Barns modellinlarning paverkas av olika egenskaper hos modellen, men inte av om
modellen bryter sociala normer eller inte

Barn ar mer benagna att lara sig av en fysiskt valdsam modell an av en verbalt aggressiv
modell

Barn &r mer benagna att lara sig av en modell som féljer normer an av en som bryter dem

Totalpoang: 1

14 Modellinlarning 2

Vilken eller vilka egenskaper hos en modell 6kar sannolikheten for att ett barn ska lara sig
(genom modellinlarning)? Val;j ett eller flera svar.

Vilj ett eller flera alternativ:

Att modellen visar kanslomassig varme
Att modellen ar en framling
Att modellen ar en kvinna

Att modellen har makt eller status

Totalpoang: 1
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15 Auktoritar foraldrastil

Auktoritar (authoritarian) foraldrastil innebar att:
Vilj ett alternativ:

Foraldern betonar bade tydliga granser och kanslomassig varme
Foraldern betonar vissa politiska idéer i sin uppfostran
Foraldern betonar kontroll och lydnad i sitt féraldraskap

Foraldern satter valdigt fa granser for barnet.

Totalpoang: 1

16 Riskfaktorer for mobbing

Vilket eller vilka av foljande ar en riskfaktor for att ett barn ska utséattas féor mobbing?
Vilj ett eller flera alternativ:

Hogre 1Q an genomsnittet
Angest
Fysisk svaghet

Aldre an klasskamraterna

Totalpoang: 1
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17 Riskfaktorer for att mobba

Vilket eller vilka av foljande ar en riskfaktor for att ett barn ska mobba andra
Vilj ett eller flera alternativ:

Svarigheter med att kontrollera och reglera kanslor
Angest
Fysiskt stdrre an genomsnittet

Hogre 1Q an genomsnittet

Totalpoang: 1

8 Egocentrism i tonaren

Tonaringar visar ofta tecken pa nagot som kallas egocentrism i tonaren (adolescent
egocentrism). Vad menar man med det?

Vilj ett alternativ:

Att deras frontallober inte har utvecklats fardigt, vilket leder till impulsivitet
Att de kan framsta som icke-empatiska i férhallande till jamnariga
Att de kan framsta som icke-empatiska i férhallande till sina féraldrar

Att de har svart att skilja pa sin egen syn pa sig sjalva och andras syn pa dem.

Totalpoang: 1
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19 Postkonventionell moral

Kohlberg menade att vissa tonaringar utvecklar nagot han kallade en postkonventionell
moralsyn (postconventional moral reasoning). Detta ar daremot mycket ovanligt hos yngre barn.
Vad betyder det?

Vilj ett alternativ:

Att man anser att samhallets lagar och regler finns till for att uppratthalla ordningen i
samhallet

Att man anser att de egna moraliska principerna ibland kan krocka med lagar och regler
och att det da kan vara ratt att bryta dem

Att man anser att lagar och regler harstammar fran auktoritetsfigurer (till exempel féraldrar
eller larare)

Att man anser att de egna 6nskemalen kan krocka med samhallets lagar och regler och att
man da maste anpassa sig.

Totalpoang: 1

20 Desorganiserad anknytning

Vilket av féljande pastaenden stdmmer bast?
Vilj ett alternativ:

Desorganiserad anknytning ar vanligare hos barn som blivit utsatta for vald eller
omsorgssvikt fran foraldrarna, men att ett barn har desorganiserad anknytning &r i sig inte
ett tecken pa omsorgssvikt

Om ett barn har desorganiserad anknytning bér man utga fran att det upplevt omsorgssvikt
i familjen tills motsatsen ar bevisad

Vald fran foraldrarna ar den enskilt viktigaste orsaken till desorganiserad anknytning

Omsorgssvikt hos foraldrarna ar den enskilt viktigaste orsaken till desorganiserad
anknytning.

Totalpoang: 1
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21 Kanslomassig smitta

Nar kan man som tidigast se tecken pa kanslomassig smitta?
Vilj ett alternativ:

Under tredje levnadsaret
Under andra levnadsaret
Under fjarde levnadsaret

Under forsta levnadsaret

Totalpoang: 1

22 Temperamentsdrag

Temperament kan definieras som en individs karakteristiska satt att reagera pa och narma sig
manniskor och situationer. Det finns flera olika modeller fér fenomenet i forskningen. Vilka av
foliande ar exempel pa temperamentsdrag?

Valj ett eller flera alternativ:

Reaktivitet pa nya sinnesintryck
Foérmaga att uppfatta visuella monster
Latthet att lara sig

Foérmagan att reglera fysiologisk aktivitetsniva (arousal)

Totalpoang: 1
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23 Studera anknytning

Vilket av foljande ar ett test som anvands i forskningen for att studera anknytning hos sma barn?
Vilj ett alternativ:

A- not B- Situation
Strange Procedure
Strange Situation

Secure Base Procedure

Totalpoang: 1

24 Myelinisering
Myelinisering innebar att neuronens axon tacks av ett lager fett som kallas myelin. Vad stammer

om myelinisering?
Vilj ett alternativ:

Myelinisering leder till Angsammare informationsbearbetning men har anda positiva
konsekvenser for kognitiva férmagor

Myelinisering skyddar mot hjarnskador men paverkar inte kognitiva formagor
Myelinisering sker framfor allt under tonaren och inte tidigare

Myelinisering leder till snabbare informationsbearbetning vilket forbattrar kognitiva formagor

Totalpoang: 1
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25 Emotionsreglering och ADHD

Vilket pastaende ar sant?
Vilj ett alternativ:

Stora svarigheter med emotionsreglering under férskolearen kan vara ett tidigt tecken pa
ADHD

Alla barn i férskolearen har ungefar lika stora svarigheter med att reglera sina kanslor

Barn med ADHD har ofta svart att reglera sina kanslor, men de svarigheterna borjar forst i
tonaren

Barn med ADHD kan ha svart att reglera sina negativa kanslor, men inte sina positiva

Totalpoang: 1

26 Core knowledge

Enligt den forskningsinriktning som kallas core knowledge....
Vilj ett alternativ:

Bor skolan satsa pa kdrnamnen som moderna sprak och matematik snarare an pa idrott
och bild

Har vi en uppsattning medfédda kognitiva férmagor, bland annat vissa grundldggande
matematiska fardigheter

Ar flickor battre an pojkar pa att Iagga pussel pa grund av medfédda konsskillnader

Ar det viktigt att barn Iar sig ett sprak i taget

Totalpoang: 1
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27 Aggression hos forskolebarn

Vilket eller vilka pastaenden stdmmer om aggression hos barn i férskolealdern?
Vilj ett eller flera alternativ:

Forskolebarn som ar mycket fysiskt aggressiva har i regel blivit misshandlade hemma
Instrumentell aggression ar vanligt under forskolearen men tender att minska

Under forskolearen ar instrumentell aggression mycket ovanlig. Detta marks i stéllet under
skolar och tonar.

Att ha stora svarigheter med aggressivitet under férskolearen ar en riskfaktor for senare
antisocialt beteende

Totalpoang: 1

28 Gen-miljointeraktion

Gen-miljéinteraktion innebar att...
Vilj ett alternativ:

Bade gener och milj6 ar viktiga fér den kognitiva utvecklingen
Den effekt en gen eller genvariant har beror pa individens miljé
Gener ar viktigare an miljo for den kognitiva utvecklingen

Hur det sociala samspelet mellan foraldrar och barn fungerar paverkas av barnets gener

Totalpoang: 1
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29 Heritabilitet i tvillingstudier

Med hjalp av tvillingstudier kan man rakna ut ett matt pa heritabilitet (arftlighet) fér en egenskap.
Detta varierar mellan noll och ett och sager:

Vilj ett alternativ:

| vilken man epigenetiska faktorer forklarar en egenskap

Hur stor del av variationen i en egenskap i en given miljo som kan forklaras av genetiska
faktorer

Vilka gener som orsakar en egenskap

Hur stor del av variationen i en egenskap som beror pa uppfostran

Totalpoang: 1

30 Kansloregleringsstrategier

Vilka av foljande beteenden ar vanliga strategier for att reglera kanslor i férskolearen?
Valj ett eller flera alternativ:

Omtolka situationen genom att tolka andra personers mal och intentioner pa ett annat satt
Minska sensoriska intryck genom att halla for 6gon eller éron
| forvag undvika situationer som man vet kan bli kdnslomassigt anstrdngande

Verbalisera (t ex genom att sdga "det ar inte farligt" till sig sjalv).

Totalpoang: 1
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31 Experiment

Vad kannetecknar ett experiment som forskningsmetod? Valj ett eller flera korrekta svar
Vilj ett eller flera alternativ:

Ett val designat experiment kan ge kunskap om kausalitet till skillnad fran andra
forskningsmetoder

Nar man designar ett experiment férsdker man manipulera en variabel for att studera hur
det paverkar en annan

Nar man designar ett experiment mater man ett beteende eller en egenskap pa ett mer
objektivt satt an genom att anvanda formular eller intervjuer

Experiment ger mer anvandbar kunskap an andra forskningsmetoder men ar svar att
genomféra med barn.

Totalpoang: 1
32 Konkret operationella stadiet

Vad ar kannetecknande for barn i det konkret operationella stadiet enligt Piagets teori?

Vilj ett alternativ:

Brister i forstaelse av objektpermanens
Utveckling av symboliskt tdnkande och sprakforstaelse
Begransad forstaelse for kausalitet och logiskt tankande

Formaga att tanka abstrakt och hantera hypotetiska situationer

Totalpoang: 1
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33 Prefrontala cortex

Under tonaren sker en intensiv utveckling av en hoégre hjarnfunktion som sarskilt kan kopplas till
utvecklingen av prefrontala cortex. Vilken hjarnfunktion ar det?

Valj ett alternativ:

Sprakutveckling
Emotionsreglering och beslutsfattande
Motorisk koordination

Sensorisk bearbetning

Totalpoang: 1
34 Kohlberg och Gilligan

Hur skilier sig Lawrence Kohlbergs och Carol Gilligans teorier om moralutveckling at?

Valj ett alternativ:

Kohlberg identifierar skillnader i moralutvecklingen mellan kénen, medan Gilligan
argumenterar for att det inte finns nagra kénsspecifika skillnader.

Gilligan betonar anvandningen av moraliska regler i samhallet, medan Kohlberg fokuserar
pa individens inre moraliska resonemang.

Gilligan presenterar en sekventiell modell av moralutveckling, medan Kohlberg framhaver
moralens kontinuerliga och icke-stadiemassiga natur.

Kohlberg fokuserar pa individens utveckling genom olika moraliska stadier, medan Gilligan
betonar moralens sammanhang och relationer.

Totalpoang: 1
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35 Intelligenstest

Vilket pastaende ar sant om standardiserade intelligenstest?
Vilj ett alternativ:

Variation i resultat pa testen forklaras framfor allt av genetiska faktorer, oavsett familjens
socioekonomiska status

Resultat pa testen under barndomen har ett starkt samband med akademisk framgang i
skolan

Testerna bor inte anvandas i skolan eftersom resultaten skiljer sig mycket at mellan pojkar
och flickor

Resultat pa testen under barndomen har ett positivet men svagt samband med akademisk
framgang i skolan

Totalpoang: 1

36 Att ldra sig ett andra sprak

Vad ar samt om andraspraksinlarning (second language learning)?

Vilj ett alternativ:

Att lara sig ett andra sprak bor vanta tills ett barn ar minst 5 &r gammalt sa att det inte stor
deras modersmal.

Ordforrad kan laras vid vilken alder som helst, men fonologi och grammatik ar svara att
forvarva efter barndomen.

Fonologi och grammatik kan laras vid vilken alder som helst, men ordférrad ar svart for
vuxna att forvarva.

Grammatiken i ett andra sprak kommer aldrig att na nivan av ens modersmal

Totalpoang: 1
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37 Sjalvuppfattning och kénslor

Pa vilket satt paverkar sjalvuppfattningen utvecklingen av nya kanslor hos barn under sena
forskolear och tidiga skolar? (6 poang)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0/350

Totalpoang: 6
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38 Vygotskij

Beskriv Vygotskijs sociokulturella teori. Hur skiljer den sig i grova drag fran Piagets teori i synen
pa kognitiv utveckling? (sju poang)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0/400

Totalpoang: 7
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39 Bebisar interagerar

En van till dig sager att barn som ar yngre an 8 manader inte har hunnit bli sociala an. Din van
sager att sa sma barn inte forstar eller bryr sig om att andra manniskor kan ha kanslor,
intentioner eller mal. Du haller inte med. Varfér? Namn upp till fyra exempel (6 poang)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0/400

Totalpoang: 6
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