12/12/24, 10:48 AM Psy 1 Utvecklingspsykologi Ordinarie tentamen ht 24

Instruktioner

Instruktioner
Tentamen utgar fran kurslitteraturen och forelasningarna.

Kom ihag att du i dina svar ska visa hur val du kan det som efterfragas (och inget annat).

Definiera de begrepp som forekommer i fragan och/eller som du anvander i ditt svar. Ge
exempel nar sa efterfragas, men observera att fler exempel an det som efterfragas inte
ger mer poang.

Tentamen omfattar totalt 55 podang och bestar av flervalsfragor (1p/fraga) och esséafragor
(se respektive fraga for antalet poang). Uppgiften bedoms med betygen A-F dar mer é@n
50% av det maximala poangtalet kravs for betyget E (godkant) eller hogre. Betyget F ar
underként och innebar att omskrivning kravs.

Minsta poédng for de olika betygen ar:

49,5
44
38,5
33
27,5
0

MTMOO W >

1 SES och sprak

Hur hanger féraldrarnas socioekonomiska status (SES) och barns sprakutveckling samman i
aldern 2-6 ar?

SES hos féraldrarna ar inte associerat med ordférrad, men daremot med grammatik
Lagre SES hos foraldrarna ar associerat med ett storre ordforrad
Hogre SES hos foéraldrarna ar associerat med ett storre ordférrad

SES hos foraldrarna ar associerat med barns uttal, men inte deras ordférrad

Totalpoang: 1
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2 Mutation

Vad betyder mutation?

En forandring i gener som uppstar hos en individ och inte arfts
En genetisk variant som orsakar sjukdomar
En forandring i gener som har gatt i arv i flera generationer

Att en eller flera genera saknas
Totalpoang: 1

* Multipla intelligenser

Enligt en popular teori finns ett antal olika typer av intelligens (multipla intelligenser), till exempel

kroppslig, interpersonell och logisk intelligens. Vad skulle du sdga om forskningsstddet for den
teorin?

Teorin ger en bra forklaring till varfér vissa barn har svart for att lara sig i skolan
Teorin har svagt stdd i forskningen
Teorin har gott stdd i forskningen

Teorin har bara undersokts i vasterlandska samhallen
Totalpoang: 1

4 Grovmotoriska fardigheter

_och _ ar exempel pa grovmotoriska fardigheter

Totalpoang: 1
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G4 och prata

Skriva och ata sjalv

Anvanda pincettgrepp och rita med penna
Springa och hoppa

> Tidiga individuella skillnader

Vilket begrepp definieras som, tidigt uppfattade stabila individuella skillnader i emotionell
reaktivitet, sjalvreglering och agerande i métet med andra manniskor och situationer?

Socialt refererande
Personlighet
Fenotyp

Temperament
Totalpoang: 1

6 Barndomsamnesi

Vad betyder barndomsamnesi?

Att barn har svart att minnas handelser som inte inbegripit starka kanslor
Att vi i regel inte minns handelser vi varit med om fore 5-6 ars alder

Att barn har svart att minnas handelser som vackt starka negativa kanslor som skrack och
angest

Att vi i regel inte minns handelser vi varit med om fore 3-4 ars alder

Totalpoang: 1

Totalpoang: 1
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" Vagledande foraldrastil

Antons foraldrar har en vagledande (auktoritativ) foraldrasstil eftersom

de later Anton sjalv bestdmma vad han vill géra
de uppmuntrar honom att uttrycka sina kanslor
de ger Anton tydliga regler och uppmuntrar honom att prata med dem
de ger Anton strikta regler att félja och kraver att dessa inte ifragasatts

8 Lara sig ga pa pottan

Nico haller pa att lar sig att ga pa pottan. Nicos pappa ger honom ett klisterméarke varje gang han
lyckas ga pa pottan. Detta illustrerar:

operant betingning (operant conditioning)
observaionsinlarning (observational learning)
klassisk betingning (classical conditioning)

trygg anknytning

Totalpoang: 1

¥ Sjalbiografiskt minne

Nar barn ar omkring tre ar gamla brukar de ha nagot som kallas sjalvbiografiskt minne
(autobiographical memory). Vad ar det?

Minnen av specifika och personligt meningsfulla handelser som man varit med om
Minnen av filmer som man har sett
Familjens gemensamma berattelser om aldre generationer

Minnen for fakta om en sjalv, till exempel adress och telefonnummer
Totalpoang: 1

Totalpoang: 1

https://su.inspera.com/admin#/author/test/305422699 4/17



12/12/24, 10:48 AM Psy 1 Utvecklingspsykologi Ordinarie tentamen ht 24

" kromosomavvikelser
Vilket av dessa ar exempel pa kromosomavvikelse

Cystisk fibros
Downs syndrom
Sprakstorning

Aspergers syndrom

Totalpoang: 1
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" Piaget och Erikson
Vilket av foljande ar ett gemensamt drag i Piagets och Eriksons utvecklingsteorier?

Att utvecklingen framfor allt drivs av biologiska férandringar inom individen
Att utvecklingen framfor allt drivs av miljén
Att utvecklingen sker i succesiva stadier

Att utvecklingen framfor allt drivs av kulturella faktorer

Totalpoang: 1

12 Mobbning och emotionsreglering

Hur hanger férmagan att kontrollera sina kanslor (emotionsreglering) samman med mobbing?

Svarigheter med att reglera kanslor ar en riskfaktor for att bli utsatt for mobbing men inte
for att mobba

Svarigheter med att reglera kanslor har inget samband med risken for att mobba eller bli
utsatt fér mobbing

Svarigheter med att reglera kanslor ar en riskfaktor for att mobba och bli utsatt fér mobbing

Svarigheter med att reglera kanslor ar en riskfaktor for att mobba men inte for att bli utsatt
fér mobbing

Totalpoang: 1

13" Trygg anknytning
Ungefar hur stor andel av alla barn utvecklar en trygg anknytning?

10 procent
90 procent
60 procent

20 procent
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Totalpoang: 1

14 Klassisk betingning

Hur gamla ar barn nar de som tidigast kan lara sig genom klassisk betingning?

Tio manader
Nyfédda
Sju manader

Tva manader

Totalpoang: 1

15 Emotionell smitta

Vad menas med begreppet emotionell smitta ("emotional contagion") och nar kan man som
tidigast upptacka det?

Radslan for att man sjalv ska ma daligt om man ar nara nagon som mar daligt. Vanligt i
tonaren.

Omedveten kansloreaktion som uppstar nar man uppfattar en annans liknande kansla.
Marks fran fodseln.

Radslan for att man sjalv ska ma daligt om man ar nara nagon som mar daligt. Vanligt
fran 10-arsaldern.

Omedveten kansloreaktion som uppstar nar man uppfattar en annans liknande kansla.
Marks fran tva ars alder.

Totalpoang: 1

16 Generationsforandring i 1Q

avser generationsforandringen i IQ som anses vara ett resultat av kontextuella faktorer.
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Carry-over effekten (The Carry-over effect)
Flynn-effekten (The Flynn Effect)
Teorin om multipel intelligens (Multiple intelligence theory)

Triarkisk teori om intelligens (Triarchic theory of intelligence)

Totalpoang: 1

7 Reaktioner pa framling

Nar en framling plockar upp atta manader gamla Anton i sitt kna, sa bdrjar Anton att grata och
vrida sig for att komma ner. Vilket vanligt beteende vid den aldern marks hos Anton?

Framlingsradsla
Undvikande anknytning
Moratorium

Separationsangest

Totalpoang: 1

8 Kon

Vad kallas en mental struktur som organiserar information och férestaliningar om kén och vad
det ar att vara pojke eller flicka?

Koénsroll (gender role)
Rollindelning
Koénsidentitet (gender identity)

Kdnsschema (gender schema)

Totalpoang: 1
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19 Modellinlarning

Forskare inom omradet social inlarningsteori ar intresserade av hur barn lar sig beteenden av
andra personer genom att iaktta dem. Vilket av foljande pastaenden ar sant om sadan sa kallad
modellinlarning hos barn

Det ar lattare att lara sig av en modell att bryta mot normer an att félja dem
Det ar lattare att lara sig av en kvinnlig an av en manlig modell
Det ar lattare att lara sig av en modell att félja normer an att bryta dem

Det ar lattare att lIara sig av en manlig an av en kvinnlig modell

Totalpoang: 1

20 Anknytning hos sma barn
Hur kan man méata anknytning hos barn i aldern 2-4 manader?

Genom en obervationsmetod som kallas Strange Situation Procedure
Genom att videofilma barnens lek och analysera den med hjalp av Al
Vid sa tidig alder kan man bara gora det med formular som foéraldrar besvarar

Det kan man inte. Vid den aldern har barn inte utvecklat en aknytningsrelation

Totalpoang: 1

21 ek och kénsloreglering
Har ser du fyra pastdenden om lek och kénsloreglering. Ett av dem stdmmer INTE. Vilket?

Barn som har svart att reglera sina kanslor kan ocksa ha svart med turtagning i lekar
Barn som har svart att reglera sina kanslor brukar inte ha sarskilt bra fantasi

Barn som har svart att reglera negativa kanslor som ilska och sorg kan ha svart att
hantera att leken inte utvecklas som de vill

Barn som har svart att reglera positiva kanslor som gladje kan ha svart att anpassa sig till
andras idéer
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Totalpoang: 1

22 Etologisk anknytningsteori
Enligt etologisk anknytningsteori....

Ar spadbarns emotionella band till en omvardare en evolutionart utvecklad respons som
framjar 6verlevnad

Foredrar spadbarn sin mamma framfor sin pappa eftersom hon ar mest lampat for
uppgiften.

Ar spadbarnets emotionella band till sin mamma mer avgérande for en trygg
anknytningsutveckling an dess relation till sin pappa

Ar matningen det mest betydande fér att barn och omvardare ska kunna etablera nara
emotionella band

Totalpoang: 1

23 Variation och konsskillnader
Vilket pastaende ar sant om de flesta konsskillnader hos barn?

Variationen bland bade pojkar och flickor ar storre i sociala an i motoriska fardigheter
Variationen mellan bade pojkar och flickor ar stérre i motoriska an i sprakliga fardigheter
Skillnaderna mellan kénen ar stérre an variationen inom kdnen

Variationerna inom konen ar storre an skillnaderna mellan konen

Totalpoang: 1

24 Teckensprak

Vad ar sant om teckensprak hos déva eller horselskadade barn?

Det ar viktigt att lara sig talat sprak innan man lar sig teckensprak

Barn som lar sig talat sprak genom att I&sa pa lapparna har en battre social och kognitiv
utveckling
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Barn som lar sig teckensprak tidig i livet har battre kognitiv och social utveckling

Det spelar ingen roll fér den sociala utvecklingen om déva eller hérselskadade barn lar sig
teckensprak eller inte

Totalpoang: 1

25 Vygotskij
Vad kannetecknar Vygotskiljs teori om barns utveckling?

Sociala och kulturella faktorer tillmats stor vikt for barns utveckling
Foérmagan att lara sig sprak antas inte vara genetiskt betingad
Manniskan antas ha en medfédd formaga att lara sig sprak

Sociala och kulturella faktorer tillmats en liten roll fér barns utveckling

Totalpoang: 1

26 S6mn i tonaren
| samband med puberteten férandras manga tonaringars sdmnmaonster och sémnbehov. Hur da?

De behdéver mer sémn an tidigare
De behéver mindre sémn an tidigare
De blir trotta tidigare under kvallen an tidigare

De blir tréttare senare under kvallen och sover darfor helst langre pa morgonen

Totalpoang: 1

27 konskonstans

Barn i aldern 3-5 ar brukar utveckla nagot som kallas kénskonstans (gender constancy). Vad
betyder det?

Att barn forstar att det finns biologiska kénsskillnader
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Att barn forstar att man fortsatter vara pojke eller flicka trots yttre férandringar i sadant
som klader och attityder

Att barn forstar att omgivningen har olika forvantningar pa flickor och pojkar

Att barn forstar att deras foraldrar fortsatter att ha samma kon

Totalpoang: 1

28 Omtyckt av kamrater

Tolvarige Tanner ar omtyckt av de flesta av sina klasskamrater. Han spelar hockey, fotboll
och basket. Han ar lang och muskulds. Dessutom har han redan lite ansiktsbeharing. Tanner

ar en ganska sjalvsaker pojke. Han upplever troligen . sen mognad (late maturation)
fordrojd faspreferens (delayed phase preference)
tidig mognad (early maturation)

interaktion mellan gen och miljé (gene-environment interaction)

Totalpoang: 1

29 Arbetsminne och problemlésning
Hur paverkar arbetsminnets kapacitet barns férmaga att I6sa problem?

Barn med hogre arbetsminneskapacitet kan bearbeta och hélla mer information samtidigt.
Arbetsminneskapacitet paverkar bara minnesuppgifter, inte problemlésning.

Barn med hogre arbetsminneskapacitet har svarare att fokusera pa enkla uppgifter
eftersom de behdver stérre utmaningar

Arbetsminnet har ingen betydelse fér problemldsning.

Totalpoang: 1
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30 Popularitet

Barn i aldern 6-12 ar (mellanbarndomen) brukar....

Tro att de personer de sjalva tycker bast om ar de som ar mest populara
Ha en korrekt uppfattning om vilka som ar populéarast i klassen
Inte bry sig sarskilt mycket om vilka som ar populéara i klassen

Nastan aldrig ha samma uppfattning som sina klasskamrater om vilka som ar mest
populara

Totalpoang: 1

31 sociodramatisk lek

Sociodramatisk lek (rollek) kan vara viktigt for barn i forskolealdern eftersom de sarskilt lar

sig... att utveckla sin motorik
att foremal finns kvar aven om de inte syns
viktiga matematiska fardigheter

att uttrycka och forsta kanslor

Totalpoang: 1

32 Enaggstvillingar

Hur stor andel av generna delar monozygota tvillingar (enaggstvillingar)

100 procent
25 procent
75 procent

50 procent
Totalpoang: 1
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3 Kritik mot Bronfenbrenner
Bronfenbrenners ekologiska systemteori har kritiserats. Varfor?

Den tar inte hansyn till ojamlikheter i uppvaxtvillkor
Den tar inte hansyn till kdnsskillnadernas betydelse
Den ger en alldeles for férenklad bild av manniskans utveckling

Den ar sa komplex att den ar svar att utvardera vetenskapligt
Totalpoang: 1

3 Skolor och mobbing

Vad kan skolor och larare gora for att minska risken fér mobbing? Svara med utgangspunkt i
kurslitteratur och forskning (maximalt fem poang)
Skriv in ditt svar har

Teckenf... ~

Ord: 0/400

Totalpoang: 5
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3% Tonaringars beslutsfattande

Tonaringar har en tendens att fatta mer impulsiva och irrationella beslut &n vuxna under vissa

omstandigheter. Vilka faktorer kan 6ka risken fér sadana beslut? Namn faktorer inom individen
och i kontexten (fem poang)

Skriv in ditt svar har

Teckenf... ~

Ord: 0/450

Totalpoang: 5
% Hjarnans utveckling

Beskriv vad a) hjarnplasticitet, b) synapsbeskarning/pruning och c) kansliga perioder i hjarnans
utveckling innebar och under vilka perioder dessa ager rum
Skriv in ditt svar har
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Teckenf... ~

Ord: 0/350

Totalpoang: 6
37 Vanskapsrelationer

Beskriv utvecklingen av barns vanskapsrelationer fran tidig barndom (ca 2-6 ar) till
mellanbarndom (ca 6-11 ar). Max 6 poang
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Teckenf...

v

Ord: 0
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