PS1401- Ordinarie tentamen- Utvecklingspsykologi 1 HT25

i |nstruktioner
Instruktioner
Tentamen utgar fran kurslitteraturen och férelasningarna.

Kom ihag att du i dina svar ska visa hur vél du kan det som efterfragas (och inget annat).

Definiera de begrepp som féorekommer i fragan och/eller som du anvander i ditt svar. Ge exempel nar sa efterfragas,
men observera att fler exempel dn det som efterfragas inte ger mer poang.

Tentamen omfattar totalt 60 podng och bestar av flervalsfragor (1p/fraga) och essafragor (se respektive fraga for
antalet poang).

Vissa flervalsfragor kan bara besvaras med ett svar. De ger en podng for korrekt svar och annars noll poang. Andra
flervalsfragor gar att besvara med fler &n ett svar. Den maximala poéangen ar ett och den minimala noll. Poéngen &r en
sammanvagning av antalet korrekta och felaktiga svar. Las instruktionerna noga for att se om fragan kan besvaras
med ett eller flera svar.

Uppgiften beddms med betygen A-F dar mer &n 50% av det maximala poangtalet kravs for betyget E (godkant) eller
hogre. Betyget F dr underkant och innebar att omskrivning kravs.

Minsta podng for att na de olika betygen ar:
A: 54

B: 48

C: 42

D: 36

E: 30

F:0

1 Tonaringar liknar sina vanner
Tonaringar tenderar att likna sina vanner nar det galler intressen, asikter och personlighetsdrag. Vilket av féljande ar sant?

Likheterna beror framst p4 medfédda temperamentsdrag
Likheterna beror pa selektion och socialisation
Likheterna beror framst pa selektion

Likheterna beror framst pa socialisation

Totalpoang: 1

2 Assimilation enligt Piaget
Vad innebar begreppet assimilation i Piagets teori om kognitiv utveckling?

Barnets formaga att forsta att objekt fortsatter att existera aven nar de ar utom synhall.
Nya erfarenheter forstds med hjalp av redan existerande scheman.
Skapandet av nya scheman for att forsta ny information

Férmagan att I6sa abstrakta problem genom logiskt tadnkande.

Totalpoang: 1
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3 Enaggstvillingar
Hur stor andel av generna delar monozygota tvillingar (enaggstvillingar)

0.75

0.5

0.25

Totalpoang: 1

4 Informationsbearbetning hos spéadbarn
Spadbarn varierar i sin férmaga att snabbt bearbeta information. Vilket av féljande pastaenden ar sant?

Eftersom det finns olika sorters intelligens gar det inte att forutségga intelligens med matt pa informationsbearbetning
Snabbare informationsbearbetning predicerar hogre intelligens senare under barndomen
Informationsbearbetning predicerar inte intelligens senare under livet men paverkar hur val spadbarn lar sig.

Langsammare informationsbearbetning predicerar hogre intelligens senare under barndomen

Totalpoang: 1

5 Variation och konsskillnader
Vilket pastaende ar sant om de flesta konsskillnader hos barn?

Variationen bland bade pojkar och flickor ar storre i sociala an i motoriska fardigheter
Variationerna inom kdnen ar stdrre an skillnaderna mellan kénen
Variationen mellan bade pojkar och flickor ar stérre i motoriska an i sprakliga fardigheter

Skillnaderna mellan kénen ar stérre an variationen inom kénen

Totalpoéng: 1

6 Scripts

Barn i aldern 2-6 ars alder brukar ha en slags minnen som kallas "scripts". Vad ar det?

Minnen av sarskilt otdcka handelser
Minnen av sarskilt viktiga handelser som de berattar om gang pa gang
Beskrivning av vad som hander i en viss situation (t ex hur ett fddelsedagskalas brukar ga till)

Minnen av sarskilt roliga handelser

Totalpoang: 1
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7 Klassisk betingning

Hur gamla &r barn nar de som tidigast kan lara sig genom klassisk betingning?

Tio manader
Tva manader
Nyfédda

Sju manader

Totalpoang: 1

8 Dyskalkyli
Dyskalkyli &r en funktionsnedsattning som innebar att barn har stora svarigheter med att l1ara sig matmatik, att rdkna, och
fenomen som proportioner, siffror och matt. Nar brukar det forst markas?

Under tonaren
Under de tidiga vuxenaren
Under mellanbarndomen (tidiga skolar)

Under forskolearen (tidig barndom)

Totalpoéng: 1

9 Grovmotoriska fardigheter
__och _ ar exempel pa grovmotoriska fardigheter

Anvanda pincettgrepp och rita med penna
Springa och hoppa
Skriva och ata sjalv

Ga och prata

Totalpoang: 1

10 Konkret operationella stadiet

Vad kannetecknar enligt Piaget det konkret operationella stadiet?

Utveckling av symboliskt tAnkande och sprakférstéelse
Svarigheter med att reglera kénslor
Begransad forstaelse for kausalitet och logiskt tdnkande

Formaga att tdnka abstrakt och hantera hypotetiska situationer

Totalpoang: 1
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11 Utveckla en trygg identitet

Vilken strategi kan hjélpa tonaringar att utveckla sin identitet?

Att utforska olika intressen och roller for att hitta vad som passar dem bast.
Att undvika sociala interaktioner for att minska yttre paverkan.
Att fokusera mer pa andras behov an pa sig sjalv

Att fokusera pa att tidigt etablera en specifik karriarvag.

Totalpoang: 1

12 Kritik mot Bronfenbrenner
Bronfenbrenners ekologiska systemteori har kritiserats. Varfér?

Den tar inte hansyn till kdnsskillnadernas betydelse
Den ar s& komplex att den ar svar att utvardera vetenskapligt
Den tar inte hansyn till ojamlikheter i uppvaxtvillkor

Den ger en alldeles for férenklad bild av manniskans utveckling

Totalpoang: 1

13 Barndomsamnesi
Vad betyder barndomsamnesi?

Att vi i regel inte minns handelser vi varit med om fére 5-6 ars alder
Att barn har svart att minnas handelser som vackt starka negativa kénslor som skrack och angest
Att barn har svart att minnas handelser som inte inbegripit starka kanslor

Att vi i regel inte minns handelser vi varit med om fére 3-4 ars alder

Totalpoéng: 1

14 kromosomavvikelser
Vilket av dessa ar exempel pa kromosomavvikelse

Sprakstoérning
Downs syndrom
Aspergers syndrom

Cystisk fibros

Totalpoang: 1
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15 Sensomotoriska stadiet
Vad innebar det sensomotoriska stadiet i Piagets teori om kognitiv utveckling?

Barnet utvecklar en forstaelse for andras perspektiv och komplexa idéer.
Barnet utvecklar formagan till abstrakt tdnkande och logiska resonemang.
Barnet borjar anvanda symboler och sprak for att representera objekt

Barnet lar sig forsta varlden genom sina sinnen och motoriska fardigheter.

16 Sprak och hjarna
Vilken hjarnstruktur ar sarskilt viktig for sprakproduktion?

Hippocampus
Brocas omrade
Amygdala

Hjarnstammen

Totalpoang: 1

17 Mutation
Vad betyder mutation?

Att en eller flera genera saknas
En féréndring i gener som uppstéar hos en individ och inte arfts
En férandring i gener som har gatt i arv i flera generationer

En genetisk variant som orsakar sjukdomar

Totalpoang: 1

8 S6mn och symtom
Vad ar sant om sémn och atypisk utveckling under barndomen?

Barn med s6mnbrist tenderar att ha lagre symtom pa angest och nedstamdhet
Barn med sOmnbrist tenderar att ha hdgre symtom péa angest och nedstamdhet
Barn med s6mnbrist tenderar att ha hdgre symtom pé angest men lagre symtom pa nedstamdhet

Barn med sémnbrist tenderar att vara mer nedstdamda en andra barn, men ar inte mer hyperaktiva

Totalpoéng: 1

Totalpoang: 1
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19 Prata pa olika satt
Nioariga Maria har borjat anvanda olika uttryckssatt till olika personer nar hon ber om leksaker. Nar hon pratar med aldre
slaktingar ar hon artigare; nar hon pratar med jamnariga barn ar hon mer direkt. Vilken kommunikativ formaga visar hon prov
pa?

Patristik
Dogmatik
Semantik

Pragmatik

Totalpoang: 1

20 Kognitiv kontroll
Vad menas med kogpnitiv kontroll hos barn?

Foérmagan att forstd andra manniskors tankar
Formagan att styra uppmarksamhet och beteende medvetet
Foérmagan att tolka sensorisk information

Foérmagan att lagra information i langtidsminnet

Totalpoang: 1

21 Theory of Mind 2

Vad visar forstaelse for falska overtygelser ("false beliefs") hos barn?

Att barnet kdnner empati
Att barnet kan forsta att andra har felaktiga forestalliningar och kan agera utifran dem
Att barnet kan l6sa logiska problem

Att barnet har utvecklat sprakforstaelse

Totalpoéng: 1

22 Den imaginara publiken (imaginary audience)
Tonaringar brukar uppleva nagot som kallas for "den imaginara publiken”. Vad betyder det?

Att man har latsasvanner som man pratar med
Att man garna vill sta i centrum for andras uppmarksamhet
Att man tycker om att upptrada och tror att andra uppskattar det

Att man upplever att andra &r mer uppmarksamma pa vad man gor och hur man ser ut an de faktiskt ar

Totalpoang: 1
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23 Kon
Vad kallas en mental struktur som organiserar information och férestéllningar om kon och vad det ar att vara pojke eller
flicka?

Konsroll (gender role)
Kdénsschema (gender schema)
Rollindelning

Konsidentitet (gender identity)

Totalpoang: 1

24 Fonologisk medvetenhet
Vad innebar fonologisk medvetenhet hos barn?

Foérmagan att uppfatta och manipulera ljud i talade ord
Foérmagan att forsta skriven text
Foérmagan att rakna stavelser

Férméagan att kédnna igen bokstaver

Totalpoéang: 1

25 Vygotskij

Vad kannetecknar Vygotskiljs teori om barns utveckling?

Sociala och kulturella faktorer tillmats en liten roll fér barns utveckling
Foérmagan att lara sig sprak antas inte vara genetiskt betingad
Sociala och kulturella faktorer tillmats stor vikt fér barns utveckling

Manniskan antas ha en medfédd férmaga att lara sig sprak

Totalpoang: 1

26 Anknytning hos barn

Hur kan man méata anknytning hos barn i aldern 12-18 manader?

Genom en observationsmetod som kallas Erikamaterialet
Genom en obervationsmetod som kallas Strange Situation Procedure
Genom en observationsmetod som kallas Wechslertestet

Genom en observationsmetod som kallas ADOS-2

Totalpoang: 1
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27 Vilka leker?
Vad ar sant om lek?

| samhallen dar lek inte ses som viktigt gér barn andra saker an att leka
Barn i alla kulturer, samhallen och livsomstandigheter leker
Barn som tidigt behdver bérja arbeta och bidra till férsérjningen brukar inte leka

Alla barn som har mdjlighet leker i grupp, men ensamlek forekommer bara i vissa kulturer

28 Vagledande foraldrastil
Antons foraldrar har en vagledande (auktoritativ) foraldrasstil eftersom

de ger Anton strikta regler att folja och kraver att dessa inte ifragasatts
de ger Anton tydliga regler och uppmuntrar honom att prata med dem
de uppmuntrar honom att uttrycka sina kanslor

de later Anton sjalv bestdmma vad han vill géra

Totalpoang: 1

23 Popularitet
Barn i &ldern 6-12 &r (mellanbarndomen) brukar....

Ha en korrekt uppfattning om vilka som ar popularast i klassen
Tro att de personer de sjalva tycker bast om ar de som ar mest populéra
Inte bry sig sarskilt mycket om vilka som ar populara i klassen

Nastan aldrig ha samma uppfattning som sina klasskamrater om vilka som ar mest populéra

Totalpoang: 1

30 Tonaringars beslutsfattande
Varfor ar tonaringar ofta mer benagna att ta riskfyllda beslut jamfort med vuxna?

For att deras prefrontala cortex, som ansvarar for beslutsfattande, inte ar fullt utvecklad.
For att deras hjarna ar helt utvecklad och fokuserad pa bel6ning.
For att de har mer livserfarenhet an vuxna.

For att de inte forstar riskerna med sina handlingar.

Totalpoéng: 1

Totalpoang: 1
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31 Anknytning hos tonaringar
Hur kan man mata anknytning hos tonaringar?

Genom intervjuer och skattningsformular
Genom en observationsmetod som kallas ADOS-2
Genom en observationsmetod som kallas Familiar Approach Procedure

Genom en obervationsmetod som kallas Strange Situation Procedure

Totalpoang: 1

32 Mobbning och emotionsreglering
Hur hanger férmagan att kontrollera sina kanslor (emotionsreglering) samman med mobbing?

Svarigheter med att reglera kanslor ar en riskfaktor for att mobba men inte for att bli utsatt for mobbing
Svarigheter med att reglera kanslor ar en riskfaktor for att bli utsatt for mobbing men inte for att mobba
Svarigheter med att reglera kanslor har inget samband med risken for att mobba eller bli utsatt for mobbing

Svarigheter med att reglera kanslor ar en riskfaktor fér att mobba och bli utsatt fér mobbing

Totalpoang: 1

33 Experiment
Vad kannetecknar ett experiment som forskningsmetod?

Nar man designar ett experiment méater man ett beteende eller en egenskap pa ett mer objektivt satt an genom att
anvanda formular eller intervjuer

Ett val designat experiment kan ge kunskap om kausalitet till skillnad fran andra forskningsmetoder
Experiment ger mer anvandbar kunskap an andra forskningsmetoder men ar svar att genomféra med barn.

| experimentell forskning avnands inte formular

Totalpoang: 1

34 Myelinisering

Myeliniserad hjarnvavnad (myelinated brain tissue) kallas for

gra substans
vit substans
temporalomradet

parietalomradet

Totalpoang: 1
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35 Niche picking
Vad betyder niche-picking?

Att en individs egenskaper gynnas i en viss miljo
Att foraldrar anpassar sin uppfostran efter barnets forutsattningar
Att olika fardigheter och kunskaper utvecklas i steg

Att en individ aktivt sdker sig till miljder som ar kompatibla med dennes gener

Totalpoang: 1

36 S6mn under barndomen
Vad ar sant om sémn under barndomen

Somnbrist &r mycket ovanligt under forskolearen. Barn somnar nar de ar trétta.
Sémnbrist paverkar arbetsminne, sjélvreglering och emotioner negativt
Somnbrist paverkar arbetsminnet negativt men har ingen effekt pa emotionella processer

Sémnbrist paverkar emotionella processer men inte kognitiva féormagor negativt

Totalpoang: 1

37 Prefrontala cortex

Under tonéren sker en intensiv utveckling av en hégre hjarnfunktion som sarskilt kan kopplas till utvecklingen av prefrontala
cortex. Vilken hjarnfunktion ar det?

Motorisk koordination
Sensorisk bearbetning
Emotionsreglering och beslutsfattande

Sprakutveckling

Totalpoang: 1

38 Forskningsdesign
En studie visade ett samband mellan tiden foraldrarna dgnade at att |asa bocker for barn nar de var tva ar gamla och deras
sprakliga formaga nar de var tio ar gamla. Vad kallas den har typen av studie (observera att detta ar ett fiktivt exempel):

Klinisk studie
Experimentell studie
Korrelationsstudie

Kvasi-experimentell studie

Totalpoang: 1
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39 Forovare vid overgrepp
Vilka ar de vanligaste férévarna av évergrepp mot barn?

Larare och skolpersonal
Framlingar
Féréaldrar, féraldrars partners och anhériga

Klasskamrater

Totalpoang: 1

40 Aggressivitet och kon
Vilket pastadende ar sant?

Det finns inga vetenskapliga bevis for konsskillnader i aggressivitet hos barn
Pojkar visar i genomsnitt mer aggressivitet an flickor fran och med puberteten men inte tidigare
Pojkar visar i genomsnitt mer aggressivitet an flickor fran tidiga forskolear

Pojkar visar i genomsnitt mer aggressivitet an flickor fran och med 10-arsaldern men inte tidigare

Totalpoang: 1
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41 Anknytningens utveckling

a) Definiera anknytning och forklara dven vad "inre arbetsmodeller” innebar med avseende pa anknytning
b) Beskriv kortfattat de fyra faserna i anknytningens utveckling och nar de brukar upptrada

(8 poang)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0/600

Totalpoang: 8
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42 Bebisar interagerar

En van till dig séger att barn som ar yngre &n 8 manader inte har hunnit bli sociala &n. Din van séger att s& sma barn inte
forstar eller bryr sig om att andra manniskor kan ha kanslor, intentioner eller mal. Du haller inte med. Varfér? Namn upp till

fyra exempel (6 poang)
Skriv in ditt svar har

Ord: 0/400

Totalpoang: 6
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43 Teratogener

Vad avses med teratogener? Beskriv teratogeners effekter pa fostrets/barnets utveckling. Ge minst tva exempel pa
teratogener och beskriv vilka effekter de kan ha (6 poang).

Skriv in ditt svar har

Ord: 0/400

Totalpoang: 6
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