
 
 
 

Kursrapport block 1 PSPH01 Psykoterapi under handledning – KBT ht25 
 

Kursinformation: 

Kurs Psykoterapi under handledning- KBT  

Ingår i (utbildning,program) Psykoterapeutprogrammet PTU24 

Termin: 1-3 

Kursansvarig: Aina Lindgren 

Utvärdering: 

Kursen utvärderades (web, papper, etc.) Webenkät, skickades ut av amanuens 

Antal studenter 13 st 

Antal svarande (svarsfrekvens) 4 st (30,77%) 

 

Utfall av examination termin 3: 

Betygsfördelning Godkänd, Ej godkänd, antal och procent (%) 

G Ej G 

13 (100%) 0 (0%) 

 

Kursledarens kommentarer: 
Kursen omfattar sex terminer som är indelade i två undervisningsblock som består av termin 1-3 och 
termin 4-6. Handledningen startar termin 2 och studenterna byter handledare efter det första blocket.  
 
Kursvärderingen skickades ut av amanuens via e-post under januari månad. 
 

Analys av kursutvärdering 
Svarsfrekvensen är denna utvärderingsomgång betydligt lägre än tidigare, troligen beroende på att 
kursansvarig inte hade tillfälle att genomföra kursvärderingen under lektionstid. De som svarat har 
generellt varit nöjda med kursen, även om en student inte var helt nöjd med feedback från 
handledaren. De svarande studenterna angav att de lagt ner mellan 5-16 tim per vecka på arbete med 
kursen.  

 

Förändringar under kursens gång och planerade förändringar 
Inga förändringar av pågående kurs planeras, men byte av lärplattform kommer att ske på hela SU 
vilket kommer att påverka kursens administratiion.  Fr o m nästa kursstart (ht26) kommer kursens 
struktur att förändras helt. Kursen kommer då att vara uppdelad i fem separata kurser med egna 
kursplaner och förväntade studieresultat.  

 

 

 



 
 
 

Sammanställning av kursvärdering 
  

1. Överlag är jag nöjd med kursen. 

Överlag är jag nöjd med kur-
sen. 

Antal svar 

5. Instämmer helt 1 (25,0%) 

4. 3 (75,0%) 

3.  0 (0,0%) 

2. 0 (0,0%) 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

Summa 4 
(100,0%) 

 

 

2. I genomsnitt har jag per vecka lagt ner ungefär följande antal timmar på 
kursen, sammanlagd tid inklusive självstudier.  

I genomsnitt har jag per vecka 

lagt ner ungefär följande antal 
timmar på kursen, sammanlagd 
tid inklusive självstudier.  

Antal svar 

1 - 2 0 (0,0%) 

3 - 4 0 (0,0%) 

5 - 6 1 (33,3%) 

7 - 8 1 (33,3%) 

9 - 10 0 (0,0%) 

11 - 12 0 (0,0%) 

13 - 14 0 (0,0%) 

15 - 16 1 (33,3%) 

17 - 18 0 (0,0%) 

19 - 20 0 (0,0%) 

Summa 3 (100,0%) 
 

 

3. Jag har genom denna kurs utvecklat viktiga kunskaper och färdigheter i mitt patientarbete 

Jag har genom denna kurs ut-
vecklat viktiga kunskaper och 
färdigheter i mitt patientarbete 

Antal 
svar 

5. Instämmer helt 3 
(75,0%) 

4 1 
(25,0%) 

3 0 (0,0%) 

2 0 (0,0%) 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

Summa 4 
(100,0%) 

 

 



 
 
 
 

4. Min handledare har varit kunnig och professionell 

Min handledare har varit kun-
nig och professionell 

Antal 
svar 

5. Instämmer helt 2 (50,0%) 

4 2 (50,0%) 

3 0 (0,0%) 

2 0 (0,0%) 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

Summa 4 
(100,0%) 

 

 

5. Handledningen har varit pedagogiskt upplagd 

Handledningen har varit 
pedagogiskt upplagd 

Antal 
svar 

5. instämmer helt 2 (50,0%) 

4 2 (50,0%) 

3 0 (0,0%) 

2 0 (0,0%) 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

Summa 4 
(100,0%) 

 

 

6. Jag har fått relevant feedback med avseende på min utveckling i förhållande till kursens 
förväntade studieresultat. 

Jag har fått relevant feedback 
med avseende på min utveck-
ling i förhållande till kursens 
förväntade studieresultat. 

Antal 
svar 

5. Instämmer helt 3 
(75,0%) 

4 0 (0,0%) 

3 1 
(25,0%) 

2 0 (0,0%) 

1. instämmer inte alls 0 (0,0%) 

Summa 4 
(100,0%) 

 

 

 
 


