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e FISKARNA
Det finns cirka 100 olika fiskarter i Ostersjon, innanfor Balthavet. |
e 08 Ostersjons brackta havsvatten lever bade salt- och sotvattensfiskar,
som alla ingar i det marina ekosystemets naringsvav. Torsken
- ; och andra marina fiskarter har under tusentals ar anpassat sina
M Kustzonen P . . °
« "0 _fiskarnas barnkammare fysiologiska egenskaper efter den ldga salthalten.

=t Sill/stromming och skarpsill 3r de vanligast fsSrekommande
fiskarterna. Ute pa djupt vatten simmar aven fiskar som lax, torsk,
e — havsoring, tobis och olika plattfiskar. | kustzonen dterfinns bland

annat al och sotvattensarter som gadda, abborre id, sik och gos.
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e o L NARINGSVAVEN
W s iy Ostersions . I - ) )
— néringsvav Langst ned i naringsvaven finns vaxtplankton, som ats av
: djurplankton och andra sma, ryggradslosa djur (t.ex. snackor och
kraftdjur). Djurplankton ar huvudféda fér mindre fiskar och havsdjur

—som i sin tur dts av storre rovfiskar, rovfaglar och salar.
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Planktonatande fiskar som sill/strémming och skarpsill ar sarskilt
viktiga eftersom de "transporterar” naring och energi fran
planktonsamhallet till de storre djuren hégre upp i naringsvaven.
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EKOLOGISKA EFFEKTER

Storleken har betydelse

| Ostersjon har andelen storre/aldre fiskar minskat kraftigt under
manga decennier. Detta har fatt negativa effekter for bland annat
torsk- och sill-/strommingsbestanden, men dven for exempelvis
gadda och abborre. Aldre och stérre fiskar klarar storre pafrestningar
an mindre/yngre fiskar och har battre forutsattningar att foroka sig.

De storre rovfiskarna har ocksa viktiga reglerande funktioner for hela
ekosystemet. | kustzonen kan till exempel brist pa stor rovfisk skapa
en kedjereaktion i naringsvaven som forstarker dvergédningens
effekter och utbredningen av tradalger (farre rovfiskar —> fler sma
fiskar och kraftdjur —> farre smadjur som betar pa tradalgerna).

HUR MYCKET FISK FINNS DET | OSTERSJON?

| dagslaget ar merparten av de kommersiella fiskbestanden

i Ostersjon i relativt daligt skick. De tva stora torskbestanden

—det 6stra och det vastra — har kollapsat. Samtliga sill- och
strommingsbestand utom det mindre bestandet i Rigabukten ar
utarmade och ligger vid eller under sina ldgsta hallbara gransvarden
da reproduktionsformagan kan bli allvarligt skadad. Aven arter som
lax, gadda och inte minst al ar starkt decimerade. Sedan torsken
decimerades och bottentralfisket mer eller mindre upphérde har
bestanden av plattfisk i sédra Ostersjon vaxt.
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FISKETS PAVERKAN

Bade fiskbestanden och det svenska yrkesfisket fangster har minskat
kraftigt under de senaste 30 dren. Merparten av all fisk som fangas
av svenska yrkesfiskare i Ostersjon ar sa kallad "foderfisk” (eller
industrifisk), som mals ned till fiskmjol och fiskolja och anvands som
foder at djur och i fiskodlingar.

Det storskaliga tralfisket pa sill/stromming foljer i stor utstrackning
bestandens lekvandringar under vinter- och sensommar. Fartygen
tralfiskar pa de platser ndrmare kusten dar sill/stromming ansamlas
i stora stim fore leken. | centrala Ostersjon och Bottniska viken ar
sill/stromming uppdelade i flera olika varlekande och héstlekande
delbestand. Mycket tyder pa att delbestanden i sin tur ar uppdelade
i olika annu mindre grupper med olika migrationsmonster och
beteenden vid lek. Alltfor stora lokala uttag riskerar att decimera
eller helt utradera lokala delbestand — vilket i sa fall forsvagar hela
populationen.

Sedan dtminstone 1950-talet ar tralfiske den klart dominerande
fiskemetoden i Ostersjon. Vid intensivt trélfiske kan bestdnd snabbt
forlora alltfor manga av sina storre och dldre individer, vilket kan fa
forodande konsekvenser for fiskbestdndens fortlevnad. Aven sill-/
strommingsbestanden paverkas av att antalet storre/aldre sillar

och strommingar minskar. Langs hela ostkusten har smaskaliga
kustfiskare och lokala beredare pa senare dr tvingats minska eller helt
lagga ned sina verksamheter eftersom de inte langre far stromming
som ar tillrackligt stor for att gora filéer av.

Fisket i Ostersjén dd ...

Manniskor har fiskat i Ostersjon i dtminstone 11 000 ar, 4nda sedan
inlandsisen drog sig tillbaka och havsnivan successivt hojdes och
forband Ostersjon med Atlanten. Under medeltiden (1100-1600) var
sillfisket i Ostersjon det storsta fisket i Europa, med arliga sillfangster
pa som mest uppemot 50 000 ton. Merparten fangades i sydvastra
Ostersjon och i synnerhet i Oresund.

Den industriella revolutionen nadde Sverige vid mitten av 1800-talet
och ledde till att fisket utvecklades och effektiviserades. Fiskebatarna
motoriserades och byggdes i taligare material, nya redskap och
fiskemetoder utvecklades (trdl, snurrevad och snérpvad) — och gjorde
att yrkesfiskarna kunde komma allt langre ut till havs och ta upp allt
mer fisk ur havet.

Det forsta tralfisket introducerades i sédra Ostersjon pa 1920-talet.

I borjan av 1950-talet kom det svenska och danska torskfisket med
bottentralning igdng pa allvar och fisketrycket pa torsk 6kade kraftigt.
Under andra halvan av 1900-talet dominerades havsfangsterna i
Ostersjon av torsk.

For det vastra torskbestandet borjade fangsterna minska redan under
1970-talet. Darefter foljde det dstra torskbestandet efter med kraftig
nedgdng under 2000-talet. | dag ar bada bestanden kollapsade och
fisket stoppat.
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Hur mycket kan vi fiska?
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... och nu.

Nar torskfisket i Ostersjon minskade gick manga fiskeforetag i
konkurs medan andra overgick till att fiska andra arter, framfor

allt sill/stromming och skarpsill. Forr i tiden var fisket ocksa mer
mangsidigt, med fisken pa flera olika arter under ett fiskedr. | dag
bestar drygt 90 procent av de svenska fangsterna i Ostersjon av sill/
stromming och skarpsill.

Systemet med individuella éverférbara kvoter (ITQ) infordes for
svenskt pelagiskt fiske ar 2009 och galler an i dag. Merparten av
de pelagiska kvoterna ags av nio stora familjedagda fiskeforetag

hemmahorande pa vastkusten

Under borjan av 2020-talet har fisketrycket pa sill/stromming i bade
centrala Ostersjon och Bottniska viken i perioder 6kats kraftigt —
trots bestandens relativt Idga lekbiomassor. Smaskaliga kustfiskare
och politiker och organisationer i kustkommunerna har upprepade
ganger larmat om akut brist pa sill/stromming utmed den svenska
ostkusten.

FISKERIFORVALTNINGEN

Fiskepolitiken — frdn vetenskap till beslut om fiskekvoter

Fisket i Ostersjon bestams bade nationellt och av EU. De arliga
kvoterna for varje fiskbestdnd bestams av medlemslandernas
fiskeministrar i EU-radet. De utgar fran vetenskapliga beddmningar
av Internationella havsforskningsradet (ICES) — en bedémning for
varje bestand — samt socioekonomiska hansyn.

ICES uppskattar hur stora bestanden ar och hur atervaxten forvantas
utvecklas, samt ger en prognos dver hur stor fangst som kan anses
hallbar. Uppskattningarna styrs av ett vetenskapligt teoretiskt
koncept som heter MSY (maximum sustainable yield). MSY-konceptet
anvands for att uppskatta den maximala hdllbara avkastningen.

EU-kommissionen vager samman ICES bedomningar med synpunkter
fran fiskare, miljoorganisationer och andra, och lamnar darefter ett
forslag pa mojliga kvotnivaer for respektive bestand fér kommande ar.

Utifran EU-kommissionens forslag beslutar ministrarna i EU-radet de
slutliga kvoterna.

Darefter ar det upp till Ianderna sjalva att fordela de tilldelade
kvoterna till sina yrkesfiskare. | Sverige ar det Havs- och
vattenmyndigheten (HaV) som ansvarar for den nationella
forvaltningen.

Politikens mal ar att uppratthalla ett s stort fiske som mojligt,
enligt principen om maximalt hallbart uttag. Vetenskapens uppgift
ar att informera politikerna om vilka kvoter detta maximala uttag
motsvarar i forhallande till bestallarens (EU-kommissionens) kriterier
och forvaltningsmal.

De senaste arens debatt om politikernas kvotbeslut — framfor
allt angdende sillbestanden — har till stor del handlat om hur
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MSY-konceptet tolkas och anvands. En central kritik av den MSY-
baserade forvaltningen ar att den tar liten eller ingen hansyn
till fiskbestandens populationsstruktur (forekomsten av olika
delbestand) och inte heller till deras storleks- och aldersstruktur
(férdelningen av individer i olika aldrar och storlek).

ICES bestandsuppskattningar och prognoser innehaller dessutom
stora osdkerheter, som ofta leder till att fiskbestandens storlek
Overskattas —och fiskets paverkan underskattas. Dessa osdkerheter,
i kombination med MSY-konceptets begransningar och en stravan
att varje ar maximera uttaget av fisk ur bestanden, leder ofta till ett
alltfor hart fisketryck.

ANNAT SOM PAVERKAR FISKARNA | OSTERSJON (UTOVER FISKE)

Overgédning

Under 1950-talet 6kade naringstillforseln fran land mycket kraftigt
och inom négra decennier férvandlades Ostersjon till ett dvergott
hav. Ungefar 18 procent av bottnarna i Egentliga Ostersjon, Finska
viken och Rigabukten var helt syrefria (anoxiska) ar 2023, medan
totalt 32 procent hade syrefattiga (hypoxiska) forhallanden (inraknat
de syrefria omradena).

Overgddning, syrebrist och 6kade alg- och cyanobakterieblomningar
har stor inverkan pd manga fiskarters fodotillgang,
reproduktionsférmaga och livsmiljoer.

Klimatférdndringar

Utslappen av vaxthusgaser och den globala uppvarmningen leder
bland annat till 6kade blomningar av alger och cyanobakterier,
samt till att Ostersjon blir varmare, mer forsurat, mer syrefattigt
och eventuellt mindre salt. Minskande salthalt och varmare vatten
paverkar framfor allt marina arter som torsk, sill/strémming och
skarpsill.

Sdl och skarv

Sal kan orsaka stora problem for kustfiskare lokalt, da de ater
fangsterna i naten och forstor redskap. Lokalt kan de ocksd ha
paverkan pa forekomsten av olika fiskarter. Det saknas dock
vetenskapligt stod for att sal- och skarvpredation ar ett stort
generellt hot mot exempelvis sill- och torskbestanden i Ostersjon.

Sjéfart

Sjofarten utslapp av koldioxid bidrar till forsurningen av

havet. Utslapp av olja och andra farliga amnen foérorenar

fiskarnas livsmiljoer. Fiskar ar ljudkdnsliga och kan ta skada av
undervattensbuller frdn passagerarfarjor, fraktfartyg och fritidsbatar.
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LANGSAM EFFEKT

Vad behdver
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i Ostersjon?
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Kustexploatering

En femtedel av Sveriges alla grunda kustomraden ar i dag
exploaterade pa olika satt. Sedan 1960-talet har antalet svenska
smab&tshamnar 6kat med 60 procent. Okad bebyggelse och
sjofartstrafik i kustzonen paverkar fiskarnas livsmiljoer negativt.

Miljogifter

Fiskarna i Ostersjon innehdller héga, men sjunkande, halter av
gamla miljogifter som dioxiner, PCB och DDT, vilket paverkar
deras fortplantningssystem, hormonsystem, nervsystem och
tillvaxt. Nu okar istallet andra typer av kemikalier, som bromerade
flamskyddsmedel, PFAS och ldkemedel. Fiskar ar relativt taliga mot
miljogifter, men gifterna gor det svarare for dem att foroka sig och
forsamrar deras motstandskraft mot andra pafrestningar.

VAD BEHOVER GORAS?

Om Ostersjons fiskbestand ska ha en chans att dterhdmta sig maste
atgarder for att minska 6vergddningen och klimatforandringarnas
effekter kombineras med en fiskeriférvaltning som anpassar fisket
efter havets och fiskbestandens férmaga.

EU-kommissionen bor be ICES att komplettera sina fangstprognoser
med en sammanfattning for beslutsfattare, som svarar pa viktiga
fragor om fiskbestadndens status. Till exempel:

e \Vad behdvs for att bygga upp bestanden till hallbara nivaer?

e Vilka fangster motsvarar den hogsta acceptabla risken for
bestandens utveckling enligt den flerariga forvaltningsplanen for
Ostersjon?

e Vilket fiske ar forenligt med miljomalen, som andel dldre fiskar,
biologisk mangfald och fungerande naringsvavar?

Forskarna vid ICES bor tydligare redovisa osakerheternaisina
prognoser och bedomningar. Beslutsfattarna behover i sin tur ta
storre hansyn till dessa osakerheter och till vad som behovs for att
bygga upp fiskbestanden, minimera riskerna, bevara delpopulationer
och bidra till ett hav i battre balans.

Beslutsfattarna behover ocksd inse att nar besluten lagger for mycket
fokus pa ekonomiska konsekvenser pa kort sikt kan det leda till storre
ekonomiska forluster i framtiden.
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