Valkommen

Lank till dagens presentation
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Distanskurs — Hallbar och
saker kemi

12 + 19 oktober 2026
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Kemisékerhet i skolans undervisning

Kortfattad, aktuell information for kemi- och NV-larare, skolchefer och NV-lararutbildare.

Markning, Forvaring och

Riskbedomning och
Avfallshantering

Ansyar, rutiner och edo
substitution

utbildning

Lagstiftning Checklistor och verktyg
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Dag

12 oktober 13.00

14.15

15.30

16.30

19 oktober 13.00
14.15
14.45
15.30
16.30

Innehall

Uppstart om kemikalieanvandning,
kemikalielagstiftning

Kemikalieforteckning och markning,
substitution

Forvaring, Kemikalier som kraver
sarskild tillsyn

Sluttid

Riskbeddémning
Avfallshantering

Rutiner och information
Fordelning av arbetsuppgifter

Sluttid

-

Vi lagger in pauser
pa 5—-10 minuter
cirka en gang i
timmen.
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| vilka flaskor och skap Hur ofta ska
ska kemikalierna nodduschar och

forvaras? dgonduschar
kontrolleras?

Vilka kemikalier

. . ‘p
behdver vi rensa ut: Vad kan man (inte)

halla ut i vasken?

|

4 :'\
Ar det ok att enbart ha
sakerhetsdatablad pa Hur ska‘

natet eller maste de arbe%jtsuppggfter
finnas i pappersform? g \ fordelas®
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Kemikalier behovs i undervisningen

Ur Centralt innehdll i kemi for ak 4—6 Lgr22

® Vanliga kemikalier i hemmet. Deras anvandning och
paverkan pa miljdn och manniskan samt hur de ar markta
och bor hanteras.

Ur Centralt innehdll i kemi for ak 7-9 Lgr22

® Separations- och analysmetoder, till exempel filtrering,

fallning,
pH-matning och identifikation av amnen.

Observationer och experiment med saval analoga som
digitala verktyg. Formulering av undersokningsbara fragor,
planering, utférande, vardering av resultat samt
dokumentation med bilder, tabeller, diagram och rapporter.

- Kommentarmaterial

till kursplanen i kemi —

grundskolan - Skolverket
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https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet?url=-996270488%2Fcompulsorycw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DGRGRKEM01%26tos%3Dgr&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa219f
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet?url=-996270488%2Fcompulsorycw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DGRGRKEM01%26tos%3Dgr&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa219f
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Kemikalier behovs i undervisningen

+] Gymnasieskolan Thoren Business School
Stockholm — forbjéds undervisa

Naturvetenskapligt program, enligt

Skolinspektionens beslut (2024-05-20)

”“Undervisningen har endast vid ett fatal tillfallen

innefattat naturvetenskapliga arbetsmetoder

_?_ som innefattar att utfora experiment dar
eleverna givits maéjlighet att hantera kemikalier.”
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https://siris.skolverket.se/siris/ris.openfile?docID=638785
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CLP — Faroangivelser (H-fraser) och faropiktogram

OO
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Oversikt faroangivelser H-fraser (hazardous)

H200-H299 Fysikalisk fara
H300-H399 Halsofara
H400-H499 Miljofara

Till H-fraserna hor nagra fraser med kompletterande
information, till exempel EUHO66 Upprepad kontakt
kan ge torr hud eller hudsprickor.

- CheSSE om markning
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https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/
https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b22/1612190079455/Lista%20med%20faroangivelser_2021.pdf
https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b22/1612190079455/Lista%20med%20faroangivelser_2021.pdf
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Nationella myndigheter
med relevant koppling till skolans kemikaliehantering

Myndighetsomrade * Myndighetsutovning
Brandfarliga och explosiva Myndigheten - POk
= Tn— Wforcuwltforsvar - Allmanna rad
PR —— P - Inspektioner och tillsyn

VERKET o -

-  Omfattar bade arbetet i klassrummet

Yttre miljo och avfall JAmn och lararnas for- och efterarbete
Amnes- och kursplaner Skolverket e Myndigheterna har inte ndgon

skyldighet att aktivt informera

REACH, CLP KEM

Kemikalieinspektionen
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Myndigheten for civilt forsvar (MCF) Myndigheten

for civilt forsvar

(tidigare MSB) b

Skydd mot olyckor och farliga amnen

* Hantering och férvaring av brandfarliga gaser,
vatskor, brandreaktiva och explosiva amnen
MSBFS 2020:1

* Om verksamheten har mer an 2 liter gasol GASFLASKOR
o . oc . o Fors i siakerhet
(4 sma campingflaskor) behovs tillstand och vid brandfara

forestandare for brandfarlig vara.

e CheSSE.org/sv/ om brandfarliga och
explosiva varor
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https://www.msb.se/siteassets/dokument/regler/forfattningar/msbfs-2020-1.pdf
https://chesse.org/sv/lagstiftning/hantering-av-brandfarliga-och-explosiva-varor/
https://chesse.org/sv/lagstiftning/hantering-av-brandfarliga-och-explosiva-varor/
https://chesse.org/sv/lagstiftning/hantering-av-brandfarliga-och-explosiva-varor/
https://chesse.org/sv/lagstiftning/hantering-av-brandfarliga-och-explosiva-varor/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/

Arbetsmiljoverket (AV)

e Riskeriarbetsmiljon 2023:10

e Systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM) (AFS 2023:1)

 Om utformning av arbetsplatser AFS 2023:12

* Om personlig skyddsutrustning AFS 2023:11

* Om planering och organisation av arbetsmiljéarbete
— AFS 2023:2

Ny regelstruktur 2025-01-01 — Nya "AFS:ar”
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https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-foreskrifter-afs2001-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-grundlaggande-skyldigheter-for-dig-med-arbetsgivaransvar-afs2023-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-foreskrifter-afs2001-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/utformning-av-arbetsplatser-afs2023-12.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/planering-och-organisering-av-arbetsmiljoarbete-grundlaggande-skyldigheter-for-dig-med-arbetsgivaransvar-afs2023-2.pdf

Utformning av arbetsplatsen

e Forsta hjalpen (kap 6, §16—17)

e Noddusch, 6gonduschar (Kap 6,
§18-21)

e Brandslackare
 Brandfiltar

e Dragskap
e Skyltning (kap 7 samt bilaga 3)

 Nodutgangar

Bild 1: Stationdrt dragskdp fran o U . |
\.kte CiAB (Foto: Christian Killiner) trym NN gS p an
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- Artikel om dragskap med filter, Killiner, IB1-2022



https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6c/1759928185704/Erfarenhet%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filterErfarenheter%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filter.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6c/1759928185704/Erfarenhet%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filterErfarenheter%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filter.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6c/1759928185704/Erfarenhet%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filterErfarenheter%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filter.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6c/1759928185704/Erfarenhet%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filterErfarenheter%20av%20dragsk%25C3%25A5p%20med%20filter.pdf

Personlig skyddsutrustning

— Att vélja ratt personlig skyddsutrustning (AV)

CheSSE— DEMO med fragor om
dgonskydd:
https://chesse.org/h5p/?id=188
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https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/att-valja-ratt-personlig-skyddsutrustning/
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/att-valja-ratt-personlig-skyddsutrustning/
https://chesse.org/h5p/?id=188
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Kemikalier med farliga egenskaper
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Forteckning av kemikalier

6 § AFS 2023:10

Arbetsgivaren ska forteckna de kemiska riskkallor
som hanteras eller bildas i verksamheten och ange
datum nar férteckningen senast uppdaterades. For
varje kemisk riskkalla ska det anges

* namn,
» farliga egenskaper,

* var den forvaras, anvands eller bildas,

 om det finns ett hygieniskt gransvarde eller inte, och

* vilka andra bestammelser* om arbetsmiljo som galler specifikt for
riskkallan.

* Kan vara krav gallande allergiframkallande amnen, CMR-amnen
eller amnen som kraver medicinsk kontroll. & s, KRC
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf

Exempel pa kemikalieforteckning

[Skola och avdelning]

Kemikalie Datum Koncentration Mangd Forvaring Anvéndning Signalord  Piktogram Faroangivelser Hygieniska
gransvérde
n
Ammoniak, 2022-12-09 |c>25%, c> Xml Baser Laborationer Fara @ <g> @ Orsakar allvarliga KGV 50 E c oc c
e e o I memn| 2 KRC-kemikalieforteckning-24041
ogon. Kan orsaka irritation 35 mg/m2 ( EXCe | )
i luftvagarna Mycket 5 min
giftigt for vattenlevande
organismer
Ammoniumid | 20250028 [¢3 46 M, ca B[Xml [oifis [ raborationer [varire > Stadigtvid forarng = Mall: Kemikalieforteckning (Excel)
orid, NH,Cl % Orsakar allvarlig
dgonirritation.
g.\r
Attiksyra, 2023-04-24 |174M>c2 Xml Syror Laborationer |Fara @ @ Brandfarlig vatska och s I ! Safet . . a "
hemica OY? mn cience ucarion
CO;COOH 133M anga. Orsakar allvarliga !
100 % >c 2 80 fratskador pa hud och
% ogon.
Bariumklorid, | 2023-04-24 |c21,4 M, ¢ 233(X ml Giftig Laborationer |Fara @ Giftigt vid fortdring.
Badl, % Skadligt vid inandning
Bariumnitrat, | 2023-04-24 |c21,2 M, ¢ > 33(Xml giftig Laborationer |Fara @ Giftigt vid fortiring.
Ba(NO3), % I Skadligt vid inandning. o s, KRC
u i Suiw @
Obs: Detta dr en mall. Radera den hér réda textrutan i den fardiga versionen av dokumentet. E)rsalfaf aII‘varhg ‘f;/“;gé 5
ogonirritation (ZE0N

Stockholms Kemilararnas
universitet resurscentrum

Skolan ska ha en uppdaterad kemikalieférteckning och sikerhetsdatablad for alla kemikalier i verksamheten.



https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://chesse.org/wp-content/uploads/SV_Template-chemical-inventory.xlsx
https://chesse.org/wp-content/uploads/SV_Template-chemical-inventory.xlsx
https://chesse.org/wp-content/uploads/SV_Template-chemical-inventory.xlsx

Vilka kemikalier behover fortecknas?

Syra Koncentrerad | 2 mol/dm?® | 1 mol/dm3
/ fast form
Vinsyra Fara Fara Fara
Attiksyra Fara Varning Varning
Saltsyra Fara Ej Ej
@ markningspliktig markningspliktig
Citronsyra Varning Varning Varning
Acetyl- Varning Varning Ej
salicylsyra @ @ markningspliktig
Askorbinsyra Ej markningspliktig | Ej Ej markningspliktig
maérkningspliktig

Det ar skillnad pa att anvanda
kemikalier som konsument och inom
yrket. Men tank pragmatiskt.
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Tankestopp
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Hur far vi information om kemikaliernas egenskaper?

MERUK

SAKERHETSDATABLAD
enligt Forordning (EG) nr 1907/2006
Revizonzdatumn 13.08.2018 Version 8.3
AVSNITT 1. Namnet pd mnst/ gen och bolagest/ firetagy
1.1 Proguktbsteckning
Actikelnurnmer 110162
Produktnamn Salt=fra 6 moll EMPROVE® EXPERT

REACH-regiztreringsnummer  Denna produkt 3¢ en blandning. REACHregistreringsnummer ze
kapitel 3.

12 o av amnet sller blandningen och anvandningar som det avrids
fri

ldentfierade anvandningsr  Tilverkning av I3kemedel, Bickemizk forskning och analfs
Enligt de villkor zom bazirivs i bilagan til detta sSkerhetsdatablad

13 upplysningar om den som

Foretsg Merck KGaA ~ 54271 Damnstadt ~ Tfzkand ” Tel. +49 6151 72.2440
Anzvang avdelning LS-QHC  e-mail: prodzafe@merchgroup.com

1.4 Telefonnummer for 12
nodsituationer

AVSNITT 2. Farliga egenskaper
21 g av smnst sller

Klassificering (FORORDNING (EG) nr 1272/2008)

Korrozive for metaller, Kategori 1, H290

Imiterande pa huden, Kategon 2, H316

QOgonirritation, Kategor 2, H319

Specifik organtoxicitet - enstaia exponerning, Kategon 3, Andningzorgan, H338

Se avznitt 16 for den fullztndiga ifdelzen av H-(faro-Jangvelzema namnda i detts avsnitt

T M sciercs busiese of Merck coeraies & MBcreSgme i B US and Cenede

Sakerhetsdatablad (SDB) VWR, Sigma Aldrich

Kemikaliehanteringssystem (KemRisk, Chemgroup,
Klara...)

Exempelforteckningar
e KRC-kemikalieforteckning-24041 (Excel)
e CheSSE.org Mall: Kemikalieforteckning (Excel)

,
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https://se.vwr.com/store/content/externalContentPage.jsp?path=/se.vwr.com/sv_SE/products.jsp
https://www.sigmaaldrich.com/SE/en
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://www.su.se/download/18.11d27e819ed44d6c514a03/1786014644275/Kemikaliefo%CC%88rteckning%20KRC_24-10-10.xlsx
https://chesse.org/wp-content/uploads/SV_Template-chemical-inventory.xlsx
https://chesse.org/wp-content/uploads/SV_Template-chemical-inventory.xlsx

Sakerhetsdatablad — anpassade for industrin

I8 Namnet pa amnet/blandningen, producent Fysikaliska och kemiska egenskaper

Farliga egenskaper inklusive markning Stabilitet och reaktivitet

Sammansattning Toxikologisk information

Atgarder vid forsta hjalpen Ekologisk information

Atgarder vid brandbekdmpning Avfallshantering

Atgarder vid oavsiktliga utslapp Transportinformation

Hantering och lagring Gallande foreskrifter

Begransning av exponeringen/personligt skydd Annan information

& W,
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Olika koncentrationer av bariumklorid, BaCl,

cz1l4M
c233%

Skapa etikett

Sk

Fara

Giftigt vid
fortaring.
Skadligt vid
inandning.

Tvatta handerna grundligt efter anvandning. VID
FORTARING: Kontakta genast
GIFTINFORMATIONSCENTRAL eller ldkare. Undvik att
inandas damm/dimma.

= CheSSE om markning

=
|
p
I @ e
Chemical Safety in Science Education
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https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/

Olika koncentrationer av bariumklorid, BaCl,

cz14M Giftigt vid Tvitta handerna grundligt efter anvdandning. VID
c233% % Fara fortaring. FORTARING: Kontakta genast
Skadligt vid GIFTINFORMATIONSCENTRAL eller lakare. Undvik att
Skapa etikett inandning. inandas damm/dimma.
14M>c213M Skadligt vid
33%>c230% S fortaring. Tvitta handerna grundligt efter anvandning. Undvik
& Skadligt vid attinandas damm/dimma.
Skapa etikett inandning.
13M>c20,2M
30%>c25% iot vi
Varning S.!<a.c.il!gt vid Tvatta handerna grundligt efter anvandning.
fortdring. Ch SS I l:
Skapa etikett (o e
o\>o ety in Scie ch(!o
c<02M
c<5% S KRC
Ej markningspliktigt %;”w‘%ég
K20 -
, Stockholms | Kemildrarnas
Skapa etikett universitet | resurscentrum



https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/

Saltsyra

4,0 mol/dm3

CAS-nummer 7647-01-0

Skadlig

Varning

Orsakar hudirritation. Orsakar allvarlig
ogonirritation. Kan orsaka irritation i luftvagarna.

Tvitta hinderna noggrant efter hantering. Anviand
dgonskydd. VID KONTAKT MED OGONEN: Skélj
forsiktigt med vatten i flera minuter. Ta bort
kontaktlinser, om sddana finns och latt att gora.
Fortsatt skolja. Om ogonirritation kvarstar: Sok

lakarvard.
Datum: 22/09/2022

Gjord av: Cecilia

HCl(a

- etikettgenerator

=
| o
p
I e
Chemical Safety in Science Education

Markning av behallare

e Malet ar att anvandaren ska ha
ratt information.

 AFS 2023:10 kap 7 §24-25
 Egnaldsningar ska markas med
 produktens namn

* Faropiktogram och tillaggstext

e [nformation om produkten ar
CMR-amne eller
allergiframkallande

Pa chesse.orq finns etikettgeneratorn.

Thi

=

[\:jw\ooum@ﬂ

&

[WS0FARUC)

Reproduktions:
Stbrande

Bild: Arbetsmiljéverket
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http://www.chesse.org/sv
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/

Instruktionsfilm om markning

* | . | .
vy CheSSE
Mirkning
> LANK
till film
— " . GhesSsK
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https://player.vimeo.com/video/1063989519
https://player.vimeo.com/video/1063989519
https://chesse.org/sv/

Tankestopp — Vilka kemikalier
behover vi i undervisningen?
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Didaktiska resonemang om anvandningen av

kemikalier i gymnasieskolan

Elevers larande

* |llustrera begrepp och fenomen

* Naturvetenskapligt
undersokande arbetssatt

* Hantering av farliga kemikalier

Praktiska forutsattningar

* (Organisation

e Kollegiala beslut om skolans
kemikalier

-
Iilevers Traditioner
larande
\ Kemikalier i
undervisningen
Praktiska Larar- .
forutsattningar perspektiv

= Olander, Stenberg, Stenlund, Andrée (2023) J. Chem. Education

Traditioner inom

kemiundervisningen

Lararperspektiv

e Lararstrategier

* Kunskaper och attityder
gallande farliga kemikalier

* Lust

e Kemilararnas

+ S
Stockholms
resurscentrum

universitet


https://pubs.acs.org/jceda8/article/100/1/45/400222/Didactic-Reasoning-about-Using-Chemicals-in?searchresult=1
https://pubs.acs.org/jceda8/article/100/1/45/400222/Didactic-Reasoning-about-Using-Chemicals-in?searchresult=1

Substitution av kemikalier — for en giftfri miljo

Giftfri miljo
/I UTVECKLA NYA
ALTERNATIV
UTVARDERA OCH
@ VALJ ALTERNATIV
HITTA MOJLIGA
S = ALTERNATIV
IDENTIFIERA
OONSKADE
AMNEN
SAMLA ol
INFORMATION ufect KRC
OM KEMIKALIERNA Jb CheS SE S?oiélholms Kemildrarnas

Chemical Safety in Science Education unlversj'tet resurscentrum


https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/

Sarskilt farliga amnen — vilka egenskaper pratar vi om?

Utfasningsamnen och prioriterade riskminskningsamnen*
@ ® Halsofarliga CMR-amnen (cancerogena, mutagena och
reproduktionsstorande amnen)
® Allergena amnen
® Gifter (toxiska amnen)
@ ® Miljofarliga metaller och metallsalter

*Kemikalieinspektionen — PRIO-databasen

& W,
i34 KRG
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https://www.kemi.se/prioguiden/start
https://www.kemi.se/prioguiden/start
https://www.kemi.se/prioguiden/start
https://www.kemi.se/prioguiden/start
https://www.kemi.se/prioguiden/start

Utfasningsamnen att reflektera over

Fenolftalein

Indikatorval for basiska l6sningar, lamplig vid
omslagspunkt for pH > 7

e [ngar i universalindikatorblandning

* Vid koncentration <1 % ar Idsningen inte
markningspliktig, men fortfarande ett
utfasningsamne

* Substitution? Rodkalssaft eller tymolftalein

Fenolftaleins omslag fran firglost till rosa

& W,
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Utfasningsamnen att reflektera over

Bly
demonstration av
- blyackumulator
- metallens densitet och mjukhet
- metallernas spanningsserie
Blysalter (blynitrat)
fallningsreaktioner
metallernas spanningsserie
galvaniska celler

Enzymaktiviteter (Biologi/Naturkunskap?)

Halso- och miljorisker

Blynitrat ar mycket giftigt vid inandning,
fortaring och hudkontakt. Det ackumuleras
i kroppen och kan orsaka skador pa

nervsystem, njurar och reproduktion.
Utslapp till miljon utgor allvarliga risker for
vattenlevande organismer, vilket gor
korrekt avfallshantering nodvandig.

6 stycken kuber i metallerna aluminium, mdssing,
koppar, jdrn, bly och zink.
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Utfasningsamnen att reflektera over

Koboltklorid

* Demonstration av
jamviktsforskjutning vid
koncentrations- och
temperaturforandringar.

e Substitution?

Forslag: kopparklorid (1 M)

& W,
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Handlingsplan for utfasning av kemikalier

Obs! Det har ar en mall. Ta bort den réda texten i din fardiga version. Innan du anvander den har
mallen maste den anpassas till de lokala férhallandena pa skolan.

11. Rutin fér utfasning av kemikalier

Detta dokument granskades senast [datum] av [namn]

En del av kemikalierna har sarskilt farliga egenskaper. Om de inte ar nédvandiga i undervisningen kan
de destrueras. Om de behdvs av didaktiska skal, kan man motivera varfor i nedanstadende tabell, som
uppdateras regelbundet, exempelvis en gang om aret.

a7 Lhessk

KEMIKALIE MOTIVERING
Anvandning | Demonstrationer och laborationer som exempelvis vatskors
ledningsformaga, undersdkning av miljéfarliga oorganiska salter
samt jamforelser mellan molekylféreningar och jonféreningar.
Kopparsulfat Risker Lag risk vid anvandning. Losningar tillreds av ansvarig larare. Elever
(<3 liter 1 M) anvander endast fardiga losningar. Lag risk vid avfallshantering.
Avfall omhandertas som miljofarlig oorganisk saltlésning.
Sammantaget lag risk fér exponering samt spridning i miljon.
Alternativ Fullgott alternativ existerar inte i nulaget.
Utfasning Kommer att ske da fullgott alternativ finns tillgangligt.
Anvandning
Risker
Alternativ
Utfasning
Anvandning
Risker

Alternativ

UTVECKLA NYA
ALTERNATIV

UTVARDERA OCH
VALJ ALTERNATIV

HITTA MOJLIGA

Y= ALTERNATIV
IDENTIFIERA
OONSKADE
AMNEN
SAMLA
INFORMATION

OM KEMIKALIERNA

Lank till mall:
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-
utbildning/rutiner-for-
kemisakerhetsarbete/ under fliken
“Kemikaliehantering”
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https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/

Dag

12 oktober

19 oktober

13.00

14.15

15.30

16.30

13.00
13.30
15.00
15.45
16.30

Innehall

Uppstart om kemikalieanvandning,
kemikalielagstiftning

Kemikalieforteckning och markning,
substitution

Forvaring, Kemikalier som kraver
sarskild tillsyn

Sluttid

Fordelning av arbetsuppgifter
Riskbeddémning
Avfallshantering

Rutiner och information

Sluttid

-
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Forvaring

[

Oxiderande amnen

Metallskap

Forvaras atskilt fran brandfarliga amnen.

Brandfarliga @mnen
Amnen som bildar
brandfarliga gaser vid
kontakt med vatten

Ventilerat metallskap

Anmarkning: Brandfarliga metaller (till exempel Mg, Na och Ca) bor
forvaras pa en annan hylla an organiska amnen.

Ventilerat korrosionsbestandigt skap.

Forvara behallare med koncentrerade syror under 6gonhojd.

— Forvaring pa

= Syror
Forslag: Behallare med koncentrerade syror bor placeras i en sekundar
behallare (till exempel en plastbalja).
Ventilerat skap
Forvara behallare med koncentrerade baser under 6gonhdjd.
= Baser

Forslag: Behallare med koncentrerade baser bor placeras i en sekundéar
behallare (till exempel en plastbalja).

Salter och saltlésningar
Fasta organiska amnen

Ventilerat skap om det innehaller flyktiga amnen.
Forvara salter och saltlosningar har.
Organiska amnen ska placeras pa en separat hylla.

Forslag: NaOH, KOH och andra fasta baser kan forvaras i detta skap eller
tillsammans med basiska l6sningar i skapet for baser.

S ,
) SYRCIRAER

Brandfarliga gaser

Ventilerat brandsakert skap.

Forvara inte ndra brandfarliga kemikalier.

chesse.org
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https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/
https://chesse.org/sv/

Forvaring

— hur kan det se ut i praktiken?

KRAV

Metallskap

Forvaras atskil

SKAP

= Oxiderande amnen

FAROPIKTOGRAM I

Ventilation

Ventilerat met

Anmarkning: E
forvaras pa en

= Brandfarliga @mnen

= Amnen som bildar
brandfarliga gaser vid
kontakt med vatten

Oxiderande

Brandfarliga
i gaser

= Forvaring pa Chesse.org

Brandfarliga
amnen

Salter och fasta

organiska amnen

Ventilerat korr

Forvara behall

= Syror
Forslag: Behal
behallare (till ¢
Ventilerat skay
Forvara behall
= Baser

Forslag: Behal
behallare (till ¢

Syror

Ba

ser

Ventilerat skay
Forvara salter
Organiska amtr

Forslag: NaOH
tillsammans ir

= Salter och saltlésningar
= Fasta organiska @mnen

Ventilerat brar

Forvara inte ni

= Brandfarliga gaser

x5 GheSSE,

Chemica

Caf c .
Safety in Science Education
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https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/

Oxiderande

Brandfarlig

Fratande

Halsofara / Giftig

Skadlig / Miljofarlig

Vilket piktogram ar viktigast?

Om kemikalier har flera faropiktogram, bor de forvaras
i den hogsta prioritetskategorin.

Exempel pa oxiderande amnen: klorater (ClO;7),
perklorater (ClO,7), vateperoxid (H,0,),
permanganater (MnO,~) och nitrater (NO57).

Exempel pa brandfarliga amnen: alkoholer, kolvaten,
estrar och brandreaktiva metaller, till exempel Li, Na
och Mg-pulver.

KRC

Kemilararnas
resurscentrum
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Forvaring av brandfarliga gaser

Brandfarliga gaser: gasol och vatgas forvaras i El 30-skap
(Pragmatisk brandingenjor — vatgas kan samforvaras
med gasol med skiljevagg eller avstand.)

» Brandfarliga varor: Gasol i skolor (mcf.se)

> Saker och trygg skola (Storstockholms brandforsvar)

Icke brannbara gaser: syrgas (oxiderande!), kvavgas,
koldioxid, komprimerad luft. OBS: Kvavande gaser som
CO, — kraver god ventilation!

2|
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https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandfarligt-och-explosivt/brandfarliga-varor/brandfarliga-gaser/gasol-i-skolor-och-restauranger/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandfarligt-och-explosivt/brandfarliga-varor/brandfarliga-gaser/gasol-i-skolor-och-restauranger/
https://www.storstockholm.brand.se/globalassets/dokument/ovrigt/utbildningsmaterial/arbetsmaterial-till-filmen-om-brandsakerhet-i-skola-2025.pdf

Diskutera i mindre grupper

Hur ar kemikalieférvaringen organiserad pa
din skola?
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Kemikalier som kraver sarskild tillsyn

Vissa kemikalier maste vi ha extra koll pa vid inkdp,
hantering och forvaring.

* Kemikalier som kan anvandas for olaglig
tillverkning av explosiva blandningar eller droger

e Teknisk sprit (odenaturerad eller delvis
denaturerad)

e Peroxidbildande amnen
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Oxiderande och brandfarliga amnen

| en kemisk reaktion ersatter ett oxiderande amne
syre i brandtriangeln.

Pa den enklaste nivan kan oxidationsmed|et vara
luft, gasformigt eller flytande syre.

! Varme

Bransle Syre

Olamplig samférvaring!

& mﬂr}o
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Eldundervisning

Varme

Bransle Syre

- Acetylenframstallning

-2 Davys gruvlampa

—>Pulver som brinner

= Bensin och fotogen

—>Etanol i PET-flaska Tvé vanliga I6sningsmedel i hemmet —

undersok deras antdndbarhet. f%e
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https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be3/1759928218734/Aceylenframst%C3%A4llning%20i%20mikroskala_pdfAcetylenframstallning_7_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be5/1759928218852/Davys%20gruvlampa_pdfDavys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be5/1759928218852/Davys%20gruvlampa_pdfDavys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be5/1759928218852/Davys%20gruvlampa_pdfDavys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be9/1759928219161/Pulver%20som%20brinner_pdfPulver%20som%20brinner.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be9/1759928219161/Pulver%20som%20brinner_pdfPulver%20som%20brinner.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be4/1759928218793/Bensin%20och%20fotogen%20pdfBensin_och_fotogen_7_gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be4/1759928218793/Bensin%20och%20fotogen%20pdfBensin_och_fotogen_7_gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be7/1759928219027/Etanol%20i%20PET-flaska_pdfEtanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be7/1759928219027/Etanol%20i%20PET-flaska_pdfEtanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be7/1759928219027/Etanol%20i%20PET-flaska_pdfEtanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23be7/1759928219027/Etanol%20i%20PET-flaska_pdfEtanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf

Vad ar explosiva blandningar?

Enligt Lag 2010:1011 om brandfarliga och explosiva varor (LBE) 4§

e Explosiva amnen, blandningar och foremal, samt amnen,
blandningar och foremal som inte klassificeras som explosiva men

. . L cnm tilluarbac i aucil+ ~+ framkalla en verkan genom en explosion
Tillverkning i undervisningssyfte — tomtebloss t

Det forekommer att skolor vill tillverka explosiva varor, exempelvis tomtebloss, som en
del av kemiundervisningen. Tillverkning av upp till 300 g tomtebloss samt tillverkning ing MICFFS 2026:4 och 2 kap. och 10§ om
av krut och pyrotekniska blandningar som demonstrationsférsok i kemiundervisning ~ /alor.

enligt detaljbestammelser i 2 kap. 10 § MCFFS 2026:4 ar undantaget fran
tillstandsplikt. Forutsattningen ar att tillverkningen sker i samband med lararledd
undervisning inom grundskola, gymnasium eller hogskola med de amnen och i de
mangder som anges i 2 kap. 10 § MCFFS 2026:4.

1dningar ar fasta eller flytande amnen

g sjalva genom kemisk reaktion kan alstra
atur och sadant tryck, samt med sadan

a omgivningen.

Anvisningar, recept och riskbedémningar m.m. for detta kan hamtas fran Kemilararnas

Resurscentrum

[/ Kemilararnas Resurscentrum
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Skolor som onskar tillverka andra explosiva varor eller i storre mangder an de som e

. g . . . .. . .. . Stockholms | Kemildrarnas
anges i foreskriften i undervisningen maste soka tillstand for detta hos Myndigheten universitet | resurscentrum
| for civilt forsvar.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20101011-om-brandfarliga-och-explosiva_sfs-2010-1011/
https://www.mcf.se/contentassets/00ccf64da0194954bfcf4920b5c82868/mcffs-2026-4.pdf

Sprangamnesprekursorer
- utgangsamnen till hemgjorda bomber

 Exempel pa sprangamnesprekursorer till hoger
(fran EU-forordning 2019/1148, bilaga | och 11.)
e Slutanvandarforsakring kravs vid inkdp.

e (Om sprangamnesprekursorer - MICF

Krav pa att rapportera stolder samt b
“misstankta transaktioner” inom 24 timmar. ‘@& Polisen
prekursor@polisen.se eller 114 14

Vateperoxid
Salpetersyra
Kaliumklorat
Natriumklorat
Kaliumperklorat
Natriumperklorat
Svavelsyra

Ammoniumnitrat

Aceton

Kaliumnitrat

Natriumnitrat

Kalciumnitrat

Kalciumammoniumnitrat

Magnesiumnitrat
Aluminiumpulver

Magnesiumpulver
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1148
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1148
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1148
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brottsforebyggande/sprangamnesprekursorer/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brottsforebyggande/sprangamnesprekursorer/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brottsforebyggande/sprangamnesprekursorer/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brottsforebyggande/sprangamnesprekursorer/
mailto:prekursor@polisen.se

Narkotikaprekursorer

- utgangsamnen vid olaglig tillverkning av narkotika

* Exempel pa narkotikaprekursorer till hoger
(fran EU-forordning 273/2004, bilaga | och I1.)
e Slutanvandarforsakring kravs vid inkdp.

e Lank till mer information pa hittar pa

Lakemedelsverket, som ar tillsynsmyndighet.

Rod fosfor 0,1 kg

Kaliumpermanganat 100 kg

Kraven pa stoldrapportering aktiveras om din
verksamhet hanterar, lagrar eller koper in
tillstandspliktig mangd under ett kalenderar.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004R0273
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004R0273
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32004R0273
https://www.lakemedelsverket.se/sv/narkotika/narkotikaprekursorer/ansokan-och-registrering
https://www.lakemedelsverket.se/sv/narkotika/narkotikaprekursorer/ansokan-och-registrering

Teknisk sprit (odenaturerad + delvis denaturerad etanol)

Utover vad som anges i 6 kap. 5 § alkohollagen om vem som har ratt att kopa teknisk sprit

galler foljande:
 Den som bedriver verksamhet enligt skollagen (2010:800) och behover teknisk sprit till

undervisningen far kopa hogst 15 liter teknisk sprit per kalenderar.

 Mangden inkopt och forbrukad teknisk sprit ska dokumenteras skriftligt som ska sparas

i minst tva ar.

Ur Folkhalsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad om QQ Folkhilsomyndigheten
teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat (HSLF-FS 2022:63)

Angaende tillverkning av etanol i skolan:

(~
L\
i arilkal | 1A= |12 fr AL 20232 SN Skatteverket
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2022-63/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2022-63/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2022-63/
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6b/1759928185623/F%25C3%25A5r%20man%20destillera%20etanol%20i%20skolan%253FF%25C3%25A5r%20man%20destillera%20etanol%20i%20skolan%253F.pdf

Peroxidbildande amnen

Vissa organiska foreningar bildar spontant peroxider
R.-O-0-R, vid lagring, som kan sjalvantanda eller bli

explosiva.

* Klassiskt exempel —Torkande linolja i trasor
a FZ

X

e Peroxidbildande kemikalier ar klassificerade med
faroangivelsen EUHO19.

 Exempel: alkalimetaller, etrar, sekundara alkoholer
t.ex. 2-butanol och 2-propanol
(iso-propanol)

Lank till mer info Har du peroxidbildande kemikalier?

j)\H

H3C Hs

i

nnet tre flasker med isopropanol som har krystallisert seg.
ar det skjer kan det utgjore en eksplosjonsfare, sier instituttleder
Trym Holter.

Militaer ekspertise bisto med a fa de potensielt eksplosive flaskene ut av NTNUs bygning. Foto: Kai T. Dragland/NTNU
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https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nyhetsartiklar/2025-03-24-har-du-peroxidbildande-kemikalier
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nyhetsartiklar/2025-03-24-har-du-peroxidbildande-kemikalier
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nyhetsartiklar/2025-03-24-har-du-peroxidbildande-kemikalier
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nyhetsartiklar/2025-03-24-har-du-peroxidbildande-kemikalier

Egenkontroll — peroxidbildande amnen

e Sparainte pa gamla flaskor. Kop sa stor volym som gar at under
|asaret. Garna flaskor med volym < 1 liter

* GOr en visuell kontroll (forst pa hyllan)

- Ar behéllaren i gott skick och innehéllet fritt fran skiktning,
grumlighet och smutsliknande strukturer eller kristaller?
Oppna INTE for att bestamma detta!

- Om svaret ar 'Nej', ror eller flytta inte behallaren. Kontakta
kommunens miljokontor och det foretag som hamtar farligt avfall
for vidare hjalp.

» GOr ett peroxidtest

- Anvand reagensstickor. Hur du gor visas i den har filmen.
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https://video.su.se/media/Peroxidtest_2-butanol/0_uy3cdlqj
https://video.su.se/media/Peroxidtest_2-butanol/0_uy3cdlqj
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/har-du-peroxidbildande-kemikalier-1.808609
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/har-du-peroxidbildande-kemikalier-1.808609

Gor sahar

b=

Maérk kemikaliebehallaren [ange skolans mérkning] sa att det &r latt att bokféra atgangen.

2. Om det géller kontroll av forbrukning, vélj Tabell |, infoga fler rader och radera Tabell II.
Om det géller kontroll av peroxidbildande @mne, vélj Tabell Il, infoga fler rader och radera

Tabell I.
Skriv ut checklistan.

w

4. Placera checklistan pa insidan av forvaringsskapet eller intill behallaren, sa att den syns och

ar latt att anvanda.

5. Spara gamla checklistor som skriftlig dokumentation.

Ytterligare information: chesse.org/sv/lagstiftning-som-begransar-anvandningen-av-kemikalier/

Tabell I: Checklista fér: [NAMN PA KEMIKALIE, datum fér leverans]

Datum | Anvand kvantitet,
i vikt eller volym

Kvarvarande
kvantitet

Datum

Anvand kvantitet,
i vikt eller volym

Kvarvarande
kvantitet

Tabell Il: Checklista for peroxidkontroll: [NAMN PA KEMIKALIE, datum fér leverans]

Datum for Utfall (behall eller
peroxidkontroll | destruera)

Datum for

peroxidkontroll | destruera)

Utfall (behall eller

Kontroll av kemikalier
som kraver sarskild tillsyn

* |nventera

* Markera kemikalierna i férteckningen

* KoOp inte in mer an behovet under ett
lasar

* Fdrvara sakert

* Ha koll vid anvandning med elever

e FOlj upp forbrukningen (mangd, datum,
signatur)

—> Mall: Checklista for kontroll av kemikalier som
kraver sarskild tillsyn

e
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https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fchesse.org%2Fwp-content%2Fuploads%2FSV_Checklist-for-monitoring-theft-prone-chemicals.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fchesse.org%2Fwp-content%2Fuploads%2FSV_Checklist-for-monitoring-theft-prone-chemicals.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fchesse.org%2Fwp-content%2Fuploads%2FSV_Checklist-for-monitoring-theft-prone-chemicals.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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Tack for idag!

Vi ses nasta mandag 19 oktober
klockan 13.00 — 16.30
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Pass 2 — 19 oktober
klockan 13.00 - 16.30

Valkomna tillbaks!

Finns det nagra fragor om innehallet fran
forra veckan?
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Dag

12 oktober

19 oktober

13.00

14.15

15.30

16.30

13.00
13.30
15.00
15.45
16.30

Innehall

Uppstart om kemikalieanvandning,
kemikalielagstiftning

Kemikalieforteckning och markning,
substitution

Forvaring, Kemikalier som kraver
sarskild tillsyn

Sluttid

Fordelning av arbetsuppgifter
Riskbeddémning
Avfallshantering

Rutiner och information

Sluttid
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teket Jarven Umea

Bariumhydroxid
pulver ’

'.17.9.85

 odtkomligt for barm
\

Exjobb 2022 om

kemikaliehantering i Umeaskolor

"Forvantas jag kunna det har?"

TEXT: SUZANNE BRUKS

Vad blir konsekvenserna av att kemildrare examineras utan tillricklig utbildning i kemi-
sikerhet och siker kemikaliehantering? Som lararstudent valde Suzanne Bri

mensarbete att undersoka liarares formaga att efterleva sikerhetsforeskrifter

kemiundervisningen.

ALLA HAR NOG VARIT MED OM ATT BEGA MISSTAG vid labora-
tioner i sin kemiutbildning. Sjilv lyckades jag under mitt andra
ar som hogskolestudent i kemi hilla cinnober (kvicksilversulfid,
HgS, red. anm.) i behillaren for koncentrerad saltsyra istillet for
i avfallsbehallaren for kvicksilverféreningar. Avfallsbehallaren
forsvann ut ur laborationssalen och blev nagon annans huvud-
bry den dagen.

Nagra ar senare star jag som blivande kemildrare och under-
visar tankspridda elever, och inser att avfallshantering plotsligt
ar mitt eget huvudbry, men att jag aldrig riktigt fatt lara mig hur
man gor. Vem ringer man nar avfallsbehallarna ar fulla? Hur ser

arfallehantavinman b Fiv hlan dnincas ach wrad 28w maanm smaad A1

= Artikel i KRC:s IB (2023), nr 1

siakerhetsforeskrifter som galler i kemiund
dien konstruerades en checklista pa 54 pt
olika foreskrifter fran Arbetsmiljoverket

skolans kemiundervisning. I checklistan i
gashantering, klassrummets utformning

sonlig skyddsutrustning och avfallshanteri
terades. De skolor som fick flest antal (2¢
antal (10/54) anmarkningar valdes ut for

Syftet med intervjuerna var att undersok:
tva skolor gemensamt identifierade som a
utrymme for ett effektivt och hallbart kem
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https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6a/1759928185528/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r%3FF%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6a/1759928185528/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r%3FF%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6a/1759928185528/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r%3FF%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf

Kemilarares arbetsuppgifter?

https://chesse.org/h5p/?id=160

Kemilararens dilemman E&Che S SE E

[ |
Chemical Safety in Scienc

3. Stékiga
elever

1. Ensam behorig i
kemi

2. Brist pa rutiner

4. Att inte hinna
utféra utlovat

5. Slarvig
kollega

:l-
arbete E

Du kan fortsdtta genom att klicka pd det gré
fdltet Idngst ner pd sidan.
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https://chesse.org/h5p/?id=160
https://chesse.org/h5p/?id=160

Fordelning av arbetsuppgifter

Hem <« Ansvar, rutiner och utbildning « C

Ans‘;al Chemical Saofety in Science Edu ccfon

Alla som arbetar pa en skola ska samarbeta for att sdkerstalla en god arbetsmiljo, men arbetsgivaren har

det juridiska ansvaret for kemisakerheten som ar en del av arbetsmiljon.

e Arbetsgivarens ansvar
e Fordelning av arbetsuppgifter
e Larares och elevers ansvar
e Mer information
% KRC
Ett inl3 a Linkedin fran Arbetsmiljoverket = Ansvar tOOCLhOlmS el Gt
gD | universitet resurscentrum
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https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://lnkd.in/p/ddWtr8s4

Systematiskt arbetsmiljoarbete

Ur Systematiskt arbetsmiljdarbete, SAM (AFS 2023:1) och Arbetsmiljolagen (1977:1160)

Arbetsgivaren ska: Arbetstagaren ska:

genomfora de atgarder som behovs for att

forebygga ohalsa och olycksfall. folja givna foreskrifter samt anvanda de
skyddsanordningar och iaktta den forsiktighet som behdvs

se till att det finns rutiner och varje ar folja upp det ¢35, J¢t férebygga ohilsa och

systematiska arbetsmiljoarbetet.

informera berérda arbetstagare om vilka hilso- och ~ underratta arbetsgivaren om du som arbetstagare
olycksfallsrisker som finns med de kemiska riskkallor ©edomer att en arbetsuppgift kan medfora risk att

som hanteras eller bildas och hur dessa risker ska drabbas av ohalsa.

forebyggas.
Skriftligt fordela arbetsmiljdarbetet samt ge begara en forandring eller att fransaga sig den tilldelade
befogenheter och resurser till berérda. uppgiften om befogenheter eller resurser inte racker till.

(allmanna rad)

- Ansvar E&C_heSQE «g@ KRC

7+ S g oo
Stockholms | Kemildrarnas
universitet resurscentrum


https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/afs-20231/?hl=AFS%202023:1
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/

Fordelning av arbetsuppgifter

Obs: Denna mall anpassas till radande férutsattningar pa skolan. ”NV” kan erséttas med “kemi” om det dr
mest relevant. Den hér réda texten tas bort i den férdiga versionen. Fér uppgifter som férdelas till specifika
personer ska deras namn infogas.

Oversikt 6ver fordelade arbetsuppgifter relaterade till kemisakerhet

Senast uppdaterad: 2026-03-12

Arbetsgivaren ar formellt ansvarig fér skolans kemisakerhet, men relaterade arbetsmiljéuppgifter genomférs
oftast av andra personer. Eftersom manga av uppgifterna ligger utanfér varje larares ordinarie tjanst ska de
fordelas till en eller flera utsedda personer med hjélp av "Kontrakt for férdelning av sarskilda arbetsuppgifter
vid NV-institutionen”. Detta dokument ger en éversikt Sver vem som har fatt i uppgift att utféra olika
arbetsuppgifter enligt skolans rutiner.

Utbildning och rutiner

Art ift fordelad till

Att informera och undervisa elever om kemisékerhet. Alla NV-larare

Att félja skolans rutiner fér kemikaliehantering. Alla som hanterar kemikalier

Att informera och ge utbildning till nyanstéllda NV-larare och lararvikarier. | Ledningen, utsedd person
(namn)

Att fungera som resurs for kollegor pa NV-institutionen. Utsedd person (namn)

Att informera kollegor om de sdkerhetsrutiner som géller pa NV- Utsedd person (namn)

institutionen.

Att upprétta och tillgéngliggéra dokument om kemisakerhet relevanta fér | Ledningen, utsedd person
berérd personal, till exempel vaktmastare, skolskéterska och lokalvardare. | (namn)

Att samordna revidering av skolans kemisékerhetsrutiner. Utsedd person (namn)

Riskbedoémning

Art ppgift fordelad till

Att félja skolans rutiner fér riskbedémning. Alla l3rare i NV/kemi
Att informera eleverna om risker och |ampliga sakerhetsatgarder fére Alla larare i NV/kemi
laborativ kemiundervisning.

Att se till att eleverna inte &r ensamma i salen nar de utfér laborativt Alla larare i NV/kemi
arbete i kemi.

Att samordna riskbedémning av arbete som inkluderar kemikalier och Utsedd person (namn)

fungera som en resurs fér kollegor.

Kemikaliehantering

Art ift fordelad till

Att bestalla kemikalier och utrustning. Utsedd person (namn)
Att organisera férvaring av nyinkdpta kemikalier. Utsedd person (namn)
Att regelbundet uppdatera kemikalieférteckningen. Utsedd person (namn)
Att félja skolans rutiner fér markning av egentillverkade I6sningar och Alla larare i NV/kemi
ompackade kemikalier.

Att hantera farligt avfall enligt skolans rutin. Alla l3rare i NV/kemi
Att ombesérja att det finns uppmarkta behallare fér farligt avfall. Utsedd person (namn)

Detta dokument (v 2025-11-12), och idéerna bakom, har sin grund i projektet ORCheSSE, som samfinansierats

. . . 3 Medfinansieras av
av Europeiska unionens ERASMUS+ program. Den mallen finns p& www.ch Varken Europeiska unionen
Europeiska kommissionen eller projektet kan héllas ansvariga fér anvindningen av materialet.

Obs! Det har dr en mall. Den réda texten i det firdiga dokumentet. Mallen mdste den anpassas till de lokala

forhall pa skolan. Exempelvis kan det vara relevant att byta ut NV- mot biologi eller kemi Detta
dokument, inbegriper inte arbetsuppagifter relaterade till brandfarlig och explosiv vara.

Kontrakt for fordelning av sarskilda arbetsuppgifter vid NV-institutionen
Senast uppdaterad: 2026-03-12

Alla ldrare &r involverade i skolans arbetsmiljdarbete. Vissa arbetsuppgifter relaterade till NV-institutionen
ligger dock utanfér vad som kan anses vara en del av NV-larares ordinarie arbetsuppgifter. Sddana uppgifter
ska utféras enligt skolans rutiner och férdelas till en eller flera utsedda personer. Anvind formularet vid
fordelningen av arbetsuppgifter och kryssa i de uppgifter som ska utféras av den person som kontraktet
galler for.

Forkryssade uppgifter i detta kontrakt férdelas till [arbetstagarens namn].

Information och samordning

O  Ge skriftlig information en gadng om aret till imneskollegor och annan berérd personal om de
arbetsrutiner som géller pa NV-institutionen.

O |samarbete med arbetsgivaren, informera och introducera nyanstallda och vikarier om de
arbetsrutiner som giller for institutionen.

O Fungera som en resurs fér kollegor pa NV-institutionen.

O Samordna regelbunden revidering av skolans rutiner kring kemisakerhet

O Samordna riskbedémning av arbete som inkluderar kemikalier.

Kemikaliehantering

O Bestilla kemikalier och utrustning.

Organisera forvaring av nyinkdpta kemikalier.

Uppdatera NV-institutionens kemikalieforteckning.
Ombesérja att det finns uppmarkta behallare for farligt avfall.

oooao

Organisera insamling och hamtning av farligt avfall.

Inspektion och underhall

O Inspektera skyddsutrustning i borjan av varje termin. Mindre avvikelser atgardas. Storre avvikelser
skrivs upp pa en atgardslista.

O Inspektera alla NV-lokaler fére varje lasarsstart. Mindre avvikelser atgardas. Storre avvikelser skrivs
upp pé en atgardslista.

O Organisera regelbunden genomgéng av NV-institutionens kemikalier.

O Bestalla underhall av ventilation i dragskap och férvaringsskap.

Resurser

Nar en arbetstagare tilldelas en uppgift ar det arbetsgivarens ansvar att tillhandahalla de resurser som kravs
for att utfora arbetet. Detta inkluderar nédviandig utbildning och tid som avsétts for att utféra uppgiften
under ordinarie arbetstid eller ekonomisk ersattning for att utféra uppgiften utéver det vanliga arbetet.

Detta dokument (v 2026-09-24), och idéerna bakom, har sin grund i projektet ORCheSSE, som samfinansierats
v Europeiska program. Den mallen finns pé www.chesse.org. Varken -
Europeiska kommissionen eller projektet kan héilas ansvariga for anvéndningen av materialet.

Medfinansieras av
Europeiska unionen

- Lank till
chesse-dokument
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Kemikalier med farliga egenskaper
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Risken beror pa sannolikheten och konsekvensen

Enkla Svara
Konsekvenser konsekvenser

Sker sannolikt
inte

Sker med stor
sannolikhet
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Riskbedomning av kemiska

riskkallor — arbetsgivarens ansvar

Om kemiska riskkallor hanteras eller bildas i verksamheten ska

arbetsgivaren se till att:
1. inget arbete pabodrjas innan
a) en riskbedémning ar gjord,
b) nddvandiga atgarder vidtagits, och

2. en ny undersokning och riskbedomning
genomfors vid behov.

Kalla: 5§ AFS 2023:10
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf

Foto: KRC

Riskbedomning ar en process

... och ta hansyn till

S L L R

vilka farliga egenskaper amnet har,

vilken mangd som finns pa arbetsplatsen,

vilka konsekvenser som exponeringen kan medfora,
exponeringsnivan,

hur ofta och hur lange exponeringen pagar,

effekterna som de forebyggande atgarderna medfor,
reaktioner med andra kemiska riskkallor,

samverkande effekter med andra kemiska riskkallor, och

samverkande effekter med andra arbetsmiljorisker

9§ AFS 2023:10
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Faktorer som paverkar
riskbedomningen

e |Larardemonstration eller elevaktivitet

 Elevernas erfarenheter, t.ex. att koka i provror, att hantera
brannare

e Klassrums-/gruppstorlek
e Tillgang till skyddsutrustning
e Lararens erfarenhet

 Mikroskala/stor skala

Vad hander om man har gjort "fel” i sin riskbedémning?
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Steg 1 — Riskbedom arbetsmoment

Vad ar Skyddsutrustning
riskbedémt?

Larares spadning Skyddsutrustning,
av konc. syror dragskap

Arbete med Labbrock, uppsatt
brannare har

Laborationer Labbrock,

med svaga syror skyddsglasdogon

7 LhedSsE

Ovriga atgarder?

Arbetet far inte
genomfdras ensam

Krav pa
brannarkorkort

Se separat grupp-
riskbedomning

Vilka deltog?

Arbetsgivare, NV-
lararna

NV-larare, forestandare
for brandfarlig vara

NV-lararna
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https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/riskbedomning/

Modul om riskbedomning

https://chesse.org/sv/modul-riskbedomning/ m KRC
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Titrering av lask med natriumhydroxid

Sidalavl

|Riskbed6mning — Syra-bas-titrering av en svag syra med stark bas

Beskrivning Syra-bas-titrering av citronsyra i fruktsoda med 0,05 M natriumhydroxid, NaQH(ag), med 0,01 % fenolftalein som indikator.

Identifierade faror

Vad kan handa?

Forebyggande atgarder

Atgidrder om ndgot hinder

Natriumhydroxid, NaOH(ag)
,05 M

Fenolftalein, 0,01
% l6st i etanol

nvandning av glasvaror

Magnetomrorare — elektrisk
utrustning

Ej klassificerat som ett farligt a&mne

Etanol ar en mycket brandfarlig
vatska och anga. Den kan antdndas i
kontakt med vdarme, 6ppen laga eller
andra antandningskallor.

Byrett och vollpipett kan latt ga
sonder vid hanteringen och orsaka
skarskador.

Vid hantering av elektrisk utrustning
kan man fa en elektrisk chock.

Anvand skyddsglaségon och
labbrock. Sdkerstall att
byretten inte lacker. Sénk

v byretten sa att mynningen ar
4» under 6gonhojd vid

pafylining.

Undvik vdrme, heta ytor, gnistor, 6ppen
laga eller andra antandningskallor.

Hantera varsamt. Sakerstall att eleverna
vet hur de ska hantera glasféremalen.

Kontrollera att apparatur och elsladdar ar
oskadade fére laborationen.

Om nagot kommer i 6gonen, skolj forsiktigt

med vatten. Rensa upp allt spill omedelbart.
Torka upp med papper och tvatta ytan med

fuktat papper.

Vid brand: kvav elden med en brandfilt eller
med ett lock.

Tvatta av skdrskador med tval och vatten.
Anvand lampligt férband fran forsta hjalpen-
tavlan. Anvédnd sopborste och skyffel for att
samla upp trasigt glas. Trasigt glas slangs i
avfallskarl for krossat glas.

Stang av elen (huvudstrombrytare).

Avfallshantering

Kommentarer

Datum for bedomning

(ORI

Samla upp 6verbliven NaOH-16sning fran byretterna. Limna till lararen. Ovriga |6sningar, dven skoljvatten fran byretten kan spolas
ner i avloppet tillsammans med vatten efter utférd laboration. Eventuellt trasigt glas slangs i avfallskarl for glas.

Vid svarare skarskada eller annan nédsituation: (kontaktinformation till skolskéterska och annan berérd personal).

Vid en akut nddsituation: Ring 112

2025-08-25 | Utford av | Den svenska gruppen inom Klass/grupp/tid Gymnasiekemi
CheSSE-ER
Dette dokumentet (v. 2025-08-18) og metodikken bak stammer fra prosjektet QRChes3k, medfinansiert av ERASMUS+-programmet i EU.

Den originale malen er tilgjengelig pa chesse.org. Verken EU-kommisjonen eller prosjektet kan holdes ansvarlig for bruk av informasjonen.
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Diskussion

Vilka ar de stérsta utmaningarna for dig nar
det galler riskbeddmning?
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Avfall

MINIMERATAVEALL

ATERANVANDA

ATERVINNA MATERIAL

UTYINA ENERG] _.‘i’)

of ChGSSE DEPONERA S
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Sakerhet for alla

 Undervisande personal
e Eleverna som laborerar
 |okalvardare

 Den som hanterar avfallet till avlamning
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Hamtning av avfall och rutiner

 Hantering av avfall
- Olika foretag, exempelvis Ragnsells, STENA...
- Miljokontoret i din kommun bor kunna ge stéd.
- Det kan finnas olika regionala regler.

* Rutiner pa arbetsplatsen.
- Avfallskarl maste vara tydligt uppmarkta.
- Hur informera medarbetare och elever?
- Hur ofta ska hamtning ske?

& mﬂr}o
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Vad far hallas i avloppet?

Grundprincip — alla [6sningar som till sitt kemiska innehall
skiljer sig fran normalt hushallsavfall ska skickas till
destruktion som farligt avfall.

Exempel pa 6sningar som far hallas i avloppet.

e Katjoner: Nat, Mg?*, K*, Ca%*, Fe?t, Fe3*, Al** (ej Li* |
Gbg)

e sma volymer av enkla alkoholer, aceton och svaga syror

* 5<pH<11
Exempel hdmtat fran Gryab (Géteborg)

& mﬂr}o
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AVFALLSHANTERING - KEMI

AR DITT AVFALL | FLYTANDE FORM

INNEHALLER DET dRGANISKA AMNEN?

@< ...........

AR AVFALLET
HALOGENERAT?

Halogenerat aCOr aniskt

organiskt avfall h aloag!r(ig(aet)

B >@®

1\ NEHALLER AVFALLET
MILJOFARLIGA OORGANISKA
SALTER?

Q<> @

AR AVFALLET SURT
ELLER BASISKT?

Lésningar
av miljéfarliga
oorganiska

salteg NEUTRALISERA

eller SPAD till
5<pH<11,5

HALL | VASKEN

INNEHALLER AVFALLET FAST METALL?

Q< ...................

AR DET PULVER?

o< -0

ATERANVAND
METALL
DESTRUERA
i syra el Ier

eller férvara i sortera som

platbehdllare metallavfall
med lock

N >®

AR DITT AVFALL GLAS?

Ois®

AR GLASET INTE >
VARM ETALIGT’ i vanlig

Atervinn

sopsortering

Varmetaligt
labbglas

chesse.org @“-‘F@

Co-funded by the
Erasmus+ Programme J%lé
of the European Union




Forvaring av farligt avfall

Miljofarliga ==
oorganiska salter

Miljofarlig

Lampliga avfallskarl av
polypropen (PP) och
polyeten (PE), eftersom
de ar bestandiga mot
|6sningsmedel.
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Obs! Det hér ér en mall. Ta bort den hdr texten i den férdiga versionen. Innan mallen anvénds maste
den anpassas till de lokala férhéllandena pé skolan. Om en annan sorts brénnare anvédnds, behéver
instruktionerna for hantering anpassas darefter.

Manual fér anvdandning av gasbrdannare

Inledning

I vissa laborationer behdver du varma olika amnen med en gasbrannare. For att fa ett
"brannarkorkort” behover du ldra dig mer om

e gasbrannarens funktion

* mojliga risker

¢ hur man hanterar gasbrannaren

¢ vad man ska géra om det borjar brinna

Material

Gasbrannare, tandare eller tandstickor, nodvandig skyddsutrustning, t.ex. brandfilt och
varmehandskar.

Teoretisk del — besvara foljande fragor

¢ Vilken brandskyddsutrustning finns i ditt klassrum och var ar den placerad?
* Hur ska utrustningen anvandas, och av vem?

¢ Var finns nédutgangar?

e Var finns brandvarnare?

* Vilka mgjliga risker finns ndr du anvander en brannare?

¢ Vid en nddsituation/vid en brand, vad gér du?

Praktisk del
Ror
Lufunt
— uftintag R
Gasventil
Krage
ot Luftintag

Pl

For

Utfor féljande steg under dverinseende av din larare:

e Setill att arbetsytan &r ren och fri fran alla brandfarliga och brannbara material.
e Knyt upp langt har, stoppa in eller ta bort I6st hdngande kldder och smycken.

e Halli brannaren vid basen.

e Placera brannaren pa en varmetalig yta.

S O |

Rutiner — beskriver arbetsmoment

Nagra exempel

e Spadning av koncentrerade syror

* Avfallshantering

* Anvandning av gas och gasbrannare (se bild)

 Handlingsplan fér utfasning av kemikalier

Gdrna kort i punktform med illustrationer.

N
0
p

Chemica

Safety in Science

Education
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https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/

Rutiner i CheSSE

Inspektioner och underhall — Inspektioner och underhall
F6rdelning av arbetsuppgifter Skolan ska ha rutiner for regelbunden inspektion och underhall av NV-institutionen.

'| Egenkontroll for NV-institutionen (Word)

Kemikaliehantering

| Mall: Arshjul for kemisédkerhet (PowerPoint)

Hantering av olyckor i labbet

'| Checklista for skyddsutrustning i NV-lokaler (Word)

Riskbedomning

'] Checklista for inspektion av férvaring av kemikalier och farligt avfall (Word)

Elever i kemilabbet

— Rutiner E%CESEE

e
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Obs! Det hdr dér en mall. Den réda texten i den férdiga versionen. Innan mallen anvénds mdste den

anpassas till de lokala férhdllandena pa skolan. Exempelvis, om det gdller en kemi- eller

biologiinstitution dndras «NV» till <kkemi» eller «biologi» genomgdende i dokumentet. Den
kursiverade texten i tabellen dr exempel pd utrustning som avses. Andra vid behov.

Checklista for skyddsutrustning i NV-lokaler

Checklistan kan anvdndas som ett komplement till arbetsplatsens ordinarie skyddsrond, och bér

forvaras som dokumentation.

Avser rum/lokal: [Ange vilken lokal som avses]

Skyddsutrustning

Ja

Nej

Ej relevant

Finns handfat och méjlighet till handtvatt med tval?

Fungerar den fasta 6gonduschen och ger tempererat vatten?

Finns portabla 6gonspolningsflaskor med "bast-fére"-datum som
inte gar ut inom sex manader?

Gar nédduschen att starta bade staende och krypande? Ger den
tempererat vatten?

Finns det utrustning for att sanera spill? (sopborste och sopskyffel,
plasthink med lock och absorberande pulver)

Finns material for férsta-hjélpen? (Pldster, kompresser och
bandage fér stérre sar, operationstejp, sarférslutningsremsor,
sarférband fér brénnskador och en sax).

Ar dokumentet “Kontaktinformation om nagot hinder ...”
uppdaterat och placerat latt synligt i lokalerna?

Finns brandlarm? [Ange typ (utldses av varme eller rok)]

Finns brandfilt?

Finns brandslackare? [ange typ (skum, pulver, kolsyresldckare)]

Ar brandslidckarens tryckmétare i den gréna zonen?

av Europeiska unionens ERASMUS+ program. Den ursprungliga mallen finns pG www.chesse.org. Varken

® Detta dokument (v 2026-10-11), och idéerna bakom, har sin grund i projektet ORCheSSE, som samfinansierats m

Europeiska kommissionen eller projektet kan hdllas ansvariga fér anvindningen av materialet.

Medfinansieras a
Europeiska unior

Checklistor — for regelbunden kontroll

Nar kontrollerades féljande senast?
e personlig skyddsutrustning
e forsta hjalpen- lada

e Spolning av 6gondusch och noddusch

Hur ofta? Av vem?

| samverkan med skyddsronder

—> Checklistor
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Bilaga 1. Sakerhetsregler for elever pa labb

f i
Var lugn och fokuserad medan du arbetar I n o r m at I O n

De flesta olyckor hander nar du dr ouppmarksam eller forsoker géra fér manga saker samtidigt.

Folj sakerhetsinstruktionerna Ti I I Ve m ?

Las sakerhetsinformationen for experimentet och f6lj lararens instruktioner. Var sarskilt forsiktig nar
du arbetar med farliga kemikalier eller obekant utrustning.

. e nyanstallda, vikarier och annan personal

Nar du anviander skyddsglaségon och labbrock minimerar du risken for att fa glassplitter eller

kadliga & ller pa huden eller klad . En labbrock k ksa snabb id brand Q
:Ilzr;iz:lfmnenlogonene er pa huden eller kladerna. En labbrock kan ocksa snabbt tas av vid bran ® elever OCh Va rdnadShava re

At eller drick aldrig i labbet V d?
Aven om du inte arbetar med négot riskfyllt vet du inte vad som skett vid banken tidigare. a =

Hanterar 6ppna lagor forsiktigt

For att minimera brandrisken, sdtt upp langt har och undvik 16st sittande klader, rensa bort onodigt

Arbetsplatsens rutiner och policys om arbetet pa kemi-
material fran bordet. Lar dig hur du anvéander gasbrannaren pa ratt satt. Om du ar osiker, ber du om . . .
hjélp av lararen. Sting alltid av gasbrannaren nar du ar klar. /N V_ I n St I t u t | O n e n .

Var forsiktig vid uppvarmning

Nar du varmer ett karl 6ver 6ppen laga, varm aldrig ett stangt karl och rikta alltid 6ppningen bort fran Exe I I l p e I
dig sjalv och andra. Hall ansiktet pa lite avstand. Kom ihag att uppvarmda foremal tar tid att svalna.
Téank pa var du placerar uppvarmda foremal och anviand degeltdng nar du hanterar heta féremal.

e Sakerhetsregler for elever

Hantera glasvaror forsiktigt

Glas kan ga sonder, speciellt vid uppvarmning. Kontrollera att glaset dr oskadat innan du tar i det.

* Information vid en olyckshandelse

Se till att du vet vad du ska gora i handelse av en brand eller en olycka

Att kdnna till sdkerhetsrutinerna och veta var skyddsutrustningen ar placerad hjdlper dig att reagera

* [Information om var "kemisakerhetsparmen” finns
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v Europeiska unionens S ram. Den ursprungliga mallen finns ‘arke Chemical Safety in Science Education g g

Europelska kommissionen eller projektet kan hdllas ansveriga fi anviindningen v materiolet S B ) 2XAk Gucen universitet resurscentrum


https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/

* Hamtning av farligt avfall * Inspektion av NV-institutionen

* Revision av * Inspektion av

riskbedomningar sakerhetsutrustning
. 0« d )

Anpassa denna mall

efter skolans behov!

>
=
NS

* Inspektion av

sdkerhetsutrustning 2t e o Insp_ektli_o?_.av |
* Arlig kontroll och inspektion kemikalieforvaring
av dragskap/dragkapor ...
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| vilka flaskor och skap Hur ofta ska
ska kemikalierna nodduschar och

forvaras? dgonduschar
kontrolleras?

Vilka kemikalier

. . ‘p
behdver vi rensa ut: Vad kan man (inte)

halla ut i vasken?

|

4 :'\
Ar det ok att enbart ha
sakerhetsdatablad pa Hur ska‘

natet eller maste de arbe%jtsuppggfter
finnas i pappersform? g \ fordelas®
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Tips for kemiundervisning

Elearning | Kemi:

dinkemi.ntaskolutveckling.nu
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Nya NO-laborationer pa
Skolverket

Kemildrarnas resurscentrum < Nyheter

Sex laborationer for formativ undervisning om systematiskt arbetssatt i
NO. Materialet har utvecklats av oss pa nationella resurscentrum i biologi,
fysik och kemi i samverkan med verksamma hogstadielarare.

Formativt bedomningsstod Formativt bedd’""‘"gsstéd
aEEEE—————eE——————— \
Kemi Kemi

= | Lo |

4

- W\

L.

Nu har Skolverket publicerat nytt material, "Bedomningsstod”, som stod for formativ
undervisning av systematiska undersoknignar. Det ar totalt sex laborationer, fordelat pa
kemi, fysik och biologi.

NO-laborationer pa Skolverket

Oppna fér anvandning

€
+ SVENSKA KEMISAMFUNDET

< The Swedish Chemical Society

EOES &8 &

European Olympiad of Experimental Science
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Gy — Kemiolympiaden
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KRC Nyheter

Kemildrarnas
resurscentrum (KRC)

1 2 NOVEMBER
WEBBINARIUM
Arbetsmiljéansvar och kemisdkerhet for

rektorer och skolledare

Ett webbinarium for rektorer och skolledare om

arbetsmiljéansvaret for skolans kemikaliehantering. Det
ingdr i Skolverkets uppdrag "Kompetenshojande insatser

inom STEM".

E Kemildrarnas resurscentrum

\
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2 6 OKTOBER

WORKSHOP
Prova pa ett nytt lektionsmaterial om
miljokemi i Uppsala
Valkommen till en halvdag dér du tillsammans med
kollegor fran andra skolor far prova pa ett nyutvecklat

lektionsmaterial om miljokemi, fér undervisning i kemi,
biologi eller naturkunskap. Kompetensutvecklingen...

B Kemildrarnas resurscentrum

23 NOVEMBER - 24 NOVEMBER
Konferens for kemilarare

Nationalkommittén for kemi arrangerar varje ar en
konferens for kemilarare och i ar kommer den att héllas
pa Linkdpings universitet. Konferensen brukar vara
kostnadsfri, inklusive konferensmiddagen.

B Kemildrarnas resurscentrum

—I 1 DECEMBER
UTBILDNING
Laborera sékert och hallbart! Endagskurs i

Stockholm

Under kursen gar vi igenom aktuell kemikalie -och
arbetsmiljlagstiftning vid hantering av kemikalier for
undervisning pa hogstadiet eller i gymnasiet. Det blir

presentationer, diskussioner i mindre grupper, laborativ...

B Kemildrarnas resurscentrum

KRC Kalender

2 6 OKTOBER

UTBILDNING
Laborera sakerhet och hallbart! Endagskurs
i Pitea

Under kursen gar vi igenom aktuell kemikalie -och
arbetsmiljolagstiftning vid hantering av kemikalier fér
undervisning pa hogstadiet. Det blir presentationer,
diskussioner i mindre grupper, laborativa inslag och...

B Kemildrarnas resurscentrum

2 5 NOVEMBER
WORKSHOP
Prova pa ett nytt material om miljokemi i

Luled

Valkommen till en halvdag dar du tillsammans med
kollegor fran andra gymnasieskolor far prova pa ett
nyutvecklat lektionsmaterial om miljokemi, for
undervisning i kemi, naturkunskap och biologi....

B Kemilararnas resurscentrum

—I4 JANUARI
UTBILDNING
Explosiva blandningar i Stockholm

Kom till Stockholms universitet for att genomfora olika
demonstrationer med explosiva blandningar och
samtala kring vilka didaktiska syften man kan ha med

dem i kemiundervisningen. KRCs férslag ar anpassade...

B Kemildrarnas resurscentrum

—I 9 NOVEMBER
UTBILDNING
Laborera sakert och hallbart! Endagskurs i

Goteborg

Under kursen gar vi igenom aktuell kemikalie -och
arbetsmiljolagstiftning vid hantering av kemikalier for
undervisning pa hogstadiet. Det blir presentationer,
diskussioner i mindre grupper, laborativa inslag och...

B Kemildrarnas resurscentrum

26 NOVEMBER

WORKSHOP
Prova pa nytt lektionsmaterial om
miljékemi i Umed

Valkommen till en halvdag dar du tillsammans med
kollegor fran andra skolor far prova pa ett nyutvecklat
lektionsmaterial om miljokemi, fér undervisning i kemi,
naturkunskap eller biologi. Kompetensutvecklingen...

B Kemildrarnas resurscentrum
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SAKERHET | BIOLOGIUNDERVISNINGEN

e Kemikalier i biologin: KRC riktlinjer och rad (samarbete)

* Bioresurs arbetar med tre omraden:

Sakerhetsanvisningar
for laborationer med
mikroorganismer
samt genetiskt modifierade
kroorganismer (GMM)

1. Laborationer med mikroorganismer samt
genetiskt modifierade mikroorganismer
(smittrisker, sterilteknik, avfallshantering)

2. Djuriundervisningen
(dissektionsmaterial, djurférsok)

3. Blodlaborationer i undervisningen
(smittrisker, rad och regler)

Nationellt resurscentrum

Sakerhet - Nationellt resurscentrum for biologiundervisning (Uu.se) o biotogiundervisning

WWW.BIORESURS.UU.SE UNIVERSITET
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Tack for idag!
Cecilia och Jenny

UTVARDERING:
https://enkat.skolverket.se/Survey/3304
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