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Gor en grafisk illustration dver hur

manniska och miljo exponeras for
PFAS.

Utga ifran texten XX.
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dricksvatten giftigt?
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Lyssna fran 9.30 till 22.00
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PFAS - ar vart dricksvatten giftigt?
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https://shows.acast.com/63e0fbf1436c360011dd903d/63e0ffe6c090750011f61c0c
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Anteckna medan du

lyssnar

1. Vilka skador/sjukdomar kan orsakas
av PFAS? (Toxikologiska effekter)

2. Varfor finns det bara riktvarden for
ett fatal av PFAS-amnen?

3. Varfor ar det problematiskt att
satta ett lagt gransvarde for PFAS i
vatten?

4. Varfor ar det svart att ta bort PFAS

fran dricksvatten?
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Indikator for Sveriges miljokvalitetsmal Giftfri miljo

MILJOGIFTER | MODERSMJOLK OCH BLOD

200
* Miljogifter har

150 . . analserats i enskilda
prover av bloodserum.

100  Halterna ar
presenterade i procent
50 av medianhalterna vid

0 undersokningens start.

1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025
~PFOS --PFOA ——Summa PFNA, PFDA, PFUnDA Kalla: Naturvardsverket
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https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/giftfri-miljo/miljogifter-i-modersmjolk-och-blod/
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Increased cholesterol levels
Developmental effects
affecting the unborn child

_____ -- Breast cancer

Delayed mammary gland development
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Lower birth weight
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Early puberty onset -~~~ - Inflammatory bowel disease
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(i.e. pregnancy loss) /

Testicular cancer
Low sperm count and mobility +”
N * Increased time to pregnancy

\‘\\ Pregnancy induced
hypertension/pre-eclampsia
(increased blood pressure)
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Toxikologiska
effekter

Kalla:
https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-
chemical-risks-in-europe/emerging-chemical-risks-in-
europe



https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-chemical-risks-in-europe/emerging-chemical-risks-in-europe
https://www.eea.europa.eu/publications/emerging-chemical-risks-in-europe/emerging-chemical-risks-in-europe
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Ekotoxikologiska
effekter

e Sa lange persistenta amnen slapps ut
kommer mangden i miljon att 6ka over tid.
Okning sker for alla amnen som bryts ned

//)3 langsammare an vad de slapps ut.

e Vissa PFAS kan ansamlas (bioackumuleras) i
levande organismer och anrikas
(biomagnifieras) uppat i naringskedjorna.

Bioaccumulation
Build-up along an animal’s lifetime

9 QQQ

« e Genom studier har effekter pa levande
& |::"q q organismer visat sig vara Iiknar:de som Qé
' manniskor bland annat med paverkan pa
metaboliska processer.
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Biomagnification
Build-up through the food web

Kalla: https://www.eea.europa.eu/en/analysis/maps-and-charts/bioaccumulation-of-
mercury-within-species
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Varfor finns det bara gransvarden
for ett fatal PFAS-amnen?

Gransvarde ar juridiskt bindande. Riktvarde ar en
rekommendation.

For 4 PFAS amnen ar gransvardet for dricksvatten 4 ng/liter, och
for ytterligare 17 PFAS-amnen ar gransvardet 100 ng/liter. Dessa
gransvarden galler fran 1 januari 2026.

4 ng = 0,000 000 004 g

For resterande PFAS amnen finns inga gransvarden eftersom det
ar bara ett fatal PFAS-amnen man vet tillrackligt mycket om for
att kunna satta gransvarden.
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Varfor ar det svart att satta laga gransvarden?

e FOr att kunna kontrollera om koncentrationen ligger 6ver
gransvardet maste den vara matbar. Alla matmetoder har en
detektionsgrans (= lagsta matbara koncentration).

e Det maste vara praktiskt och ekonomiskt gorbart att rena till
den koncentration som satts som gransvarde. Ju lagre
koncentration desto svarare och dyrare att fa bort “det sista”.
Detta ar sarskilt utmanande for manga vattenlosliga PFAS.
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Bildspelet ar en del av ett undervisningsmaterial om miljogifter, som finns tillgangligt hos
Kemildrarnas resurscentrum (KRC)
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/gymnasieniva/lektionsmaterial-om-pfas
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Materialet, inklusive bilder, dar ej annat ar angivet, har tagits fram av Linkdpings universitet, Stockholms

universitet och Globala gymnasiet.

Med finansiering av Formas.
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