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Allmant om kursen

Kursen behandlar kognitiv neurovetenskap i huvudomradet forskoledidaktik. Den syftar
till att ge kvalificerad, grundldggande och aktuell kunskap om hur hjarnan fungerar med
fokus pa barn i forskolealdern. Kursen utgdr fran kognitiv neurovetenskap med inslag
av tvarvetenskaplig forskning i vilken utvecklingspsykologi, pedagogik, didaktik eller
annan utbildningsvetenskaplig disciplin ingar.

I enlighet med examensmalen syftar kursen till att ge den studerande 6verblick, kunskap
och forstaelse for vilken betydelse kognitiv neurovetenskap skulle kunna ha for
forskoledidaktik och hur kunskap kring hur hjarnan och nervsystemet som del av
kroppen fungerar kan paverka forskolans arbetssatt. Stor vikt laggs vid att den
studerande ska ifragasatta och kritisera kunskapen for att fordjupa forstaelsen for
kognitiv neurovetenskap mojligheter och begransningar. Dessutom kommer kursen att
vacka fragor om och reflektera kring hur forskoledidaktiken kan bidra med nya
perspektiv och forskningsfragor kring forskolebarns utveckling och larande till kognitiv
neurovetenskaperna . Med andra ord syftar kursen till ett samspel mellan vetenskaperna.

Med undantag for de forvantade studieresultaten kommer fortsattningsvis i denna
kursbeskrivning termen kognitiv neurovetenskap att anvandas for att battre
Overensstdamma med kursens engelska beteckning.

Kurshemsida

Alla kurser vid Barn- och ungdomsvetenskapliga institutionen har en egen kurshemsida
dar du fyra veckor innan kursstart finner viktig information om kursen sasom schema,
kursbeskrivning, kursplan inklusive litteraturlista och kontaktpersoner.

Du soker sjélv fram respektive kurshemsida pa www.buv.su.se/kurshemsidor

Kursens forvantade studieresultat
For godkant resultat pa kursen ska studenten kunna:
- visa kunskap och forstaelse om kunskapsomradet kognitiv neurovetenskap,

- visa kunskap och forstaelse om relationen mellan kognitiv neurovetenskap och
forskoledidaktik

- visa forstaelse for den vetenskapliga och praktiska betydelsen av kognitiv
neurovetenskaplig kunskap for forskoledidaktiskt arbete

- sjalvstandigt, utifran forskoledidaktiska och etiska perspektiv, identifiera och
formulera potentiellt nya fragor inom det kognitiv neurovetenskapliga
forskningsomradet


http://www.buv.su.se/kurshemsidor
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Kursens upplaggning och arbetsformer

Overgripande beskrivning

Kursens idé ar att ge kunskaper och fardigheter i kognitiv neurovetenskap i forhallande
till det tvar-, inter- och transdisciplinara forskaramnet forskoledidaktik. Det handlar om
att fa kvalificerad, grundlaggande och aktuell kunskap om hjarnans och kroppens
funktioner hos barn i férskolealdern, samt kdnnedom om hur man pa olika satt kan
uppdatera och fordjupa dessa kunskaper inom amnen som kognitiv neurovetenskap,
kognitionspsykologi samt inom tvarvetenskaplig forskning.

Kursens larandeprocesser ror sig i tva riktningar: dels fran forskolepraktikens olika
situationer i riktning mot kognitiva fardigheter och neurala processer som stoder dessa
fardigheter, samt hur miljon &r associerad med skillnader i fardigheter och hjarnans
organisation. Dels en rorelse i den andra riktningen, fran neurovetenskapens neurala
nivaer, via kroppens nervsystem, vidare till kroppsliga och mentala fardigheter och
darefter till forskoledidaktiska praktiker dar sadana fardigheter kan tankas utvecklas,
tranas, laras eller uppvisas.

Den studerande forvantas:

e larasig olika nivaer av och relationer mellan evidensbaserad kunskap, begrepp och
processer, samt neurovetenskapliga metoder som anvéndas for att forska om
hjarnans utveckling. Med denna kunskap bor studenten forsta sammanhanget
mellan vad som forsiggar pa neural niva och pa beteendeniva. Dessutom, hur detta
paverkas av larandesammanhang

e inhdmta centrala kunskaper och begrepp utantill for att med andra kunna diskutera
de ovan beskrivna relationerna mellan neural, kroppslig, kognitiv och
forskoledidaktisk niva.

e lasa och studera kursens texter for att kunna finna relationer mellan texterna och det
som sdgs i forelasningar och seminarier.

e omsdtta sitt larande till skriven vetenskaplig text med adekvata sétt att uttrycka sig
och med referens till kurslitteraturen.

e vara kritisk och kreativ i fragestallningar till kurslitteraturen och i
seminariesamtalen.

¢ islutexaminationen skriftligen kritiskt och kreativt reflektera 6ver kursens litteratur
och innehall.



4 (11)

& M;/\O

el

¢ P

Stockholms

universitet Masterprogram i forskoledidaktik
UB203M Kognitiv neurovetenskap i forskoledidaktik
VT 2023

Kursupplagget

Kursinnehallet kan ses som indelat i fyra delar som loper parallellt genom hela kursen i
form av innehalls- och larandespar: 1) forskoledidaktisk praktik, 2) forskningsmetoder
och kunskapsproduktion inom faltet, 3) hjarnans och nervsystemets funktioner, och 4)
egna exempel pa forskoledidaktisk praktik med utgangspunkt tagen i kunskapsomradet.
Nedan foljer mer detaljerad information kring vad varje del avser att ge grundldggande
kunskap inom:

1) ta utgangspunkt i exempel fran forskoledidaktisk praktik for att identifiera pa vilka
sétt praktiken svarar mot barns kroppsliga reaktioner, funktioner, fardigheter samt
kognitiva och neurala processer i olika kontexter (t.ex. individuellt och i grupp).

2) metoder for att understka kognitiv neurovetenskapliga processer och funktioner,
samt vilken typ av fragor dessa metoder kan svara pa.

3) hur hjarnan och kroppens nervsystem fungerar med avseende pa olika funktioner
och fardigheter, till exempel perception och minne, med betoning pa processer for
sjalvreglering och sprak. Sjalvreglering inkluderar kroppskontroll, exekutiva
funktioner (sdsom uppméarksamhet, planering, beslutsfattande, malinriktning,
inhibering och arbetsminne), kansloreglering, och social kognition (sdsom
mentalisering, sjalvrefererande tankande, igenkéanning och forstaelse av andra).
Sprak inkluderar olika delsystem (fonologi, semantik, syntax) samt inldrning av
forsta- och andrasprak.

4) aterkoppla det du lart dig inom kognitiv neurovetenskap till den forskoledidaktiska
praktiken genom att a) formulera egna mojliga exempel och b) om méjligt,
formulera forskningsfragor kring denna praktik.

Parallellt genom kursen behandlas de fyra ovan beskrivna delinnehallen vilket
manifesteras tydligast i delvis olika undervisnings- och studieformer. Den studerande
kopplar under kursens gang samman de fyra sparen i fyra veckovisa PM samt i den
skriftliga slutexaminationen.

Utifran ett veckoarbetsschema kommer de studerande i kursen under mandagar och
tisdagar bedriva sjélvstudier. Som stod for detta arbete erbjuds direktsanda och
inspelade forelasningar samt forslag pa relevant referenslitteratur utéver den
obligatoriska litteraturen for veckan. I slutet av varje kapitel i kursboken finns det
évningsfragor och pa Athena finns det ett dokument med praktikexempel fran forskolan
som de studerande kan valja att anvanda till stod for sjalvstudierna. Den studerande
skriver ett sjalvstandigt PM enligt instruktion. Dessa PM laddas upp i
inlamningsmappen pa Athena infor fredagens seminarium.

Pa fredagar genomfors obligatoriska gruppseminarier med handledande larare dar PM
diskuteras i relation till den obligatoriska litteraturen.
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Under onsdagar och torsdagar varje vecka arbetar studenterna parvis. Som stod for detta
arbete erbjuds forskningsartiklar och annan litteratur inom veckans aktuella omrade.
Varje studentpar diskuterar med ett annat studentpar. Ddrefter forvéntas studenten gora
tillagg och revideringar i sitt PM och ladda upp detta i en inlamningsmapp pa Athena
innan fredagens seminarium.

Nedan finns ett dversiktligt schema som visar hur varje kursvecka foljer samma monster
for arbetsformer och typ av innehall (se beskrivning ovan av de fyra innehalls- och
larandesparen). Langst till véanster visas de teman som galler for varje vecka. Ett
detaljerat schema med litteraturanvisningar och tider for live-sdnda forel&sningar 1aggs
ut pa Athena innan kursstart.

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
Sjalvstandigt Sjalvstandigt Sjalvstandigt | Sjalvstandigt och i | Sjalvstandigt
och forel&sning och i par par och
seminariegrupp
Vecka 1: Material, Material, Lé&sa och L&sa och Seminarium (1h
Grundlaggande | litteratur, litteratur, kommentera | kommentera i grupp och 1h
begrepp och forelasningar forelasningar, andras PM- andras PM-utkast; | med larare)
metoder/ PM-skrivande utkast; inldmning av eget
Neuropedagogik revidering av | PM senast 14:00. | Nasta veckans
eget PM- Lésa alla PM material,
utkast fran litteratur
seminariumgrupp,
skriva

diskussionsfraga
och ladda upp
senast 16:00

Vecka 2: Material, Material, Ldsa och Lasa och Seminarium (1h
Sjalvreglering litteratur, litteratur, kommentera | kommentera i grupp och 1h
forelasningar forelasningar, andras PM- andras PM-utkast; | med larare)
PM-skrivande utkast; inlamning av eget
revidering av | PM senast 14:00. | Nasta veckans
eget PM- Lé&sa alla PM material,
utkast frén litteratur
seminariumgrupp,
skriva

diskussionsfraga
och ladda upp
senast 16:00

Vecka 3: Sprék Material, Material, Lé&sa och L&sa och Seminarium (1h
litteratur, litteratur, kommentera | kommentera i grupp och 1h
forel&sningar forelasningar, andras PM- andras PM-utkast; | med larare)

PM-skrivande utkast; inldmning av eget

revidering av | PM senast 14:00.
Lasa alla PM
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eget PM- fran Nasta veckans
utkast seminariumgrupp, | material,
skriva litteratur
diskussionsfraga
och ladda upp
senast 16:00
Vecka 4: Material, Material, Ldsa och Lasa och Seminarium (1h
Neuroplasticitet: | litteratur, litteratur, kommentera | kommentera i grupp och 1h
stress och forel&sningar forelasningar, andras PM- andras PM-utkast; | med larare)
social- PM-skrivande utkast; inldmning av eget
ekonomisk revidering av | PM senast 14:00. | Nasta veckans
bakgrund / eget PM- Lésa alla PM material,
Neuropedagogik utkast fran litteratur
seminariumgrupp,
skriva
diskussionsfraga
och ladda upp
senast 16:00
Vecka 5: Fragestund i Inlamning av
Examination seminarieform examination

Efter de fyra veckor dar kursens innehallsliga delar bearbetats och resulterat i fyra PM
genomfaors en fragestund i seminarieform. Syftet ar att infor ssmmanstallningen av PM
till en slutexamination ge studenterna majlighet att stalla fragor och diskutera eventuella

oklarheter kring kursinnehallet.

I kursens slutliga skrivuppgift galler att skriva samman de skrivna och reviderade PM-
texterna till en enda sammanhallen text som beskriver det tvarvetenskapliga féltet dar
kognitiv neurovetenskap moter forskoledidaktik. Uppgiften ska ocksa omfatta en
reflektion éver studentens eget larande under kursen.

Kursens arbetsformer kan beskrivas pa foljande satt:

Varje vecka forvantas den studerande:

- lasa studera och lara in innehallet i de avsnitt av huvudboken som specificerats,

samt dvriga texter som géller for varje veckas arbete

- lyssna och titta pa de forelasningar som géller for veckans innehall

- skriva PM under veckan och ladda upp for diskussion, kommentera 6vriga PM i
gruppen samt gora tillagg och revideringar i PM som en sammanfattning av

veckans arbete
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For att slutgiltigt examinera kursens hela innehall forvéantas den studerande:

- sammanstalla tidigare skrivna och reviderade PM samt utvérderingen av det
egna larandet under kursen, enligt instruktioner. Till stod for detta genomfors en
fragestund i seminarieform med ldrare, innan inlamning av
examinationsuppgiften.

Obligatorisk narvaro

Seminarier ar obligatoriska. Franvaro fran tva kan delvis kompenseras med
kompletteringsuppgift enligt instruktioner av kursansvarig larare.

Examinationer och uppagifter

Sammanlagt innebér kursen fyra PMer om 1-2 sidor som grund for en slutgiltig
examinationsuppgift.

1) Obligatorisk uppgift: delta i live-férelasningarna och seminarier som relaterar till
kursinnehallen

2) Obligatorisk uppgift: fyra PM infor varje seminarium som baseras pa innehallet i
texter och forelasningar i relation till konsekvenser for forskoledidaktiskt arbete.
Dessa PM revideras som sammanfattning av veckans arbete

3) Examinationsuppgift: De PM som lamnats in infor varje seminarium sammanstalls
och bearbetas enligt beskrivning nedan

Allmant om litteraturen

Kursen ar organiserad med utgangspunkt i fyra innehalls- och larandespar (sid. 4) som
aterkommer under fyra 6vergripande veckoteman (sid. 5). For kursens obligatoriska
huvudbok anges vilka delar som svarar mot respektive veckas tema. Dessutom finns for
respektive kursvecka angiven litteratur omfattande saval forskningsartiklar som
neurodidaktisk litteratur.

Forutom de texter som anges for respektive vecka sa finns ocksa forslag pa alternativa
fordjupande texter. Det innebdr att de studerande snabbt behdver orientera sig i
litteraturen for att avgora vad som ar lamplig och nédvandig lasning for den aktuella
veckan. Urvalet baseras pa den studerandes egen forkunskap och intresse, men ocksa pa
vad som behovs i relation till PM-skrivandet och kursens mal.

For att snabbt kunna orientera sig i och fa en uppfattning om innehallet i vetenskapliga
texter behdver man utga fran hur de ar skrivna. | de allra flesta fall finns ett inledande
abstract dar innehallet summeras. | den paféljande introduction presenteras studiens
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eller undersokningens kontext, aim och/eller forskningsfraga. Ar det inte négot
speciellt, till exempel forskningsmetoderna, som ar grund for urvalet av lasning sa kan
man i sin dversiktliga orientering sedan ga direkt till avsnittet conclusion, dar slutsatser
dras av hur resultaten diskuterats. Att éversiktligt orientera sig i abstract, introduction
och conclusion kan — ofta, men inte alltid - mojliggtra en snabb bedémning av vilka
texter som bést svarar mot kunskapsbehovet.

Obligatorisk kurslitteratur

Gazzaniga, M. S, Ivry, R. B., & Mangun, G. R. (2014). Cognitive neuroscience: the
biology of the mind. (4th ed.) New York: Norton.

eller

Gazzaniga, M. S., Ivry, R. B., & Mangun, G. R. (2018). Cognitive neuroscience: the
biology of the mind. (5th ed.) New York: Norton.

Boken finns ocksa i en ”International student edition” (4th ed. 2014, 5th ed. 2018)
vilken gar lika bra att anvéanda, dven om sidangivelser kan skilja sig at. Exakta
sidhdnvisningar anges innan kursens start.

Dessutom tillkommer litteraturlistor for respektive kursvecka med vetenskapliga artiklar
inom saval kognitiv neurovetenskap som ’educational neuroscience’ Bland dessa ska ett
angivet antal lasas varje vecka. Dessutom anges valbara texter i en litteraturlista for
frivillig fordjupning och komplement till den obligatoriska litteraturen.

Examination

Kursen examineras pa foljande vis:

De studerande skriver och reviderar I6pande under kursens gang PM om 3000-3500 ord
som behandlar varje veckas delomraden enligt den mall for PM som tillhandahalls.

De fyra olika PM som producerats sammanstalls till en slutexaminerande text som utgar
fran kursens fyra innehallsliga delar. Texten innebér att den studerande sammanfor och
diskuterar sina kunskaper i relation till kurslitteraturen, samt eventuellt kommer med
forslag pa nya omraden for framtida forskning. Examinationen avslutas med att
studenten reflekterar Gver och utvarderar sitt eget larande under kursen.

Inlamning av slutuppgiften: laddas upp i den individuella inlamningsmappen pa kursens
Athena-sida senast 2022-02-16.

Referenssystem: APA eller annat vedertaget system konsekvent genomfort (systemen
kan inte blandas).
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Omexamination
Omexamination ager rum enligt 6verenskommelse med kursansvarig.

Mojlighet till omexamination ges harutéver en gang per termin. Student anmaler
onskemal om omexamination till kursansvarig.

Fusk, plagiat och sjalvplagiering

Det &r givetvis tillatet att citera andra kallor, eller egna tidigare arbeten, men saval
direkta citat som indirekta referat maste alltid vara forsedda med korrekta och
fullstandiga referensuppgifter. Att kopiera eller skriva av ett kortare eller langre avsnitt
utan att ange kallan ar forbjudet och betraktas som plagiat. Att anvanda sig av egna
texter som tagits fram i ett annat sammanhang utan korrekt referensgivning betraktas
som sjalvplagiering.

Ett exempel pa plagiat ar att ordagrant eller nastan ordagrant skriva av en text (detta
innefattar dven delar av en text och enstaka meningar) och inte ange varifran detta
kommer. Plagiat kan dven anses vara fallet om du anvander andras text sa att du far den
att framsta som din egen. Andras text kan exempelvis utgoras av kurslitteratur, texter du
funnit pa natet eller en studiekamrats hemtentamen.

Plagiat av andras eller egna texter ar otillatet fusk och blir alltid féremal for ett
disciplindarende, som kan leda till avstangning.

Om du &r osaker pa vad plagiering ar finns det utforlig information pa nedanstaende
websida:

https://www.plagiarism.org/article/what-is-plagiarism

Betyg och betygskriterier

Betyg for kursen bygger pa en helhetsbeddmning med utgangspunkt i betygskriterierna
for respektive betygssteg. Examinator avgér om enstaka styrkor och svagheter kan
kompensera varandra.

Betygssteqg:

Utmarkt
Mycket bra
Bra
Tillfredsstallande
Tillrackligt
. Underkand, nagot mer arbete kravs

TMoOow>



10 (11)

kA

w%,%««@

Stockholms

universitet Masterprogram i forskoledidaktik
UB203M Kognitiv neurovetenskap i forskoledidaktik
VT 2023

F. Underkéand, mycket mer arbete krévs

Betygskriterier for respektive betygssteg finns i dokumentet UB203M_VT21 Betyg och
betygskriterier som finns pa Athena i mappen Slutuppgiften.

Ovrig information

Studentinflytande och utvardering

Inom ramarna for kursplanens mal, kurslitteratur, upplagg och examination har varije
student mojlighet att paverka arbetsformer och innehall. Efter avslutad kurs far du en
kursvardering, som vi uppskattar att du besvarar. Svaren fran kursvarderingen ligger till
grund for fortsatt utveckling av kursen.

Det finns ett studentrad vid Barn- och ungdomsvetenskapliga institutionen som arbetar
med studiebevakning, studentrattigheter, studiemiljo och studiesociala fragor.
Studentradet utser ocksa studeranderepresentanter till olika beslutande och beredande
organ. Las mer pa www.buv.su.se/studentrad.

Regler och rattigheter

Under www.su.se/regelboken finner du en sammanstallning av beslut som fattats pa
olika nivaer kring studenters rattigheter och skyldigheter. Det ingar i ditt ansvar som
student att kénna till de regler som finns for studier, examination och for att vistas i
lokaler och utnyttja resurser.

Alla anstéllda och studenter pa Stockholms universitet ska behandlas lika och bemétas
med respekt oavsett alder, kon, etnisk tillhorighet, trosuppfattning, kénséverskridande
identitet eller uttryck, sexuell 1aggning eller funktionshinder. Aven under
verksamhetsforlagd utbildning galler detta, en arbetsgivare far inte diskriminera den
som hos arbetsgivaren soker eller fullgor praktik 2 kap. 1 § sid. 3 diskrimineringslagen.
Las mer om lika rattigheter och mojligheter pa www.buv.su.se eller
www.su.se/jamlikhet

Disciplindra atgarder vidtas mot student; som med otillatna hjalpmedel eller pa annat
sétt forsoker vilseleda vid prov eller nér en studieprestation annars ska bedémas, som
stor eller hindrar undervisning, prov eller annan verksamhet inom ramen for
utbildningen, som utsatter en annan student eller en arbetstagare vid universitetet for
sadana trakasserier eller sexuella trakasserier som avses i 1 kap. 4 §
diskrimineringslagen (2008:567). Utover sexuella trakasserier innefattas trakasserier pa
grund av kon, kdnsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhdrighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionshinder, sexuell laggning eller alder.


http://www.buv.su.se/studentrad
http://www.su.se/regelboken
http://www.buv.su.se/
http://www.su.se/jamlikhet
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Stod i studierna

Studie- och sprakverkstaden har bland annat hjélp kring studievanor, tala i grupp,
skrivuppgifter, studieteknikkurs for studenter med dyslexi, mm. De erbjuder
forelasningar, seminarier, kurser eller individuell hjalp. Las mer pa:
http://www.su.se/utbildning/studentservice/studie-och-sprakverkstaden

Om du behover stéd under din utbildningstid ska du i god tid kontakta samordnaren for
studenter med funktionsnedsattning pa Student-avdelningen vid Stockholms universitet:
studentstod@su.se.

Mitt universitet

Genom att logga in pa mitt.su.se far du som student tillgang till detta:

e Athena: Har kan du som student logga in pa kommunikationsplattformen Athena.

e Mina studier: Har kan du som student se dina betyg, registreringar och méjlighet
att skriva ut intyg.

e Universitetskort: Du kan hér aktivera/bestélla ditt Universitetskort som du behover
for att anvanda dig av tex Stockholms universitetsbibliotek, Printomat mm.

Campuskort och karavgift

Om du gar med i studentkéren och betalar din karavgift far du tillgang till bade trygghet
genom utbildningsbevakning, gemenskap och diverse formaner. Anvandbara férmaner
ar bland annat rabatt pa kollektivtrafik (SL), resor, kurslitteratur och traning. Las mer
om Stockholm universitets studentkar (SUS), samt hamta terminsrakning pa:
WWW.SUS.SU.Se


mailto:studentstod@su.se
http://www.sus.su.se/

