
Inloggning på SU gästnätverket
Inloggning på SU gästnätverket: 
1. Välj SU-Guest och… 
2. registrera mejladress för gästinloggning
3. Gå till din e-postklient och skriv in 

inloggningsuppgifterna som skickats via e-post 
och tryck på Sign On

Länk till dagens 
presentation

https://www.su.se/kemilararnas-
resurscentrum/kemisäkerhet/material
-från-säkerhetskurser-1.665761
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Resurscentrum i fysik 
(NRCF i Lund)

Resurscentrum i matematik 
(NCM i Göteborg)

Resurscentrum i teknik 
(CETIS i Linköping)

Resurscentrum i 
naturvetenskapens och teknikens 
didaktik (NATDID i Norrköping)

Resurscentrum med stöd

Resurscentrum i biologi och 
bioteknik (Bioresurs i Uppsala)

Kemilärarnas resurscentrum 
(KRC i Stockholm)

Nationellt centrum för svenska 
som andraspråk (Stockholm)



Förmiddag – Säkerhet
9.00 Lagstiftning och information (om kemikalier)

Riskbedömning

Fördelning av arbetsuppgifter

Kemikaliehantering (förteckning, förvaring, avfall)

Biologisäkerhet (dissektion, blodlabbar, mikrobiologi)

12.00 Lunch på Fossilen (Naturhistoriska RM)

13.00 Eftermiddag – Laborationer med fikapaus

1. Plastdetektiven
2. Fosfatåtervinning
3. Växthuseffekten och koldioxid i världshaven
4. Alginatmaskar i olika miljöer

16.00 Sammanfattning av dagen

16.30 Sluttid



Chesse – hemsida om kemisäkerhet

utvecklat i ERASMUS+-projekt



Frågor om kemikalieval och hantering?

Image by brgfx on Freepik

Vad behöver man tänka 
på när man ska använda 

kemikalier i 
undervisningen? 

Vilka regler och 
lagar styr  
kemikalie-

hanteringen? 

Vilka förebyggande 
åtgärder kan 

minska riskerna? 

Hur riskbedöms 
elevlaborationer?

Avfall – vad går (inte) 
att hälla ut i vasken? 



Ur Centralt innehåll i kemi för åk 4–6 Lgr22 
• Vanliga kemikalier i hemmet. Deras användning och 

påverkan på miljön och människan samt hur de är märkta 
och bör hanteras. 

Ur Centralt innehåll i kemi för åk 7–9 Lgr22 
• SeparaMons- och analysmetoder, Mll exempel filtrering, 

fällning, 
pH-mätning och idenMfikaMon av ämnen.
• ObservaMoner och experiment med såväl analoga som 

digitala verktyg. Formulering av undersökningsbara frågor, 
planering, uRörande, värdering av resultat samt 
dokumentaMon med bilder, tabeller, diagram och rapporter. 

Kemikalier behövs i undervisningen

à Kommentarmaterial 
till kursplanen i kemi –
grundskolan - Skolverket

https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet?url=-996270488%2Fcompulsorycw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DGRGRKEM01%26tos%3Dgr&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa219f
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet?url=-996270488%2Fcompulsorycw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DGRGRKEM01%26tos%3Dgr&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa219f
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Kemikalier behövs i undervisningen

Gymnasieskolan Thoren Business School 
Stockholm – förbjöds undervisa 
Naturvetenskapligt program, enligt 
Skolinspektionens beslut (2024-05-20)

”Undervisningen har endast vid ett fåtal tillfällen 
innefattat naturvetenskapliga arbetsmetoder 
som innefattar att utföra experiment där 
eleverna givits möjlighet att hantera kemikalier.”

Bild: KRC (ritad i Chemiz)

https://siris.skolverket.se/siris/ris.openfile?docID=638785


Kemikalielagstiftningen – vårt ”säkerhetsbälte”

à https://chesse.org/sv/

https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/sv/


Kemikalier med farliga egenskaper

Foton: Hämtade från commons.wikimedia.org



CLP – faropiktogram och faroangivelser (H-fraser)

Kemikalieinspektionen – översikt faroangivelser H-fraser(hazardous) 

Till H-fraserna hör några fraser med 
kompletterande information, till exempel; 
EUH066 Upprepad kontakt kan ge torr hud eller 
hudsprickor. 

https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b22/1612190079455/Lista%20med%20faroangivelser_2021.pdf
https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b22/1612190079455/Lista%20med%20faroangivelser_2021.pdf
https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b22/1612190079455/Lista%20med%20faroangivelser_2021.pdf


Hur får vi information om kemikaliernas egenskaper?

Säkerhetsdatablad (SDB) VWR, Sigma Aldrich

Kemikaliehanteringssystem (KemRisk, Chemgroup, Klara…)

Riskbedömningsunderlag från KRC:s arbetsmaterial på hemsidan

Exempelförteckning CheSSE.org eller KRC

1 Namnet på ämnet/blandningen, producent 9 Fysikaliska och kemiska egenskaper

2 Farliga egenskaper inklusive märkning 10 Stabilitet och reaktivitet 

3 Sammansättning 11 Toxikologisk information

4 Åtgärder vid första hjälpen 12 Ekologisk information

5 Åtgärder vid brandbekämpning 13 Avfallshantering

6 Åtgärder vid oavsiktliga utsläpp 14 Transportinformation

7 Hantering och lagring 15 Gällande föreskrifter

8 Begränsning av exponeringen/personligt 
skydd

16 Annan information 

https://se.vwr.com/store/content/externalContentPage.jsp?path=/se.vwr.com/sv_SE/products.jsp
https://www.sigmaaldrich.com/SE/en
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/%C3%A5rskurs-7-9
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.su.se%2Fpolopoly_fs%2F1.674882.1694789359!%2Fmenu%2Fstandard%2Ffile%2FKemikaliefo%25CC%2588rteckning%2520KRC_GRB-20221120.ods&wdOrigin=BROWSELINK


Hur väljer vi kemikalier?

Ska det bara vara ett surt ämne? 
Då är askorbinsyra (C-vitamin) ett bra alternativ.

Syra Farosymbol Faroangivelse

Vinsyra Frätande

Ättiksyra Frätande
Brandfarlig

Saltsyra Frätande 
Skadlig

Citronsyra Skadlig

Askorbinsyra Ej märkningspliktig



Olika koncentrationer av bariumklorid, BaCl2

à CheSSE om märkning

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/


Särskilt farliga kemikalier (SVHC) – Substitution
Utfasningsämnen • Cancerogena, mutagena och 

reproduktionshämmande ämnen (CMR)
Exempel: fenolftalein (> 1 %), bensin, koboltklorid

• Särskilt (miljö-)farliga metaller som bly, kadmium, 
kvicksilver

Prioriterade 
riskminskningsämnen 

• Akut giftiga, allergiframkallande och 
miljöfarliga ämnen. 
Exempelvis brom, heptan och kopparsulfat.

Kemikalieinspektionen – PRIO-databasen

à Mer information

fenolftalein

https://chesse.org/sv/lagstiftning/lagstiftning-som-begransar-anvandningen-av-kemikalier/
https://chesse.org/sv/lagstiftning/lagstiftning-som-begransar-anvandningen-av-kemikalier/


Handlingsplan för utfasning av kemikalier

Baserad på förslag från Irene Gustafsson, Göteborg, 2021.

à Mall finns under "Stödmaterial och 
IB-artiklar om kemisäkerhet

Kemikalie

Kopparsulfat
(< 3 liter 1 M)

Användning Demonstrationer och laborationer, exempelvis vätskors ledningsförmåga, 
redoxreaktioner, elektrolys och galvaniska celler samt fällningsreaktioner.

Risker Låg risk vid användning. Lösningar tillreds av ansvarig lärare. Elever använder 
endast utspädda lösningar. Låg risk vid avfallshantering. Avfall hanteras som 
oorganiska miljöfarliga metallsalter. Sammantaget låg risk för exponering samt 
spridning i miljön.

Alternativ Fullgott alternativ existerar inte i nuläget.

Utfasning Kommer att ske då ett fullgott alternativ finns tillgängligt.

https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kemisakerhet
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kemisakerhet
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kemisakerhet
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kemisakerhet
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kemisakerhet


Tankestopp
• Hur resonerar du när du väljer vilka  

kemikalier du använder?

Foto: KRC



Nationella myndigheter 
med relevant koppling till skolans kemikaliehantering

Myndighetsområde

Arbetsmiljö

Brandfarliga och explosiva 
ämnen

Yttre miljö och avfall
Ämnesplaner

Information till 
producenter

• Myndighetsutövning – Författningar 
med lagar – Allmänna råd – 
Inspektioner och tillsyn

• Omfattar både arbetet i klassrummet 
och lärarnas för- och efterarbete.

•  Myndigheterna har inte någon 
skyldighet att aktivt informera. 



Arbetsmiljöverket (AV)

Ny regelstruktur 2025-01-01 – Nya ”AFS:ar”

• Risker i arbetsmiljön 2023:10

• Om arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning – säker 
användning AFS 2023:11

• Om utformning av arbetsplatser AFS 2023:12

• Systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM) (AFS 2023:1)

• Om planering och organisation av arbetsmiljöarbete – AFS 2023:2

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/utformning-av-arbetsplatser-afs2023-12.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-foreskrifter-afs2001-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-grundlaggande-skyldigheter-for-dig-med-arbetsgivaransvar-afs2023-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-foreskrifter-afs2001-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/planering-och-organisering-av-arbetsmiljoarbete-grundlaggande-skyldigheter-for-dig-med-arbetsgivaransvar-afs2023-2.pdf


• Målet är att användaren ska ha rätt 
information. 

• AFS 2023:10 kap 7 §24-25
• Egna lösningar ska märkas med
•  produktens namn
• Faropiktogram och tilläggstext 
• Information om produkten är CMR-

ämne eller allergiframkallande 

AFS 2023:10 Risker i arbetsmiljön

à etikettgenerator
Bild: Arbetsmiljöverket

https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/


Vilken skyddsutrustning behövs?

Ögat med salpetersyra
Ögat med lins

Att välja rätt personlig skyddsutrustning (AV)
àAFS 2023:11

https://youtu.be/bipISb7-QrE
https://youtu.be/1uoVMo7b6Go
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/att-valja-ratt-personlig-skyddsutrustning/
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf


• Första hjälpen (kap 6, §16–17)

• Nöddusch, ögonduschar (Kap 6, 
§18-21)

• Brandsläckare
• Brandfiltar

• Dragskåp
• Skyltning (kap 7 samt bilaga 3)

• Nödutgångar
• Utrymningsplan

AFS 2023:12 Utformning av arbetsplatsen 

à Artikel om dragskåp med 
filter, Killiner, IB1-2022

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
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https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662118.1687888942!/menu/standard/file/Erfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662118.1687888942!/menu/standard/file/Erfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662118.1687888942!/menu/standard/file/Erfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf
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https://www.su.se/polopoly_fs/1.662118.1687888942!/menu/standard/file/Erfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662118.1687888942!/menu/standard/file/Erfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf


àAcetylenframställning
àDavys gruvlampa  
àPulver som brinner
àBensin och fotogen  (Filmad version)
àEtanol i PET-flaska

Kan eldundervisning jämföras med simundervisning?
Värme

Bränsle Syre

Godis och färgglad eld – Christians showiga 
lektioner prisas - P4 Stockholm | Sveriges 
Radio (250310)

https://www.su.se/polopoly_fs/1.694694.1702291320!/menu/standard/file/Acetylenframstallning_7_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.694694.1702291320!/menu/standard/file/Acetylenframstallning_7_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698255.1702291628!/menu/standard/file/Davys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698255.1702291628!/menu/standard/file/Davys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698255.1702291628!/menu/standard/file/Davys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698261.1702292207!/menu/standard/file/Pulver%20som%20brinner.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698261.1702292207!/menu/standard/file/Pulver%20som%20brinner.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.661703.1706516886!/menu/standard/file/Bensin_och_fotogen_7_gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.661703.1706516886!/menu/standard/file/Bensin_och_fotogen_7_gy.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=W246nJfYebU
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698244.1702291493!/menu/standard/file/Etanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698244.1702291493!/menu/standard/file/Etanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698244.1702291493!/menu/standard/file/Etanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698244.1702291493!/menu/standard/file/Etanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas


• Hantering och förvaring av brandfarliga gaser, 
vätskor, brandreaktiva och explosiva ämnen 
MSBFS 2020:1

• Om verksamheten har mer än 2 liter gasol 
(4 små campingflaskor) behövs tillstånd. 
à MSB: Gasol i skolor 
à Föreståndare för brandfarlig vara

Myndigheten för civilt försvar (MCF) 
tidigare MSB 

https://www.msb.se/siteassets/dokument/regler/forfattningar/msbfs-2020-1.pdf
https://www.msb.se/sv/publikationer/brandfarliga-varor--gasol-i-skolor/
https://www.msb.se/siteassets/dokument/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandfarligt-och-explosivt/handbok/handbok-forestandare-brandfarliga-varor.pdf


Tankestopp

Foto: KRC



Förmiddag – Säkerhet
9.00 Lagstiftning och information

Riskbedömning

Fördelning av arbetsuppgifter

Kort om kemikaliehantering (förteckning, förvaring, avfall)

Kort om biologisäkerhet (dissektion, blodlabbar, mikrobiologi)

12.00 Lunch

13.00 Eftermiddag – Laborationer med fikapaus

1. Plastdetektiven
2. Fosfatåtervinning
3. Växthuseffekten och koldioxid i världshaven
4. Alginatmaskar i olika miljöer

16.00 Sammanfattning av dagen

16.30 Sluttid



Riskanalys

Avstå!Öva…

Var bereddLivet
Hur stor är sannolikheten 

att det farliga sker?

Vad kan vara farligt i 
aktiviteten?

Hur riskfylld är 
aktiviteten?

Enkla 
Konsekvenser

Svåra
konsekvenser

Sker sannolikt 
inte

Sker med stor 
sannolikhet



Ur 5§ AFS 2023:10:
Om kemiska riskkällor hanteras eller bildas i 
verksamheten ska arbetsgivaren se till att:

1. inget arbete påbörjas innan

a) en riskbedömning är gjord,

b) nödvändiga åtgärder vidtagits, och

2. en ny undersökning och riskbedömning 
    genomförs vid behov.

Riskbedömning av kemiska 
riskkällor – arbetsgivarens ansvar

Foto: KRC

Riskbedömning är en process

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf


• Lärardemonstration eller elevaktivitet
• Elevernas erfarenheter, t.ex. att koka i provrör, att 

hantera brännare
• Klassrums-/gruppstorlek 
• Tillgång till skyddsutrustning
• Lärarens erfarenhet
• Mikroskala/stor skala

Vad händer om man har gjort ”fel” i sin 
riskbedömning?

Foto: KRC

Faktorer som påverkar 
riskbedömningen



Vad är 
riskbedömt?

Skyddsutrustning
(Förebygg)

Övriga åtgärder? Vilka deltog?

Lärares spädning av 
koncentrerad syra 

Skyddsutrustning, 
dragskåp

Arbetet får inte 
genomföras ensam

Arbetsgivare, NV-lärarna

Arbete med 
brännare

Labbrock, uppsatt hår Krav på brännarkörkort NV-lärare, föreståndare för 
brandfarlig vara

Laborationer med 
svaga syror

Labbrock, 
skyddsglasögon

Se separat grupp-
riskbedömning

NV-lärarna

Riskbedöm arbetsmoment

+ lätt att få en översikt
+ en bra utgångspunkt för riskbedömning
– Saknar detaljinformation
– saknar information om åtgärder vid olyckshändelse



Titrering av läsk med natriumhydroxid



Diskussion

Utgå ifrån den laborativa delen av 
respektive laboration
• Vad kan vara farligt? 
• Vilka risker finns?

Hur stor är sannolikheten 
att det farliga sker?

Vad kan vara farligt i 
aktiviteten?

Hur riskfylld är 
aktiviteten?



Fikapaus

Foto: KRC



Förmiddag – Säkerhet
9.00 Lagstiftning och information

Riskbedömning

Fördelning av arbetsuppgifter

Kort om kemikaliehantering (förteckning, förvaring, avfall)

Kort om biologisäkerhet (dissektion, blodlabbar, mikrobiologi)

12.00 Lunch

13.00 Eftermiddag – Laborationer med fikapaus

1. Plastdetektiven
2. Fosfatåtervinning
3. Växthuseffekten och koldioxid i världshaven
4. Alginatmaskar i olika miljöer

16.00 Sammanfattning av dagen

16.30 Sluttid



Fördelning av arbetsuppgifter

à Ansvar 

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Fördelning av arbetsuppgifter  

à Länk till 
chesse-dokument

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Arbetsgivaren ska: Arbetstagaren ska:

genomföra de åtgärder som behövs 
för att förebygga ohälsa och 
olycksfall. 

underrätta arbetsgivaren om du som 
arbetstagare bedömer att en arbetsuppgift 
kan medföra risk att drabbas av ohälsa. 

se till att det finns en skriftlig  
arbetsmiljöpolicy. 

medverka i arbetsmiljöarbetet och delta i 
genomförandet av de åtgärder som behövs 
för att åstadkomma en god arbetsmiljö.

se till att det finns rutiner och varje 
år följa upp det systematiska 
arbetsmiljöarbetet. 

följa givna föreskrifter samt använda de 
skyddsanordningar och iaktta den försiktighet 
som behövs för att förebygga ohälsa och 
olycksfall.

Systematiskt arbetsmiljöarbete

Ur Systematiskt arbetsmiljöarbete, SAM (AFS 2023:1) och Arbetsmiljölagen (1977:1160)

à Ansvar 

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/afs-20231/?hl=AFS%202023:1
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Arbetsgivaren ska: Arbetstagaren ska:

(Vid riskbed.) ta särskild hänsyn till minderårigas 
fysiska och psykiska mognad, ålder och övriga 
förutsättningar.

Känna till att elever i utbildning likställs med 
arbetstagare i många avseenden.

informera berörda arbetstagare om vilka hälso- 
och olycksfallsrisker som finns med de kemiska 
riskkällor som hanteras eller bildas och hur 
dessa risker ska förebyggas.

snarast underrätta arbetsgivaren eller skyddsombud, om 
arbetet innebär omedelbar och allvarlig fara för liv eller 
hälsa.

Skriftligt fördela arbetsmiljöarbetet samt ge 
befogenheter och resurser till berörda.

begära en förändring eller att frånsäga sig den tilldelade 
uppgiften om befogenheter eller resurser inte räcker till. 
(allmänna råd)

Fördelade uppgifter ska vara tydliga och realistiska

à Ansvar 

forts. systematiskt arbetsmiljöarbete

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


När kontrollerades följande senast? 

• personlig skyddsutrustning

•  första hjälpen- låda 

• spolning av ögondusch och nöddusch

Hur ofta? Av vem?

samverkan med skyddsronder

Checklistor – för regelbunden kontroll

à Checklistor 

https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/


Till vem?
• nyanställda, vikarier och annan personal 
• elever och vårdnadshavare 
Vad?
Arbetsplatsens rutiner och policys om arbetet på kemi-/NV-
institutionen. 
Exempel
• Säkerhetsregler för elever
• Information vid en olyckshändelse
• Information om var ”kemisäkerhetspärmen” finns

Information



Detta dokument, och idéerna bakom, har sin grund i projektet ORCheSSE, som samfinansierats av Europeiska unionens ERASMUS+ program. Den ursprungliga mallen finns på www.chesse.org. 
Varken Europeiska kommissionen eller projektet kan hållas ansvariga för användningen av materialet..

ÅRSHJUL FÖR KEMISÄKERHET

• Inspektion av NV-institutionen
• Inspektion av 

säkerhetsutrustning
• ...

• Inspektion av 
kemikalieförvaring

• ...

• Inspektion av 
säkerhetsutrustning

• Årlig kontroll och inspektion 
av dragskåp/dragkåpor

• ...

• Hämtning av farligt avfall
• Revision av 

riskbedömningar
• ...

Anpassa denna mall 
efter skolans behov!

http://www.chesse.org/


Tankestopp

Foto: KRC



Förmiddag – Säkerhet
9.00 Lagstiftning och information

Riskbedömning

Fördelning av arbetsuppgifter

Kort om kemikaliehantering (förteckning, förvaring, avfall)

Kort om biologisäkerhet (dissektion, blodlabbar, mikrobiologi)

12.00 Lunch

13.00 Eftermiddag – Laborationer med fikapaus

1. Plastdetektiven
2. Fosfatåtervinning
3. Växthuseffekten och koldioxid i världshaven
4. Alginatmaskar i olika miljöer

16.00 Sammanfattning av dagen

16.30 Sluttid



6 § AFS 2023:10 
Arbetsgivaren ska förteckna de kemiska riskkällor 
som hanteras eller bildas i verksamheten och ange 
datum när förteckningen senast uppdaterades. För 
varje kemisk riskkälla ska det anges
• namn,
• farliga egenskaper,

• var den förvaras, används eller bildas,

• om det finns ett hygieniskt gränsvärde eller inte, och
• vilka andra bestämmelser* om arbetsmiljö som gäller specifikt för 

riskkällan.

Förteckning av kemikalier

Foto: KRC

* Kan vara krav gällande allergiframkallande ämnen, CMR-ämnen 
eller ämnen som kräver medicinsk kontroll.

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/kemiska-arbetsmiljorisker-2011-19-foreskrifter/


Exempel på kemikalieförteckning

àKRC:s variant (Excel) 

CheSSE:s variant (Excel) 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.su.se%2Fpolopoly_fs%2F1.674882.1694789359!%2Fmenu%2Fstandard%2Ffile%2FKemikaliefo%25CC%2588rteckning%2520KRC_GRB-20221120.ods&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.su.se%2Fpolopoly_fs%2F1.674882.1694789359!%2Fmenu%2Fstandard%2Ffile%2FKemikaliefo%25CC%2588rteckning%2520KRC_GRB-20221120.ods&wdOrigin=BROWSELINK
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/


Vilka kemikalier behöver förtecknas?

Det är skillnad på att använda 
kemikalier som konsument och inom 
yrket. Men tänk pragmatiskt.



• Målet är att användaren ska ha rätt 
information. 

• AFS 2023:10 kap 7 §24-25
• Egna lösningar ska märkas med
•  produktens namn
• Faropiktogram och tilläggstext 
• Information om produkten är CMR-

ämne eller allergiframkallande 

AFS 2023:10 Risker i arbetsmiljön

à etikettgenerator
Bild: Arbetsmiljöverket

https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/


Instruktionsfilm om märkning

à LÄNK 
till film

https://player.vimeo.com/video/1063989519
https://player.vimeo.com/video/1063989519


Förvaring Ventilation

Skåp 6 à Förvaring på 
chesse.org

Skåp 1
Skåp 4

Skåp 3
Skåp 2

Skåp 5

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/


Tankestopp



à Avfallshantering

Avfall

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/


YES
NEJ

O

ÄR DITT AVFALL I FLYTANDE FORM

YES

Värmetåligt 
labbglas

c h e s s e . o r g

AVFALLSHANTERING – KEMI

Halogenerade 
organiska 

vätskor

Organiska 
vätskor (ej 

halogenerade)

Lösningar 
av miljöfarliga 

oorganiska 
salter

JA

JA NEJ YES NEJ

JA NEJ JA NEJ

YES
JA

JA NEJ

INNEHÅLLER DET ORGANISKA ÄMNEN? INNEHÅLLER AVFALLET FAST METALL?

ÄR AVFALLET 
HALOGENERAT?

INNEHÅLLER AVFALLET
MILJÖFARLIGA OORGANISKA 

SALTER?

ÅTERVINN 
i vanlig

källsortering

ÄR AVFALLET SURT 
ELLER BASISKT?

ÄR DET PULVER? ÄR DITT AVFALL GLAS?

HÄLL I VASKEN

ÅTERANVÄND 
METALL

eller 
sortera som 
metallavfallNEUTRALISERA 

eller SPÄD till
5 < pH < 11,5

NEJ

JA

DESTRUERA
 i syra 

eller förvara i 
plåtbehållare 

med lock

ÄR GLASET INTE 
VÄRMETÅLIGT?



Vad får hällas i avloppet?
Grundprincip – alla lösningar som till sitt kemiska innehåll 
skiljer sig från normalt hushållsavfall ska skickas till 
destruktion som farligt avfall.
Exempel på lösningar som får hällas i avloppet.
• Katjoner:  Na+, Mg2+ , K+, Ca2+ , Fe2+ , Fe3+, Al3+ (ej Li+ i 

Gbg)
• små volymer av enkla alkoholer, aceton och svaga syror
• 5 < pH < 11

Exempel hämtat från Gryab (Göteborg)



Exjobb 2022 om 
kemikaliehantering i Umeåskolor 

à Artikel i KRC:s IB (2023), nr 1

https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf


Exempel på mallar:
• Kontroll av skyddsutrustning
• Riskbedömning 
• Tillbud/olycksfall
• Avfallshantering 
• Brännarkörkort 

Stödmaterial

à Rutiner 

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/


Några exempel 
• Spädning av koncentrerade syror 
• Avfallshantering 
• Användning av gasbrännare (se bild)
• Utfasning av kemikalier

Gärna kort i punktform med illustrationer.

Rutiner – beskriver arbetsmoment



Tankestopp

Foto: KRC



SÄKERHET I BIOLOGIUNDERVISNINGEN

Nationellt resurscentrum 
för biologiundervisning

WWW.BIORESURS.UU.SE

• Kemikalier i biologin: KRC riktlinjer och råd (samarbete)

• Bioresurs arbetar med tre områden:

1. Laborationer med mikroorganismer samt 
genetiskt modifierade mikroorganismer
(smittrisker, sterilteknik, avfallshantering)

2. Djur i undervisningen
(dissektionsmaterial, djurförsök)

3. Blodlaborationer i undervisningen
(smittrisker, råd och regler)

Säkerhet - Nationellt resurscentrum för biologiundervisning 
(uu.se)

https://bioresurs.uu.se/ovrigt/sakerhet/
https://bioresurs.uu.se/ovrigt/sakerhet/
https://bioresurs.uu.se/ovrigt/sakerhet/
https://bioresurs.uu.se/ovrigt/sakerhet/


Förmiddag – Säkerhet
9.00 Lagstiftning och information (om kemikalier)

Riskbedömning

Fördelning av arbetsuppgifter

Kemikaliehantering (förteckning, förvaring, avfall)

Biologisäkerhet (dissektion, blodlabbar, mikrobiologi)

12.00 Lunch på Fossilen (Naturhistoriska RM)

13.00 Eftermiddag – Laborationer med fikapaus

1. Plastdetektiven
2. Fosfatåtervinning
3. Växthuseffekten och koldioxid i världshaven
4. Alginatmaskar i olika miljöer

16.00 Sammanfattning av dagen

16.30 Sluttid



Bilder: www.ikem.se/ikem-skola/

Laboration 1 Plastdetektiven

NO-laborationer på Skolverket
Öppna för användning

https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088


Plast är ett material som innehåller en eller 
flera sorters polymerer. 

Polymerer är stora molekyler som är 
uppbyggda av många likadana mindre delar 
som upprepas.

Dessutom innehåller plast ett eller flera 
tillsatsämnen, exempelvis fyllnadsmedel, 
färgämnen eller mjukgörare.

Bilder: www.ikem.se/ikem-skola/

Vad är plast?



Bilder: www.ikem.se/ikem-skola/

polypropen polystyren polyetentereftalat

• I botten av plastförpackningar 
finns en märkning.

• Märkningen talar om vilken sorts 
polymer de är uppbyggda av, 
exempelvis polypropen, 
polystyren och polyetentereftalat. 

• Om vi sorterar plasten kan vi 
återanvända den till ny plast.

Plasternas namn syns i botten



Polymerer kan ritas på olika sätt

https://youtu.be/79Vc98faA5M


Förpackning

Namn polypropen polystyren polyetentereftalat

Märkning

Strukturformel

Olika representationer av tre plaster



1. Vatten-
test

2. Olje-
test

3. Brand-
test

4. Aceton-
test

5. Koppar-
test

Flyter

Sjunker

Flyter

Sjunker

Brinner

Slocknar

Sväller

Sväller inte

Grön låga

Inte grön låga

PP

PE

PS

PET

PVC

PA

Nycklingsschema för plastsortering



Vatten har densiteten 1,0 
g/cm3

1. Vattentest



Rapsolja har densiteten 0,91 
g/cm3

1. Oljetest



Brinner
PS eller PET

Slocknar
PVC eller PA

3. Brandtest



Sväller PS

Sväller inte
PET

20 sekunder i 
aceton Därefter i 

kokande vatten

Aceton

4. Acetontest



En 
koppartråd 
glödgas

Den 
gnuggas 
mot 
plastbiten

PVC
Grön låga

PA

Inte grön låga

5. Koppartest



Polymerer i 
vanliga 
plaster



Diskussion

Utgå ifrån den laborativa delen av 
respektive laboration
• Vad kan vara farligt? 
• Vilka risker finns?

Hur stor är sannolikheten 
att det farliga sker?

Vad kan vara farligt i 
aktiviteten?

Hur riskfylld är 
aktiviteten?



Tankestopp

Foto: KRC



Laboration 2 Fosfatåtervinning

à Fosfatåtervinning

https://www.su.se/polopoly_fs/1.703514.1704285901!/menu/standard/file/Fosfatatervinning_4_gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.703514.1704285901!/menu/standard/file/Fosfatatervinning_4_gy.pdf


Jordens produktion av mat 
behöver öka med 60 % till 
2050 för att det ska räcka 
till alla.

Människor blev bofasta för 12 000 år sedan.
För att kunna odla på samma plats behöver 
jorden tillföras näring.
NPK-gödsel är vanligast.

Kväve – vanligt i luften 
men svår att utvinna.N Fosfor är det 

ont omP Kalium finns 
det gott omK



1. Återvinna fosfat

Källa: Pixabay

Källa: Wikimedia

Källa: Pixnio.com

• I slamaskan finns fosfor, som växter 
behöver.

• Bara en tredjedel av slammet 
används.

• Miljöfarliga ämnen i slammet måste 
tas bort innan det används.

FN-mål 12.2 Hållbar förvaltning 
och användning av naturresurser



TEMA VÄXTHÄLSA

Källa: Pixabay

Källa: Wikimedia

Källa: Pixnio.com

Sådant som man inte 
vill lägga på åkern 
separeras bort.



Återvinna fosfat
Tillsammans

1. Titta på slamaskan.
Hur kan ämnena separeras?

4. Filtrera

6. Filtrera
5. Tillsätt kalcium-
kloridlösning7. kalciumfosfat

2. Separera med 
en magnet

3. Tillsätt 1 dl varmt vatten, 
sätt på locket och skaka.



Diskussion utifrån laborationen

• Hur tänker ni kring genomförandet av 
laborationerna i ett klassrum?

• Vad tror ni att eleverna skulle få ut av 
laborationerna?

• Har ni förslag på andra varianter? 

87



Innehåll i ”slamaska” (exempelvis)

- järnoxid (Fe3O4) 

- sand 

- natriumvätefosfat (Na2HPO4)

1. Separation av slamaskan – vad hände kemiskt?
Separation

• Separerades genom magnetism

• Filtreras bort

• Lösligt i vatten och går genom filterpapperet

Upplösning av salt i vatten. Sälta och salter – Din kemi

Na+

HPO4
2-

Na+

Natriumvätefosfat 
löst i vatten.

https://dinkemi.ntaskolutveckling.nu/sinnen/salta-och-salter/
https://dinkemi.ntaskolutveckling.nu/sinnen/salta-och-salter/
https://dinkemi.ntaskolutveckling.nu/sinnen/salta-och-salter/


2. Utfällning av kalciumfosfat – vad hände kemiskt?

Na+

HPO4
2-

Na+ Na+
Na+

.

blir
CaHPO4

Cl-
Cl-

CaCl2(aq) + Na2HPO4(aq) à CaHPO4(s) + 2NaCl(aq)

Natriumvätefosfat löst i vatten och kalciumklorid löst i vatten bli en fällning (fast fas) av 
kalciumvätefosfat och natriumklorid löst i vatten.

Cl-
Ca2+

och

Cl-



(Taber, 2013 Utvecklad från 
Johnstone’s triangel
Mikro-makro-symbol)

Erfarenhetsnivå

Submikronivå

Makronivå

Förklaringar på olika nivåer

Na+
HPO4

2-Na+

Cl-
Ca2+

och
Na+

Na+

.

blir
CaHPO4

Cl-
Cl-

Cl-

I sista steget blev den 
ofärgade lösningen 

”mjölkaktig”

När lösningarna blandades 
bildades en fällning (fast 
fas) av kalciumvätefosfat.



Diskussion
Utgå ifrån labben om”Fosfatåtervinning”
• Vad kan vara farligt? 
• Vilka risker finns?

Hur stor är sannolikheten 
att det farliga sker?

Vad kan vara farligt i 
aktiviteten?

Hur riskfylld är 
aktiviteten?



Fosfatåtervinning – underlag för riskbedömning

Fosfatåtervinning

https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23934/1759928131780/Fosfat%C3%A5tervinning_pdfFosfatatervinning_4_gy.pdf


Tankestopp

Foto: KRC



• Läkemedel innehåller 
läkemedelssubstanser och tillsatser för att 
ge önskad form och egenskaper. 

• Exempelvis kan ett hölje av kalciumalginat 
skydda från nedbrytning i magsäcken så 
att läkemedlet når fram till tarmen, där 
höljet löses upp av det basiska bukspottet.

Plast som hölje i läkemedel

https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/

Surt

Basiskt

Laboration 3 - Alginatmaskar i sur och basisk miljö

https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/
https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/
https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/
https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/
https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/
https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/
https://www.1177.se/liv--halsa/sa-fungerar-kroppen/matsmaltningsorganen/


• Natriumalginat i vatten blir geléaktigt. Man kan göra 
”maskar”.

• ”Maskarna” blir fastare i en lösning av kalciumklorid.

• En lösning av citronsyra, som liknar miljön i 
magsäcken, gör maskarna fastare.

• En lösning av natriumbikarbonat, som liknar miljön i 
tarmen, gör maskarna grönaktiga och lösare.

• Rödkål synliggör var det är surt och basiskt.

Laboration 3 - Alginatmaskar i sur och basisk miljö

Länk till laborationsinstruktion, KRC

https://www.krc.su.se/utbildningsmaterial/laborationer/a-c/alginatmaskar-i-olika-milj%C3%B6er-1.409556


Monomer av natrium-alginat

Polymer av natrium-alginat

Natrium-alginat                                        kalcium-alginat 

Bildkälla

Alginatpolymer med natrium respektive kalcium

https://www.intechopen.com/chapters/37702


(Taber, 2013)

Makronivå
Beskrivning av det vi 
förnimmer med hjälp av 
vetenskapliga begrepp

Submikronivå
Förklarar observationer av fenomen med hjälp 
av teoretiska modeller, t.ex. partikelmodeller

Erfarenhetsnivå
Beskrivning av 

förnimmelser med 
vardagsord

Diskussion av fenomen på olika ”nivåer” i kemi-
undervisningen



Vad händer när ”alginatmaskarna”
läggs i kalciumkloridlösning

Makronivå
När maskarna av 
natriumalginat läggs i 
kalciumkloridlösning blir de 
fastare i konsistensen.

Submikronivå
Kalciumjonerna, Ca2+, attraheras kraftigare till 
alginatpolymererna än natriumjonerna, Na+, 
som har en lägre laddning. Polymerkedjorna 

tätpackas och ger en fastare gel.

Erfarenhetsnivå
”Maskarna” blir lite hårdare och 
mer gummiaktiga när de läggs i 

den andra lösningen.



Diskussion
Utgå ifrån labben om”alginatmaskar”
• Vad kan vara farligt? 
• Vilka risker finns?

Hur stor är sannolikheten 
att det farliga sker?

Vad kan vara farligt i 
aktiviteten?

Hur riskfylld är 
aktiviteten?



Kan världshaven absorbera lika mycket CO2 
om de blir varmare?

Vad kan vi göra åt klimatförändringarna?

Laboration 4 Växthuseffekten och koldioxid i världshaven

Källa: www.nasa.gov



CO2 (gas) + H20 ⇄ H2CO3 (löst i vatten)

Källla: www.piqsels.com

Koldioxid = CO2

Kolsyra = H2CO3

Koldioxid blir kolsyra i vatten



Ta fram BTB, glasbehållare, sugrör och kallt och varmt vatten. 
Surt eller basiskt med BTB

Basiskt - blåttSurt - gult Neutralt - grönt

Foto: KRC

Kranvatten är 
oftast svagt 
basiskt



* IPCC = Intergovernmental Panel on Climate Change
Foto: KRC

Enligt IPCC:s*  rapport (2013) har världshaven 
absorberat en del av den CO2 vi människor 
har släppt ut i atmosfären. Den CO2 som är 
kvar i atmosfären bidrar till växthuseffekten 
och gör att den globala temperaturen stiger. 

Kan världshaven absorbera lika mycket CO2 om de blir 
varmare?



Foto: KRC

• Kallt eller varmt vatten - 
spelar det någon roll? 

• LÄNK till film
• LÄNK till mer info om 

laborationen

Filmtajm – hur löser sig koldioxid?

https://www.youtube.com/watch?v=GiqttByFWDM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GiqttByFWDM&feature=youtu.be
https://www.su.se/download/18.2b7477cb199a332c2a81fce/1759928151052/V%C3%A4xthuseffekten%20och%20koldioxid%20i%20v%C3%A4rldshaven_pdfVaxthuseffekten_och_koldioxid_i_varldshaven_4_Gy.pdf
https://www.su.se/download/18.2b7477cb199a332c2a81fce/1759928151052/V%C3%A4xthuseffekten%20och%20koldioxid%20i%20v%C3%A4rldshaven_pdfVaxthuseffekten_och_koldioxid_i_varldshaven_4_Gy.pdf


Foto:KRC

Kan världshaven absorbera lika mycket CO2 om de blir varmare?

1. Ett varmare hav absorberar mer CO2.

X. Ett varmare hav absorberar mindre CO2.

2. Mängden CO2 som absorberas av 
haven påverkas inte av temperaturen.

Koldioxid i världshaven



Växthuseffekten blir 
starkare

Mindre mängd CO2 tas 
upp av haven

Mindre CO2 tas upp 
av haven

Jordens och 
havens temperatur 

ökar

Växthuseffekten 
förstärks

Jordens och 
havens temperatur 

ökar

Växthuseffekten och 
mängden CO2 i haven Mängden CO2 i 

atmosfären ökar
Mängden CO2 i 
atmofären ökar

CO2 = koldioxid 



Diskussion
Utgå ifrån labben om ”Växthuseffekten och 
Koldioxid”
• Vad kan vara farligt? 
• Vilka risker finns?

Hur stor är sannolikheten 
att det farliga sker?

Vad kan vara farligt i 
aktiviteten?

Hur riskfylld är 
aktiviteten?



Tankestopp

Foto: KRC



Elearning | Kemi (dinkemi.se) NO-laborationer på Skolverket
Öppna för användning

Tips för undervisningen

Åk 7-9/Gy: à EOES à Skolprenumeration av Kemisk Tidskrift

Klimatanpassningsspelet, SMHI. LÄNK 

Kortspelet klimatkoll LÄNK

Stöd från Skolverket: Concept cartoons 
LÄNK

https://dinkemi.se/elearning
https://dinkemi.se/elearning
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://eoes.se/hem/
https://kemisamfundet.se/skolprenumeration-av-kemisk-tidskrift/
https://kemisamfundet.se/skolprenumeration-av-kemisk-tidskrift/
https://www.smhi.se/klimat/utbildning/spelet-for-klimatanpassning-1.149193
https://www.kortspeletklimatkoll.se/
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/concept-cartoons-miljofragor-arskurs-7-9


www.su.se/kemilararnas-resurscentrum

/Nyheter /Kalender

Webbinarier, 
kursdagar, 
nyhetsbrev, 
arbetsmaterial

https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/kalender
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/kalender
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/kalender


Tack för idag! 
Cecilia, Ida och Ammie

UTVÄRDERING:


