Bedomningsstod for umgange

Ett hjdlpmedel for att ta reda pa hur umgange for barn placerade i familjehem kan utformas i
enlighet med barnets basta

Stodet ar ett arbetsmaterial for socialsekreterare som ska planera umgénge fér barn som ar placerade i familjehem. Syftet ar att
det ska ge ett bedomningsunderlag som underlattar en rattssaker planering med utgangspunkt fran barnets basta.
Bedomningsstodet bygger pa socialsekreterares erfarenheter om vad som ar viktigt att tanka pa for det placerade barnets
umgange med sina fordldrar och andra anhdriga. Det har vidareutvecklats utifran synpunkter fran forskare inom omradet.

Stodet ar indelat i fyra omraden; inhdmtande av information, bedémning, beslut och uppfoljning. Stodet ska ses som ett
levande dokument som omprovas efter hand. Fyll i de rutor som du anser ar till hjalp for dig da du bedomer och utvarderar
umganget.

1) Inhamtande av information
Borja med att samla in den information som behdvs for att géra en bedémning. Fragorna nedan ar inte ett intervjuformular utan

bygger pa att socialsekreteraren har haft samtal med barnet, féradldrarna och familjehemmet om aktuell situation samt att barnet

och féraldrarna har fatt information om sina rattigheter. Eventuellt kan andra viktiga personer ge information om barnets
reaktioner fore, under och/eller efter umginge/kontakt, t.ex. umgangesstddijare, féraldrastodjare, forskole-/skolpersonal, barn-
och ungdomspsykiatri. Ibland kan olika hjalpmedel behévas for att fa en uppfattning om barnets 6nskemal/instillning, t.ex. olika
kort, natverkskartor, sakerhetshuset eller barnets livsbok.

Barnets alder

Skal till placering

Forvantas placeringen bli langvarig (fem ar eller langre) eller kortvarig (kortare an fem ar)?

Barnets situation/instéllning

Vilken ar barnets instéllning till placeringen?

Vilka/vem vill barnet ha umgange/kontakt med?

Hur ser barnets 6nskemal ut om umgénge/kontakt? T.ex. omfattning, plats, stédperson som finns med

Finns nagon problematik hos barnet som har betydelse fér umgénge/kontakt? Pa vilket satt?

Hur ser kontakten/relationen ut med férélder 1 idag? Omfattning, kvalité. Hur har den férdndrats 6ver tid? Vilka erfarenheter har barnet av positiva
stunder resp. negativa minnen?

Hur ser kontakten/relationen ut med férélder 2 idag? Omfattning, kvalité. Hur har den férdndrats 6ver tid? Vilka erfarenheter har barnet av positiva
stunder resp. negativa minnen?

Hur ser kontakten/relationen ut med barnets 6vriga natverk idag? Omfattning, kvalité. Hur har den férandrats 6ver tid? T.ex. syskon, mor- och
farforaldrar. Vilka erfarenheter har barnet av positiva stunder resp. negativa minnen?

Vilka reaktioner visar barnet fére, under och/eller efter umganget?

Foralderns situation/installning — Férilder 1

Hur ser férdlderns 6nskemal ut om umgange/kontakt? Omfattning, plats, stédjande person som finns med etc.

Hur stéller sig foraldern till placeringen?




Vilken instélining/relation har féréldern till familjehemsféréldrarna?

Vilken instélining har foraldern till barnets umgénge/kontakt med den andre férédldern?

Vilken instélining har foraldern till barnets umgénge/kontakt med syskon/évriga natverk?

Har féraldern nagon problematik som paverkar férmagan att ha umgange/kontakt med barnet? Pa vilket satt? Hur anser foréldern sjélv att barnet
paverkas?

Forilderns situation/instéllning — Férilder 2

Hur ser foralderns énskemal ut om umgéange/kontakt? Omfattning, plats, stodjande person som finns med etc.

Hur stéller sig foraldern till placeringen?

Vilken installning/relation har foraldern till familjehemsféraldrarna?

Vilken installning har féraldern till barnets umgange/kontakt med den andre féréldern?

Vilken installning har féraldern till barnets umgéange/kontakt med syskon/évriga natverk?

Har féraldern nagon problematik som paverkar formagan att ha umgéange/kontakt med barnet? Pa vilket satt? Hur anser féraldern sjalv att barnet
paverkas?

Syskon och andra viktiga personers situation/installning

Hur ser syskons och andra fér barnet viktiga personers énskemal ut om umgiange/kontakt med barnet? Omfattning, plats, stédjande person som finns med
etc.

Har ovanstaende person nagon problematik som paverkar formagan att ha umgénge/kontakt med barnet? Pa vilket satt?

Familjehemsférildrarnas situation/instéllning

Vilken installning/relation har familjehemsféraldrarna till féraldrarna och barnets 6vriga natverk?

Hur tycker familjehemsféraldrarna att umgange/kontakt ska utformas for att gagna barnet? Omfattning, plats etc.

Hur kan familjehemsféraldrarna férbereda barnet infér umgange/kontakt?

Vilka mojligheter har familjehemsféraldrarna att hjalpa till vid umgange/kontakt? T.ex. skjutsa/hamta, vara narvarande.

Redogorelser fran andra

Andras uppfattning om behov av umgange/kontakt och redogérelse av hur det fungerar for barnet, t.ex. umgangesstddjare, foraldrastodjare, forskole-
/skolpersonal, barn- och ungdomspsykiatri.

2) Bedémning

Med hjalp av information om barnets, fordldrarnas och familjehemsféraldrarnas situation/installning till umgénge &r nasta steg
att géra en beddmning utifran barnets basta. | bedémningen tas bland annat hansyn till: barnets alder och mognad, barnets och
foraldrarnas rattigheter, hur umgange gagnar barnets utveckling, skal till placering, skyddsfaktorer och risker med umganget.
Malet/syftet med umganget ar viktigt att klargora, dvs. vilken typ av relation till féralder/narstdende barnet ska bygga eller
bibehalla. Ar en hemflytt inplanerad kan det behévas en annan typ av umgénge dn om det &r planerat for en l&ngvarig placering.

Vad dr malet/syftet med umginget med férildrar, syskon och andra narstaende?




Forvantas placeringen bli kortvarig (kortare @n 5 ar) eller langvarig (5 ar eller langre) och hur paverkar det bedémningen
av umgdnget?

Skyddsfaktorer och risker i forhallande till umgénget

Anvand dig av avsnittet “inhamtande av information”. Vad framjar respektive forsvarar umganget/kontakten med foraldrarna,
syskon och andra viktiga personer? Framjande faktorer kan exempelvis vara att barnet ar positivt installt till umgange/kontakt,
att fordldern klarar av att ha fokus pa barnet, att féraldern har accepterat placeringen, att familjehemmet &r bra pa att forbereda
barnet infér umgange/kontakt, att féralder och familjehem har en respektfull relation till varandra. Faktorer som kan paverka
negativt kan exempelvis vara att barnet visar symtom som oro eller somnproblem i samband med umgéange, att fordldern uteblir
nar umgange/kontakt ar planerad, att férdldern inte vill ta emot rad och stod i syfte att underlatta umganget, att familjehemmet

inte vill ta emot rad och stod for att underlatta umganget.

Vad framjar umgénget/kontakten?

Ange faktorer som paverkar
umgange/kontakt positivt

Behovs atgarder for att stirka
dessa faktorer? Vilka atgarder?

Utifran barnets situation

Utifran foralder 1 situation

Utifran foralder 2 situation

Utifran syskon/annan viktig person

Utifran familjehemmet

Finns risker med umginge/kontakt?

Ange faktorer som paverkar
umginge/kontakt negativt

Behovs atgarder for att minska riskerna och
trygga barnets situation? Vilka atgarder?

Utifran barnets situation

Utifran foralder 1 situation

Utifran foralder 2 situation

Utifran syskon/annan viktig person

Utifran familjehemmet

Sammantagen analys och bedémning

Har gor du en sammantagen analys och bedémning av barnets basta i umgangesfragan. Du anvander dig av det du har kommit
fram till under ovanstaende rubriker om mal, syfte, langd pa placering, risk- och skyddsfaktorer. Hur har bedémningen stod i
gallande lagstiftning? | den sammantagna bedomningen ska det framga vad som ligger till grund for beslutet.




3) Beslut om umginge/kontakt
Om bade barn och vardnadshavare ar 6verens om planen for umgange behover inget sarskilt beslut om umganget fattas. Det ar
anda viktigt att dokumentera i barnets akt att parterna samtycker. Om barnet vardas enligt SoL och om den ena eller bada
vardnadshavarna inte godkanner planen fér umgange behdver planen dndras i enlighet med vardnadshavarnas 6nskemal. Om
barnet vardas enligt LVU och det ar nodvandigt med hansyn till andamalet med varden far socialnédmnden besluta hur barnets
umgange med vardnadshavare ska utformas. Enligt LVU 148§ kan socialndmnden fatta beslut om att begransa umgédnget om det
inte gar att komma 6verens om planen fér umgange med vardnadshavaren eller med barnet om det &r 6ver 15 ar.

Hur ska umginge/kontakt utformas?

Datum fér 6verenskommelse/beslut

Vilka ska barnet ha umgange/kontakt med? Direkt eller indirekt (t.ex. via telefon, sociala medier eller dylikt)?

Nar ska umgénge/kontakt dga rum, hur ofta och hur lange?

Var ska umgange/kontakt dga rum? Vilka ska vara med?

Vad ska goras under umgénget/kontakten?

Behovs det nagra atgarder for att sdkerstalla barnets trygghet i samband med umganget — hur ska den planeringen i sa fall se ut?

Delaktighet och information i planeringen av umganget/kontakten
Barnet och foraldrarna ska fa majlighet att vara delaktiga i planeringen av umgange/kontakt och behdéver dven fa information om
planering och skil till beslut. Aven familjehemsféraldrarna behdver informeras och goras delaktiga i planeringen.

Barnet och familjehemmet

Har barnet varit delaktigt?

Har barnet fatt information?

Har familjehemmet varit
delaktigt?

Har familjehemmet fatt
information?

] Ja ] Nej

] Ja ] Nej

] Ja ] Nej

] Ja ] Nej

Om ja, pa vilket satt?

Om nej, varfor inte?

Foraldrarna

Har fordlder 1 varit
delaktig?

Har fordlder 1 fatt
information?

Har foralder 2 varit
delaktig?

Har féralder 2 fatt
information?

] Ja L] Nej

] Ja L1 Nej

] Ja L] Nej

] Ja L] Nej

Om ja, pa vilket satt?

Om nej, varfor inte?

4) Uppféljning av umgdnge/kontakt

4a) Planering

Har beskrivs nar och hur umgange/kontakt ska féljas upp. Beroende pa vilken typ av uppféljning kan det goras vid moten eller
telefonsamtal. Dels kan man vid behov ha kontinuerliga uppféljningar i ndra anslutning till umgangestillfallen, dels behévs
planerade uppféljningsmoten.

Vad behover féljas upp nar det galler umgange/kontakt?

Hur ska umgénge/kontakt féljas upp med barnet? Nar? Var?

Hur ska umgénge/kontakt féljas upp med féralder 1? Nar? Var?




Hur ska umgange/kontakt féljas upp med féralder 2? Nar? Var?

Hur ska umgange/kontakt féljas upp med familjehemsféraldrarna? Nar? Var?

Hur ska umgénge/kontakt féljas upp med annan person som barnet har umgange/kontakt med? Ange vem det géller. Nar? Var?

Behover barnets reaktioner vid umgange/kontakt féljas upp med andra personer? T.ex. umgéngesstodjare, foraldrastodjare, férskole-/skolpersonal, barn-
och ungdomspsykiatri

Vilka ska vara med vid eventuellt gemensamt uppféljningsmote? Barnet, fordldrarna, socialtjansten, familjehemsféréldrarna, andra viktiga personer? Ska
natverksmote planeras?

4b) Uppféljning

Datum fér uppféljning

Hur ser det aktuella beslutet om umgange/kontakt ut?

Hur féljde du upp umgénge/kontakt med barnet? Hur beskrev barnet umgénget/kontakten? Vilken ar barnets installning till nuvarande beslut?

Hur féljde du upp umgange/kontakt med foralder 1? Hur beskrev fordlder 1 umgénget/kontakten? Vilken &r foralderns instéllning till nuvarande beslut?

Hur féljde du upp umgange/kontakt med foralder 2? Hur beskrev fordlder 2 umgénget/kontakten? Vilken &r foralderns instéllning till nuvarande beslut?

Hur féljde du upp umgange/kontakt med familjehemmet? Hur beskrev familjehemmet umganget/kontakten?

Hur féljde du upp umgange/kontakt med syskon/andra viktiga personer? Hur beskrev personen umgénget/kontakten?

Behdver umgénge/kontakt forandras for att vara till barnets bdsta? Hur? Finns det skal att utdka eller begransa umgénget/kontakten?
Vid behov ga tillbaka till steg 1-3 i bedomningsstodet for att géra en ny bedémning.

Nar sker ndsta uppféljning? Var? Vilka &r med? Barnet, foraldrarna, socialtjansten, familjehemmet, andra viktiga personer. Ga till planering 4a.




	Barnets ålder: 
	Skäl till placering: 
	Förväntas placeringen bli långvarig fem år eller längre eller kortvarig kortare än fem år: 
	Vilken är barnets inställning till placeringen: 
	Vilkavem vill barnet ha umgängekontakt med: 
	Hur ser barnets önskemål ut om umgängekontakt Tex omfattning plats stödperson som finns med: 
	Finns någon problematik hos barnet som har betydelse för umgängekontakt På vilket sätt: 
	Hur ser kontaktenrelationen ut med förälder 1 idag Omfattning kvalité Hur har den förändrats över tid Vilka erfarenheter har barnet av positiva stunder resp negativa minnen: 
	Hur ser kontaktenrelationen ut med förälder 2 idag Omfattning kvalité Hur har den förändrats över tid Vilka erfarenheter har barnet av positiva stunder resp negativa minnen: 
	Hur ser kontaktenrelationen ut med barnets övriga nätverk idag  Omfattning kvalité Hur har den förändrats över tid Tex syskon moroch farföräldrar Vilka erfarenheter har barnet av positiva stunder resp negativa minnen: 
	Vilka reaktioner visar barnet före under ocheller efter umgänget: 
	Hur ser förälderns önskemål ut om umgängekontakt Omfattning plats stödjande person som finns med etc: 
	Hur ställer sig föräldern till placeringen: 
	Vilken inställningrelation har föräldern till familjehemsföräldrarna: 
	Vilken inställning har föräldern till barnets umgängekontakt med den andre föräldern: 
	Vilken inställning har föräldern till barnets umgängekontakt med syskonövriga nätverk: 
	Har föräldern någon problematik som påverkar förmågan att ha umgängekontakt med barnet På vilket sätt Hur anser föräldern själv att barnet påverkas: 
	Hur ser förälderns önskemål ut om umgängekontakt Omfattning plats stödjande person som finns med etc_2: 
	Hur ställer sig föräldern till placeringen_2: 
	Vilken inställningrelation har föräldern till familjehemsföräldrarna_2: 
	Vilken inställning har föräldern till barnets umgängekontakt med den andre föräldern_2: 
	Vilken inställning har föräldern till barnets umgängekontakt med syskonövriga nätverk_2: 
	Har föräldern någon problematik som påverkar förmågan att ha umgängekontakt med barnet På vilket sätt Hur anser föräldern själv att barnet påverkas_2: 
	Hur ser syskons och andra för barnet viktiga personers önskemål ut om umgängekontakt med barnet Omfattning plats stödjande person som finns med etc: 
	Har ovanstående person någon problematik som påverkar förmågan att ha umgängekontakt med barnet På vilket sätt: 
	Vilken inställningrelation har familjehemsföräldrarna till föräldrarna och barnets övriga nätverk: 
	Hur tycker familjehemsföräldrarna att umgängekontakt ska utformas för att gagna barnet Omfattning plats etc: 
	Hur kan familjehemsföräldrarna förbereda barnet inför umgängekontakt: 
	Vilka möjligheter har familjehemsföräldrarna att hjälpa till vid umgängekontakt Tex skjutsahämta vara närvarande: 
	Andras uppfattning om behov av umgängekontakt och redogörelse av hur det fungerar för barnet tex umgängesstödjare föräldrastödjare förskole skolpersonal barnoch ungdomspsykiatri: 
	Vad är måletsyftet med umgänget med föräldrar syskon och andra närstående: 
	av umgänget: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt positivtUtifrån barnets situation: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt positivtUtifrån syskonannan viktig person: 
	Behövs åtgärder för att stärka dessa faktorer Vilka åtgärderUtifrån syskonannan viktig person: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt positivtUtifrån familjehemmet: 
	Behövs åtgärder för att stärka dessa faktorer Vilka åtgärderUtifrån familjehemmet: 
	Behövs åtgärder för att minska riskerna och trygga barnets situation Vilka åtgärderUtifrån familjehemmet: 
	undefined: 
	Behövs det några åtgärder för att säkerställa barnets trygghet i samband med umgänget  hur ska den planeringen i så fall se ut: 
	Ja: Off
	Nej: Off
	Ja_2: Off
	Nej_2: Off
	Ja_3: Off
	Nej_3: Off
	Ja_4: Off
	Nej_4: Off
	Ja_5: Off
	Nej_5: Off
	Ja_6: Off
	Nej_6: Off
	Ja_7: Off
	Nej_7: Off
	Ja_8: Off
	Nej_8: Off
	Ja NejOm nej varför inte_5: 
	Hur ska umgängekontakt följas upp med förälder 1 När Var: 
	Hur ska umgängekontakt följas upp med förälder 2 När Var: 
	Hur ska umgängekontakt följas upp med familjehemsföräldrarna När Var: 
	Hur ska umgängekontakt följas upp med annan person som barnet har umgängekontakt med Ange vem det gäller När Var: 
	Hur följde du upp umgängekontakt med familjehemmet  Hur beskrev familjehemmet umgängetkontakten: 
	Hur följde du upp umgängekontakt med syskonandra viktiga personer Hur beskrev personen umgängetkontakten: 
	Behöver umgängekontakt förändras för att vara till barnets bästa Hur Finns det skäl att utöka eller begränsa umgängetkontakten Vid behov gå tillbaka till steg 13 i bedömningsstödet för att göra en ny bedömning: 
	När sker nästa uppföljning Var Vilka är med Barnet föräldrarna socialtjänsten familjehemmet andra viktiga personer Gå till planering 4a: 
	Behövs åtgärder för att stärka dessa faktorer Vilka åtgärderUtifrån barnets situation: 
	Behövs åtgärder för att stärka dessa faktorer Vilka åtgärderUtifrån förälder 1 situation: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt positivtUtifrån förälder 1 situation: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt positivtUtifrån förälder 2 situation: 
	Behövs åtgärder för att stärka dessa faktorer Vilka åtgärderUtifrån förälder 2 situation: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt negativtUtifrån barnets situation: 
	Behövs åtgärder för att minska riskerna och trygga barnets situation Vilka åtgärderUtifrån barnets situation: 
	Behövs åtgärder för att minska riskerna och trygga barnets situation Vilka åtgärderUtifrån förälder 1 situation: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt negativtUtifrån förälder 1 situation: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt negativtUtifrån förälder 2 situation: 
	Behövs åtgärder för att minska riskerna och trygga barnets situation Vilka åtgärderUtifrån förälder 2 situation: 
	Behövs åtgärder för att minska riskerna och trygga barnets situation Vilka åtgärderUtifrån syskonannan viktig person: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt negativtUtifrån syskonannan viktig person: 
	Ange faktorer som påverkar umgängekontakt negativtUtifrån familjehemmet: 
	Datum för överenskommelsebeslut: 
	Vilka ska barnet ha umgängekontakt med Direkt eller indirekt tex via telefon sociala medier eller dylikt: 
	När ska umgängekontakt äga rum hur ofta och hur länge: 
	Var ska umgängekontakt äga rum Vilka ska vara med: 
	Vad ska göras under umgängetkontakten: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_2: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_3: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_4: 
	Ja NejOm nej varför inte_4: 
	Ja NejOm nej varför inte_3: 
	Ja NejOm nej varför inte_2: 
	Ja NejOm nej varför inte: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_5: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_6: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_7: 
	Ja NejOm ja på vilket sätt_8: 
	Ja NejOm nej varför inte_8: 
	Ja NejOm nej varför inte_7: 
	Ja NejOm nej varför inte_6: 
	Vad behöver följas upp när det gäller umgängekontakt: 
	Hur ska umgängekontakt följas upp med barnet När Var: 
	Behöver barnets reaktioner vid umgängekontakt följas upp med andra personer Tex umgängesstödjare föräldrastödjare förskoleskolpersonal barn och ungdomspsykiatri: 
	Vilka ska vara med vid eventuellt gemensamt uppföljningsmöte Barnet föräldrarna socialtjänsten familjehemsföräldrarna andra viktiga personer Ska nätverksmöte planeras: 
	Datum för uppföljning: 
	Hur ser det aktuella beslutet om umgängekontakt ut: 
	Hur följde du upp umgängekontakt med barnet Hur beskrev barnet umgängetkontakten Vilken är barnets inställning till nuvarande beslut: 
	Hur följde du upp umgängekontakt med förälder 1 Hur beskrev förälder 1 umgängetkontakten Vilken är förälderns inställning till nuvarande beslut: 
	Hur följde du upp umgängekontakt med förälder 2 Hur beskrev förälder 2 umgängetkontakten Vilken är förälderns inställning till nuvarande beslut: 


