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Stockholms
universitet 2026-06-30

Riktlinjer avseende handledd professionspraktik pa
studie- och yrkesvagledarprogrammet

Hogskoleforordningen
Hogskoleforordningen, Bilaga 2, Examensordningen: For studie- och
yrkesvigledarexamen ska studenten ha fullgjort handledd praktik.

Perioder, omfattning och syfte
Enligt av samhéllsvetenskapliga fakulteten faststilld Utbildningsplan 2025 ingér
praktik i tre olika kurser under studie- och yrkesvigledarprogrammet:

1) Karridrvigledningens teori, metod och praktik I (15 hp), under termin 3,
omfattande delkurserna Vigledningssamtal och karridrval (7,5hp) samt Handledd
professionspraktik I (7,5 hp).

2) Karridrvigledningens teori, metod och praktik II (15 hp), under termin 5,
omfattande Undervisning, kommunikation och karridrldrande (7,5 hp) och Handledd
professionspraktik 11 (7,5 hp).

3) Karridrvigledningens teori, metod och praktik I1I (15 hp), under termin 6
omfattande Karridrfordndring, coachning och professionell utveckling (7,5 hp) och
Handledd professionspraktik 111 (7,5 hp).

Den handledda professionspraktiken omfattar sammanlagt 22,5 hogskolepoéng och
syftar till att ge de studerande mdjlighet att tillimpa kunskaper som forvérvats under
studietiden samt att reflektera kring sig sjélv i utévandet av karridrvigledning sévél
individuellt som i grupp. Praktik ska ske under handledning.

Inriktning pa praktiken

Handledd professionspraktik I ska ge kinnedom om studie- och
yrkesvégledarprofessionen: innehdll, utformning och institutionella forutsittningar
med fokus pa vigledande samtal under handledning.

Institutionen for pedagogik och didaktik
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Handledd professionspraktik II har fokus pa tillimpning av kommunikation och
pedagogiskt ledarskap avseende karridrundervisning i storre och gruppvégledning i
mindre grupper.

Handledd professionspraktik III fokuserar karridrvigledningsverksamheters olika
uppdrag och mal, etiska frigestdllning samt vigledning individuellt och i grupp utifran
olika behov.

Sparrar infor och mellan de olika kurserna som innehaller praktik

Handledd professionspraktik kan endast genomforas av studenter som &r antagna till
studie- och yrkesvégledarprogrammet pa Stockholms universitet.

Forkunskaper fran vissa kurser i programmet krévs for att registreras pd de tre
kurserna som innehaller praktik. Séledes géller:

1) for UCSY10 Karridrvigledning i teori, metod och praktik I att studenten ska ha
minst betyg E pa kursen UCSY05 Det professionella samtalet i véiigledningsprocessen,

(7,5 hp).

2) for UCSY16 Karridrvigledningens teori, metod och praktik II att studenten ska ha
minst betyg E pa kursen UCSY10 Karridrvigledningens teori, metod och praktik I,

(15 hp).

3) for UCSY20 Karridrvigledningens teori, metod och praktik I1I att studenten ska ha
minst betyg E pa kursen UCSY16 Karridrvdgledningens teori, metod och praktik 11,

(15 hp).

Tillgodoraknande av reell kompetens

Det dr mojligt att ansoka om tillgodordknande av kunskaper och fardigheter som
forvdrvats i studie- och yrkesvégledande verksambhet. I studie- och
yrkesvégledarprogrammet dr det mojligt att ansoka om tillgodordknande for praktik I
och II, men inte av praktik III.

Pé institutionens webb hittar du information om hur en ansdkan om tillgodordknande
av reell kompetens gar till: Tillgodoriknande - Institutionen for pedagogik och didaktik

Sjilva ansdkan gors digitalt i Ladok for studenter.
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Ansokan innebdr i att du gor en sjilvskattning av dina kunskaper i forhallande till de
forviantade studieresultaten i delkursen Handledd professionspraktik. Den skriftliga
sjdlvskattningen kan foljas upp med intervju och andra former av verktyg for att fa en
sa bred bild av din kompetens som mdjligt. Eftersom all validering &r individuell kan
denna del se olika ut for olika sdkande.

Sjalvskattningen kompletteras med intyg som styrker din reella kompetens, sdsom
arbetsgivarintyg.

Baserat pa detta underlag fattas sedan ett beslut om ansdkan kan beviljas eller avslas.

Praktiken ingar som delkurs i en storre kurs och har en néira anknytning till den andra
delkursen. Detta innebér att &ven den som har tillgodordknat praktiken behdver
genomfora praktiska uppgifter infor vissa examinationer i den andra delkursen. Om du
fér en hel kurs (praktikdelkurs och teoridelkurs 15hp) tillgodoridknad ges betyg E i
slutbetyg pa hela kursen.

Har du fragor om validering av reell kompetens dr du vidlkommen att kontakta
studievégledare eva.ahlzen@edu.su.se

Anskaffning av praktikplatser

Praktikplatser anskaffar studenter sjdlva i samrdd med praktikansvarig. Blanketter och
information finns tillgédngligt pa webbplatsen for professionspraktik inom studie- och
yrkesvégledarprogrammet. Ett begriansat antal praktikplatser tillhandahélles av
Institutionen for pedagogik och didaktik f6r campus- och distansstudenter boende i
Stockholmsomrédet.

Godkdannande av praktikplatser

Under de olika praktikperioderna ska studenten striva efter att fa en sa bred bild av
professionen som mojligt. Studenten ska darfor, om mdjligt, inte praktisera pa samma
praktikplats eller inom samma omrade under de tre olika praktikperioderna.

For att studenterna ska né de forvantade studieresultaten for varje praktikomgang s
finns 1 respektive studiechandledning ett antal formulerade examinationsuppgifter vilka
ska genomfOras inom ramen for varje praktikperiod. For att praktikplatsen ska vara
lamplig ska den kunna erbjuda studenten mdjlighet att genomfora dessa
examinationsuppgifter.
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Det far inte finnas négra personliga, slaktmaissiga eller professionella bindningar
mellan student, handledare och praktikplats. Studenten tillats till exempel inte
praktisera pd sin arbetsplats.

Studenten och praktikansvarig ska senast tva veckor (géller ej utlandspraktik, se
avsnittet om detta) innan praktiken pabdrjas vara dverens om praktikplatsens
omfattning, placering samt huvudhandledare. Det dr studentens ansvar att ansvara for
att adekvat information nar handledaren och praktikansvarig. Om student och
handledare infor praktiken ar osdkra 6ver omfattning och hur praktikuppgifter kan
genomforas ska studenten kontakta praktikansvarig for diskussion och beddmning.

Praktikhandledarens roll och kompetens

Praktikhandledaren forvintas ha som sin huvudsakliga uppgift, och ska dven ha
erfarenhet och utbildning i, att arbeta med undervisning, information, kommunikation
och karridrvigledning. Under Handledd professionspraktik I krivs dessutom att
handledaren &r utbildad studie- och yrkesvégledare.

Praktikhandledarens roll under praktiken &r oerhort viktig och i studiehandledning for
respektive praktikperiod finns ocksé beskrivet vad som forvéntas av
praktikhandledaren. Generellt kan sdgas att handledaren ska vara nirvarande under
studenternas mdote med vigledningssokande individuellt och i grupp samt bidra med
tid for gemensam reflektion, och dterkoppling i olika steg under studentens aktiviteter
och larandeprocess. I de olika praktikdelkurserna ingar obligatoriska och autentiska
uppgifter som stdder studentens lirande mot delkursernas forvintade studieresultat.
Handledaren forvintas skapa forutsittningar for studenten att kunna genomfora
praktikuppgifterna.

I praktikuppgifterna ingér att studenten, kommer att méta enskilda
végledningssokande med olika behov samt mélgrupper i olika sammansittningar. Har
forvintas handledaren gora en bedomning sé att utmaningarna i dessa uppgifter ar
anpassade till studentens professionella utvecklingsniva.

Handledararvode

Efter slutford praktik utgar ett handledararvode med 850 kr/vecka och student till den
arbetsplats, organisation eller foretag som praktikhandledaren ar anstilld inom.
Arvodet kan betalas ut till juridisk person men inte till privatpersoner. Detta géller ej
vid utlandspraktik: universitetet kan inte betala ut arvode till handledare utomlands.
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Forsakringar

Alla studenter pa Stockholms universitet omfattas av forsiakringar. Forsakringar géller
olycksfall och personskada under utbildningstiden. Under praktiken géller forsdkring
for arbetsskada om man anses vara utsatt for sarskilda risker. Vid studier utomlands
finns en sérskild forsakring som giller dygnet runt.

Mer information finns pd Stockholms universitets och pa Kammarkollegiets hemsidor.

Utlandspraktik

Att gora praktik utomlands dr mdjligt. Studenten maste dock sjdlv ordna sin
praktikplats. Foljande géller for utlandspraktik:

- SU fér inte betala ut handledararvode utomlands vilket betyder att handledaren
méste ha kinnedom om detta.

- Studenten maste vara registrerad pa kursen senast fyra veckor innan kursstart.

- Kursansvarig ska ha information om praktikplatsen senast tre veckor innan
kursstart for att beslut om godkidnnande av platsen och forsakringar ska
hinnas med.

- Godkédnnande av platsen gors i samrdd mellan kursansvarig och
programansvarig.

- Studenten far sjilv ordna med dverséttningar av verenskommelse,
studiehandledningar och riktlinjer for praktik till handledare.

- Det examinerande trepartssamtalet ska kunna genomforas pa svenska
alternativt engelska via zoom.

- Stockholms universitet kan erbjuda studenten forsikring under praktikperioden
under villkor att ett paskrivet trepartsavtal finns och har skickats in till
institutionen samt att studenten &r registrerad pa aktuell praktikkurs. Kontakta
praktiksamordnare for att forsidkring hos Kammarkollegiet ska hinna tecknas
innan utresa.

Studentens skyldigheter

Praktiken genomfors pé praktikplats som studenten har rapporterat till och fatt
godkénd av praktikansvarig. Om student och handledare infor praktiken dr osékra 6ver
om och hur praktikuppgifter kan genomforas ska studenten kontakta praktikansvarig
for diskussion och beddmning.

Ndrvaro
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Under praktikperioden genomfor studenten sina studier pa heltid; dagtid, méndag till
fredag. Mindre undantag kan eventuellt ske utifran praktikplatsens organisation men
efter en diskussion med student och praktikansvarig. Studenten forvéntas vara pa
praktikplatsen pé heltid efter 6verenskommelse med praktikhandledaren och hogst tva
franvarodagar godkénns som giltig frdnvaro for att bli godkénd pa praktiken. Detta
innebar sdledes att huvudhandledare méste vara anstédlld minst till 75 % for att det ska
rdknas som en heltidspraktik. For att uppna heltid dr det mojligt att ha ytterligare
handledare pa arbetsplatsen eller pa en annan arbetsplats.

Praktikuppgifter

Praktikuppgifter genomfors i samrad med praktikhandledare och annan berérd
personal pd och utanfor praktikplatsen. Utover de formulerade praktikuppgifter som
finns beskrivna i aktuell studichandledning forvéntas studenten folja handledare 1 det
vardagliga arbetet och delta i arbetsplatsens verksamhet. Tid ska dock avséttas under
dagtid, for de skriftliga praktikuppgifter som ingér i respektive praktikdelkurs och
framgar 1 respektive studiehandledning.

Etik

Under praktiken har studenterna tystnadsplikt. Tystnadsplikten giller till exempel
kénsliga uppgifter om végledningssokande som studenten fatt kdinnedom om under
praktiken. Tystnadsplikten giller sdvél under som efter praktikperioden. Pa vissa
praktikplatser far studenten skriva under en sekretessforbindelse.

Vissa praktikplatser, sirskilt inom skolomradet, kréver att studenten infor praktiken
ldmnar in ett registerutdrag fran polismyndigheten. Ansdkningsblankett finns pa
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/

Handldaggningstiden kan ta upp till tva veckor och det giller ett ar. Originalet behéller
du sjdlv och du kan visa upp utdraget pa flera praktikplatser sa linge utdraget ér
giltigt.

Examination av praktik

Betyg pé de tre praktikdelkurserna ér G (godkind) eller U (underkénd).

Till varje praktikdelkurs finns en studiehandledning dér studieuppgifter finns
formulerade. Studieuppgifterna &r kopplade till kursplanens forvéintade studieresultat.
For ett godként betyg pa praktikkurs ska samtliga studieuppgifter vara genomforda
och godkénda. Studenten ska dven bedomas godkénd enligt de kriterier for
godkdnnande av praktiken vilka finns definierade i aktuell studichandledning.

6(7)


https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/

)

M‘w»o

o
73N
Stockholms
universitet

NERS/7s

N

En del i examinationen utgdrs av ett s.k. trepartssamtal, dér student och handledare har
ett samtal med en examinerande ldrare fran institutionen. Trepartssamtalet kan ske pa
praktikplatsen ansikte mot ansikte eller via Zoom. Samtalet handlar om den
studerandes fardigheter, forhdllningssétt och utveckling i rollen som blivande studie-
och yrkesviégledare. Kriterierna for godkédnnande av praktiken gas igenom.

Om studenten blir underkénd enligt kriterier for godkénd praktik gors en bedomning
av examinator hur stor del av praktiken som méste géras om. Beddmningen baseras pa
vilka kriterier som studenten inte nddde upp till.

En student kan i undantagsfall i fortid tvingas avbryta praktiken om:

I.) Studenten upptrader synnerligen oldmpligt alternativt om studenten visar prov pa
grov oskicklighet.

I1.) Studenten vésentligen bryter mot ingdngna avtal eller gillande regelverk som
beror praktiken.

Studenten ska vid dessa fall underkénnas pa kursen och informeras om
underkédnnandet i ett samtal samt med skriftligt underlag for beslut. Orsaken till att
praktiken avbrutits ska protokollforas. Studenten ska dven informeras om mdjligheten
att kontakta Stockholms universitets studentkar for att fa stod av karens
studentombud.

Antalet gdnger som studenten tillats gora praktik dr begransad till tva.
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