Fokus
Al

FRAN TEKNIK
TILL PEDAGOGIK

Teknik kan tydliggora monster, ge
nya perspektiv och stod i vardagen.
Men det ménskliga omdomet

och motet med barnen ér alltid
grunden {Or undervisningen.
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Fokus

P | Férdjupning

Al har blivit en sjalvklar del av samhallsdebatten. Vi hor om

smarta appar, sjalvlirande system och verktyg som kan “tanka”.
Men vad betyder det och vad innebar det for forskolans vardag?
Susanne Kjallander forklarar.

An

gar Al

forskolan?

Susanne Kjallander

Docent, universitetslektor samt férestan-
dare for férskollararutbildning och férsko-
leforskning vid Stockholms universitet.

Aldringet nytt. Men i dag syftar

vi ofta pé generativ Al, som

skapar text, bild och ljud - t.ex.
ChatGPT. Forr gjorde en dator exakt det
den blev tillsagd. Dagens Al fungerar an-
norlunda. Al kan analysera stora ming-
der information, kdnna igen monster
och l4ra sig av erfarenheter. Dir en app
forr lydde ett kommando kan Al nu dra
slutsatser pa egen hand. Det hir skiftet
gOr generativ Al till ndgot nytt. Det dr
inte bara ett verktyg, utan en medskapa-
re i varaldrmiljoer.

I férskolan finns Al redan, ofta
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utan att vi tinker pa det. I mina tidiga
forskningsprojekt om larplattor (App-
Knapp i Botkyrka och Plattan i mattan
i Uppsala) studerade jag appar som laste
sagor pa olika sprak och 6versattnings-
program som underlittade kommunika-
tionen med vardnadshavare. Hér finns
mojligheter men ocksa risker. Numera
arbetar Al ofta i det tysta, men péverkar
samtidigt hur vi planerar, dokumenterar
och kommunicerar. Forskning i mina
senare projekt visar att digitala verktyg
inte bara ir hjilpmedel, de paverkar hur
barn leker, skapar mening och 14r. Med
Al blir detta dnnu tydligare: tekniken
formar larandets forutsittningar. Nar Al
foreslar ndsta didaktiska aktivitet, tolkar
barns sprak eller sorterar bilder i doku-
mentationer blir Al en del av 1armiljon.
Vibehover bygga upp bade den be-
provade erfarenheten och den veten-
skapliga grunden kring Al i forskolan.
Forskningsprojektet Al och rektorer i for-
skolan, finansierat av Goteborgs stad,
involverar 27 rektorer och en verksam-
hetschef. De deltar i fokusgruppsamtal
med stdéd i multimodala dokumenta-

tioner av sina ledarskapshandlingar.

De menar att Al erbjuder effektivitet
och arbetsavlastning i administration,
varvid tid for fortbildning, kollegor och
barn kan frigdras, men de menar ocksa
att det vicker etiska frdgor. Al kréver
stora mingder data som text, bilder och
siffror. Det betyder att information om
barn riskerar att samlas in och analyse-
ras om inte granser sitts.

Det ar viktigt att aldrig ladda upp per-
sonuppgifter eller foton dir barn kan
identifieras. Nigra rektorer i forsknings-
projektet har skapat egna Al-agenter,
programmerade att ge feedback pa
sdrskilda sétt. En rektor kan ha "promp-
tat AL:n” sd att den alltid ger aterkopp-
ling med stdd i utbildningsvetenskaplig
forskning, anvinder korrekt sprak eller
forhaller sig till styrdokument och lagar.
Vissa har flera olika Al-agenter som de
dopt till fantasifulla namn som Lumao,
Nova och Aimgo. Eftersom rektorer ofta
arbetar ensamma kan en Al-agent fun-
gera som Kollegialt stdd, men besluten
och ansvaret ligger alltid hos rektorn.
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Under de 15 ar jag forskat om digita-
lisering i forskolan har jag landat i tva
viktiga stdllningstaganden: a) barn ska
vara aktiva, kreativa producenter snara-
re dn passiva konsumenter och b) nir en
pedagog viljer ett digitalt lIirverktyg ska
det ha ett tydligt mervirde och kunna
utrétta nagot analoga verktyg inte kan.
Skolverket har tagit fasta pa detta och
betonar "mervarde” for undervisning
och larande. I nuldget tdnker jag att Al
framst kommer att anvindas av pedago-
ger, men det kan fordndras. Forskolan ar
en plats dir barn utforskar och omfor-
mar vérlden, s& om Al ska bli en del av
verksamheten méste den anvindas pa
sdtt som starker barns nyfikenhet och
inflytande, inte 6vervakar dem. Barn-
konventionen kan anvindas for att veta
hur man ska ténka for att skydda bar-
nen, men ocksé for att veta hur barn kan
bli delaktiga och hur deras roster kan fa
horas i samhéllet. Har finns inga firdiga
svar dnnu - vi maste fi utforska Al och
prova oss fram. Jag har sett exempel
dér foton fran en skogsutflykt med AI
forvandlats till en fantasifull saga med
illustrationer, eller dir Al transforme-
rat en verksamhetsplan till ett roande
poddsamtal mellan tvé artificiella roster
- det finns s& mycket spdnnande man
kan géra om man vill!

Al ar framtiden, men det giller att na-
vigera ritt. Det méitbara tenderar att
prioriteras i forskolan, medan de mju-
kare vardena som virdegrund, omsorg
och det vi i de kommunfinansierade
forskningsprojekten HUUR i Ronne-
by och HOPE i Strangnés kallar “slow
science” (Stengers, 2011) riskerar att
trdngas undan. Vissa oroar sig for att Al
ska forstarka detta fokus, men min for-
hoppning ir att Al istdllet ska underlatta
kvalitetsarbetet och frigora tid till de
mjuka virdena. Jag har sett exempel dir
Al anvinds for att analysera en forskolas
olika avdelningars verksamhetsberéttel-
ser eller dokumentationer och foreslar
gemensamma utvecklingsomraden:
insikter som stirker undervisning, lar-
miljéer och samverkan med hemmen.
For pedagoger innebir Al en ny pro-
fessionell utmaning. Det handlar inte
bara om att forsté tekniken utan om att
tolka och ifragasitta dess resultat. Nar
Al analyserar barns matematik eller
foreslar filmer till dokumentationen
maste pedagogen fraga: Varfor blev det
just sd hir? Vad ser tekniken och vad

”...om Al ska bli en del av
verksamheten maste den
anvandas pa sitt som starker
barns nyfikenhet och inflytande.”

ser den inte? Al kan vara ett stdd, men
det dr alltid pedagogerna som avgor
vilket innehall som behandlas och hur
undervisningen ska designas: det ar

ju er profession! Fér virdnadshavare
kan Al vicka bade nyfikenhet och oro.
Manga uppskattar hur digitala verktyg
underlédttar kommunikation och delak-
tighet, men kinner osdkerhet kring hur
data anvinds. Forskolan beh&ver kunna
forklara varfor Al anvénds. I den revide-
rade laroplanen stérks pedagogers an-
svar vid val av ldrverktyg. For personal
iledande positioner handlar frdgan om
balans mellan innovation och ansvar,
effektivitet och virdegrund. Ménga rek-
torer och pedagoger jag mott hoppas att
Al ska frigora tid frAn administration till
kérnuppgifter som omsorg och under-
visning. I forskningsprojektet DigiMat
beréttar forskolldrarna att de tycker att
digitala verktyg tydligt visar barnens
laranderesultat och menar att digitala
verktyg, sasom Al, ofta gor det betydligt
béttre dn analoga verktyg. Hér finns det
mervdrde som tidigare nimnts.

Ett annat mervérde giller en ny form av
ldromedel. Jag har studerat AI i adapti-
va ldromedel — sddana som anpassar sig
efter barnens larande och kunskaper.
Ett exempel kommer fran projektet Digi-
Taktik, finansierat av Skolforskningsin-
stitutet, dir ett Al-baserat matematikspel
stottar barns ldrande inom talomradet
0-9. Till skillnad fran en fysisk bok
anpassar spelet nivan till varje barn

och ger rik, individuell och konstruktiv
feedback - ndgot pedagoger kan och vill

Tips!

men séllan hinner. Att AI 6ppnar upp
matematiken och gor att pedagogerna
kan stotta barnet med fysiska matema-
tiklekar upplever pedagogerna i pro-
jektet som en fordel. En pedagog siger
sahir: “"Det ir via spelet jag har upptickt
att de har svart med det abstrakta, det ar
dir jag har upptéckt det och sen d& nér
man liksom har férsokt att spela. ... eller
liksom gjort andra saker, i verkliga livet
som inte har med spelet att géra och d&
ser man att dd kan de det inte heller.”

F6r nagot ar sedan spreds uttrycket
Frdn skdrm till pdrm fr&n politiskt hall,
men jag och 26 av mina forskarkollegor

i Nationella forskarnavet digitalisering

i forskolan kontrade med Skdrm OCH
pdirm. Jag citerar professor Gunther
Kress, multimodalitetens “fader”, som
skriver ... att anvidnda det verktyg som
Ar bést anpassat till situationen” (Kress,
2003). Nastan uteslutande dr analoga
verktyg att foredra i forskolan, sisom
penna och papper eller luppar och
kottar, men ibland 6vertréffar Al Det
géller till exempel ett digitalt mikroskop
vars bild kan projiceras och nérstuderas
i grupp. I forskningsprojektet AppKnapp
uttryckte en pedagog det sihéir: “Det ar
okej att 4ka p& en rymdresa digitalt, men
ska man utforska skogen ar det bittre att
gora det pa riktigt.”

Om jag maste vélja ett omrade dér di-
gitala verktyg sasom Al Overtriffar ana-
loga verktyg handlar det om forskolans
uppdrag att inkludera barns moders-
mal och Sveriges fem minoritetssprak.
En pedagog i Plattan i mattan sa: “Det

Manga kommuner har skrivit fram dokument i stil med gemensamma stéllnings-
taganden eller handlingsplaner for digitala larverktyg i férskolan med fokus pa
nar de har ett mervarde jamfért med analoga larverktyg och nar de bygger pa
vetenskaplig grund. Nagra av dokumenten lyfter Al. Ibland ligger de 6ppna pa
kommunens hemsida sa att andra kan lata sig inspireras!

Forklaringar, tips och idéer fér att komma i gang hittar du pa sidan 38.
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“Hir finns inga
firdiga svar
Annu - vi maste
fa utforska Al
och prova oss
fram.”

ar fantastiskt att kunna ’l4sa’ en saga
pa ett barns modersmal pé en digital
larplatta!” Nu, ndr Al mojliggor direkt
kommunikation med vardnadshavare
pé flera sprak (t.ex. genom att spela upp
ett veckobrev med en rost pa moders-
malet) tror jag inte vi kan, eller vill,
backa. Nér Al blir relationsbyggande
och inkluderar &ven dem som inte kan
lasa, d4 stérks forskolans demokratiska
uppdrag.

Johan Falk, Skolverkets tidigare Al-ex-
pert och mottagare av Guldapplet 2024,
skriver i Gulddpplets antologi Rika ldr-
miljoer (2025) att Al som arbetsverktyg
for 1arares administration dr okon-
troversiellt, men att Al som undervis-
ningsverktyg dr mer problematiskt. Jag
instimmer. Vi som undervisar maste
vara kritiska till vad AI faktiskt utréttar.
Syftet med forskola, skola och universi-
tet dr ju just att man ska lira sig och da
kan man inte "leja ut” sjdlva lirandet.
Diremot 4r Al som innehéll i under-
visningen, alltsd att ldra sig om Al, helt
ilinje med forskolans reviderade liro-
plans nya skrivningar: *Utbildningen
ska ocksé ge barnen férutsittningar att
utveckla en forstaelse for den teknikut-
veckling de méter i vardagen.”

Al kan vara ett stdd for kvalitet och
likvardighet om vi anvdnder det med
professionellt omddme. Nér nyttan ar
tydlig och barnets rittigheter star fast,
d& har Al en plats i férskolan. m

Projektet Al och

rektorer i férskolan

www.su.se/forskning/

forskningsprojekt/ai-och-
@ rektorer-i-f%C3%B6rskolan

Kjéllanders forskning

www.su.se/profiles/
032suseng-1.188409
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Reflektera

® Vilken kompetensutveckling ar
mest angelédgen for oss i arbetsla-
get i relation till AlI?

® Nar kan Al ge ett mervarde till
undervisningen och till barns lek,
utforskande och larande?

® Hur kan Al anvandas pa ett sakert

och kritiskt satt for att underlatta
arbetslagets administration och fér
att spara tid?

Hur sékerstaller vi barns integritet
och delaktighet i praktiken - fran
val av verktyg till hur vi pratar med
barn och vardnadshavare om vad
Al far och inte far géra?
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