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Vad ar det som gor ett rum till en ALC-sal — ett Active Learning
Classroom? Vilka krav behover vara uppfyllda for att det
verkligen ska framja aktivt Iarande? ALC-salar bygger pa
forskning om kollaborativt larande och interaktiv
undervisning — arbetssatt som paminner om hur manga
jobbar ute i arbetslivet idag. | programmet diskuterar den
pedagogiska panelen hur de anvander studentaktiva metoder
i ALC-salar och hur de tacklar de utmaningar som kan uppsta
langs vagen.

| panelen

Programledare Helena Reierstam, lektor i pedagogik, Ase
Tieva, universitetslektor/pedagogisk utvecklare vid Umea
universitet, Annika Kack, lektor i specialpedagogik samt
Christophe Premat, docent i franska, bdda Stockholms
universitet.

Goda rad fran filmen — en snabbguide om ALC-salar
och studentaktivt lirande

Varfér ALC-sal?

En ALC-sal garanterar inte studentaktivitet, men skapar goda
fysiska forutsattningar for det. Det ar forstas fullt mojligt att
arbeta studentaktivt dven i andra miljder. Larmiljon paverkar
bade forvantningar och undervisning. Forskning visar att
flexibla, varierade miljéer —som ALC-salar — kan stodja battre
larande och 6kad genomstromning. De uppmuntrar en
undervisning som utgar fran studenters forkunskaper och gor
larandet relevant.
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Vad ar aktivt larande?

Studenten stdr i centrum och Idr genom att gora —tanka
kritiskt, samarbeta, |6sa problem. Det 6kar motivationen och
ansvarstagandet. ALC-salar framjar samarbete,
kommunikation och andra viktiga fardigheter. Aktivt larande
kan ske genom t.ex. problembaserat larande, case, blended
learning eller flipped classroom — dar studenter forbereder sig
infor undervisning via t.ex. forelasningar online.

Hur gér man?

+ Planera dina aktiviteter noggrant: Forbered aktiviteter
som uppmuntrar till diskussion och samarbete.

+ Bli bekant med tekniken: Se till att du kanner till hur
utrustningen i salen fungerar.

- Engagera studenter tidigt: Introducera begreppet och
forklara fordelarna med studentaktivt larande. Lat
studenterna prova pa.

+ Var flexibel: Anpassa dig till oforutsedda situationer
och olika gruppdynamik.

+ Utvédrdera och reflektera: Samla in feedback fran
studenter och utvardera hur din undervisning kan
forbattras.
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3 har menar Ase Tieva

Amne: Fysiologi och metabolism

— Att forandra sin undervisning tar tid — och det far det gora.
Borja i det lilla. Det insdg vi i ett utvecklingsprojekt vid Umed
universitet, dar vi undersokte hur flexibla larandemiljoer kan
starka en studentaktiv pedagogik. | sddana miljoer blir lararen
en facilitator — man leder studenternas arbete och lar sig
anvanda rummet som pedagogiskt verktyg. Pedagogiken ar i
fokus. Vi testade olika satt att aktivera alla studenter. Det var
en utmaning i borjan —man slapper en del av kontrollen —
men idag vill vi inte jobba pa ndgot annat satt. Det ar mer
engagerande for oss och gynnar studenternas larande. De
tranar samarbete, amneskommunikation och att forklara for
varandra — generiska formagor som annars dr svara att fa syn
pa. En viktig lardom ar att studenterna behover forsta det nya
arbetssattet. Tydlighet vid kursstart ar avgérande — bade
kring vad som forvantas avdem och vad de kan forvanta sig
av oss. (Lds mer i Ases kapitel i Anvind rummet.)

Christophe Premat tipsar

Amne: Romanska sprdk

— |team-based learning behover kursdesignen anpassas
efter syfte och mal —tekniken &r bara ett verktyg bland flera.
Som larare galler det att hitta en balans mellan olika satt att
presentera innehall. Det digitala kan vara stddjande, men
muntliga och mer traditionella metoder har ocksa sin plats.
Det ar viktigt att se studenter i olika sammanhang, att folja
upp hur de samarbetar och hur undervisningen tas emot. Alla
bidrar pa olika satt, och det galler att vara uppmarksam pa
olikheter —en del vill lyssna mer an prata. For mig ar det
centralt att komma ihdg att interaktivitet inte bara handlar

om att tala, utan ocksd om att lyssna —det ar en formaga som

tranas i grupparbete. Lararrollen handlar darfor ocksa om att
lyssna, stotta och halla struktur utan att ta 6ver. Det ar ett
tyst ledarskap — att finnas i bakgrunden och se till att
grupperna fungerar.

Annika Kack tipsar

Amne: Specialpedagogik

— Aktivt larande handlar inte om att alla gor samma sak,
utan om att skapa meningsfull aktivitet. Nar det fungerar
som bast ar engagemanget tydligt — studenterna ar aktiva,
tycker det ar roligt och arbetar fokuserat. | ALC-salar ar det
mycket lattare att organisera studentaktiverande moment.
Studenter kan rora sig i rummet, titta pa varandras tavlor,
jamfora I6sningar och fora reflekterande samtal. Det gynnar
diskussionen. Tekniken anvander jag nar den tillfor nagot —
till exempel tydliggor, engagerar eller hojer motivationen.
Samtidigt blir det ett naturligt satt att fordjupa den digitala
kompetensen. For studenter med funktionsnedsattningar kan
den har typen av interaktiv undervisning vara ett stod, men
det ar viktigt att komma ihdg att behoven varierar. | vissa fall
har jag placerat studenter sa att de inte stors av ljud eller
skarmar. For att lyckas kravs god planering. Ha garna testat
salen i forvdg och ha alltid en plan B om tekniken inte
fungerar —da gar det utmarkt att anvdnda analoga tavlor. Jag
har ocksa anvant ALC-salar for heldagsredovisningar i grupp,
vilket gett ett bra underlag for bedomning.

Webbresurs: Se programmet, goda rdd och referenser



