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Avdelningen för klinisk psykologi
Klinisk psykologi är ett fält som förenar
professionell verksamhet och forskning. Den
professionella verksamheten syftar till att
förebygga, bota och lindra mänskligt lidande,
medan forskningen fokuserar på psykiska
tillstånds uppkomst, utveckling, diagnostik,
bedömning, behandling och prevention.
 
 
Forskning
Avdelningens forskning sker på både nationell och
internationell nivå inom områden som:
 
• Kognitiv beteendeterapeutisk behandling
• Psykoanalytisk och psykodynamisk behandling
• Negativa effekter av psykologisk behandling
• Psykoterapeuters professionella utveckling
• Träning av psykologers emotionsigenkänning vid

psykologisk behandling
• Utvecklande och utvärdering av skattningsformulär
• Digital psykoterapi & AI

Samarbeten
Avdelningen har ett flertal internationella samarbeten
genom forsknings- och utbildningsutbyten med forskare i
olika länder och är del av flera internationella forsknings-
nätverk.

Forskningsfinansiärer (urval)
• European Research Council
• Forte
• Region Stockholm
• Socialstyrelsen
• Wallenbergstiftelserna
 
 
Utbildning
Avdelningen består av doktorander, lärare och forskare, varav
många är legitimerade psykologer och psykoterapeuter. De
undervisar psykolog- och psykoterapistudenter samt
studenter på fristående kurser på grund-, avancerad och
forskarutbildningsnivå inom ämnen som klinisk psykologi,
psykoterapihandledning, vetenskaplig metod och etik.
Handledning av studenter sker på kandidat-, master- och
doktorandnivå.
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