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Över 4000 arter – som vi känner till
Vi känner till över 4400 arter som lever i det bräckta Östersjön. Av dem är 51% encelliga eukaryoter (dit många växtplankton hör), 32% ryggradslösa djur, 8% makrofyter (makroskopiska alger och vattenväxter), 5% rygg-
radsdjur och 4% cyanobakterier (ref: BOBS s. 123 och 143).
Den verkliga artrikedomen är egentligen mycket högre, eftersom många arkéer, bakterier, encelliga eukaryoter, svampar och små ryggradslösa djur ännu inte är kända för vetenskapen.
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2 234 encelliga
eukaryoter  

1 457 ryggradslösa djur

179 cyanobakterier

210 ryggradsdjur

339 makrofyter 
(makroskopiska alger 

och vattenväxter)

LIVET I ÖSTERSJÖN 

Vi känner till över 
4 400 arter som lever  
i Östersjön

Totalt: 4 419 arter
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Östersjömussla 
  (Macoma balthica)

Blåmussla
(Mytilus edulis)

Blåstång 
(Fucus vesiculosus)

Öronmanet 
(Aurelia aurita)

Ålgräs 
(Zostera marina)

Havstulpan
(Amphibalanus improvisus)

Sjöstjärna 
(Asterias rubens)

Tångsjöborre 
(Psammechinus miliaris)

Strömming 
(Clupea harengus)

Torsk
(Gadus morhua)

Strandkrabba 
(Carcinus maenas)

Strandsnäcka 
(Littorina littorea)

Sågtång
(Fucus serratus)
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LIVET I ÖSTERSJÖN

Salthalten 
styr arternas 
utbredning

Siffror i orange anger antalet marina 
djurarter synliga med blotta ögat.
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Få arter trivs i den salthalt som finns i Östersjön. 

LIVET I ÖSTERSJÖN  

Artfattigt i 
Östersjöns  
bräckta vatten
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LIVET I ÖSTERSJÖN 

Mindre storlek

Blåmusslan blir bara en tredjedel så lång i Östersjön 
som på västkusten. 
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Livsmiljöer i Östersjön
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FRIA VATTENMASSAN / PELAGIALEN
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Pelagialen  
(fria vattenmassan)

HOPPKRÄFTOR

HJULDJUR

CILIATER

HINNKRÄFTOR

DJURPLANKTON

VÄXTPLANKTON

PUNGRÄKA upp till 2 

cm SILL/STRÖMMING upp till 30 cm

SKARPSILL upp till 20 cm 

GRÅSÄL 2,3 m

TUMLARE 1,6 m

KISELALGER

DINOFLAGELLATER

CYANOBAKTERIER

LIVSMILJÖER I ÖSTERSJÖN
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STICKMYGGA larv 1 cm

SLAMMÄRLA 5 mm

VITSTJÄLKSMÖJA 2 m

ÅLNATE 2 m

ÅLGRÄS 80 cm

AXSLINGA 2 m

HORNSÄRV 30 cm

RÖDSTRÄFSE 1 m

HAVSRUFSE 10 cm

SKRÄDDARE 1 cm

HJÄRTMUSSLA 1 cm

SANDMUSSLA 5 cm 

SANDRÄKA 8 cm

STOR DAMMSNÄCKA 4 cm

TÅNGSNÄLLA upp till 35 cm

FJÄDERMYGGA larv 2 cm

MÖRT upp till 50 cm

GÄDDA upp till 1,3 m

BRAXEN upp till 80 cm

VASS 2,5 m

BJÖRKNA upp till 45 cm
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BORSTSTRÄFSE 15 cm

Grund mjukbotten
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 VITMÄRLA 1 cm

KORVMASK 2 cm

NORDAMERIKANSK 
HAVSBORSTMASK 8 cm

 SKORV 9 cm

 SKRUBBSKÄDDA upp till 50 cm

 PIGGVAR upp till 70 cm

 RÖDSPÄTTA upp till 1 m

 ÖSTERSJÖMUSSLA 2 cm

Djup mjukbotten

LIVSMILJÖER I ÖSTERSJÖN
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Grund hårdbotten
 BLÅSTÅNG 50 cm

TARMALG 15–40 cm

GRÖNSLICK 3–30 cm

TÅNGGRÅSUGGA 
2 cm

ABBORRE upp till 60 cm

 TÅNGMÄRLA 1,5 cm

BÅTSNÄCKA 1 cm

VANLIG STRANDSNÄCKA 2 cm

SLÄT HAVSTULPAN 1 cm

 TÅNGBARK

SMÅSPIGG upp till 8 cm

GÖS upp till 1 m

TÅNGLAKE upp till 50 cm

LIVSMILJÖER I ÖSTERSJÖN

TUSENSNÄCKA 3 mm
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Djup hårdbotten

ISHAVSTOFS 4 cm

RÖDHINNA

 RÖDRIS 10 cm

 BLÅMUSSLA 3 cm

 VANDRARMUSSLA 3 cm

 ULLSLÄKE 10 cm

LIVSMILJÖER I ÖSTERSJÖN

SIK upp till 60 cm

 LAKE upp till 120 cm

 TEJSTEFISK upp till 25 cm

 HORNSIMPA upp till 35 cm
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SMÅ ORGANISKA 
PARTIKLAR

HORNSIMPA

VITMÄRLA

SKARPSILL

MYSIDER

DÖTT 
ORGANISKT 
MATERIAL

Djupa områden kan vara 
syrefattiga. Ingen bottenfauna,  

men massor med bakterier.

SÄL

VÄXTPLANKTON

TÅNGLAKE FLUNDRA

DJURPLANKTON
GRÖNSLICKSBÄLTE

BLÅSTÅNGSBÄLTE

RÖDALGSBÄLTE

BLÅMUSSELBÄLTE

ÖSTERSJÖMUSSLA

RYGGRADSLÖSA DJUR

SPIGG

ABORRE

HAVSBORSTMASK

MIKROSKOPISK 
BOTTENFAUNA 
OCH BAKTERIER

SKORV

TORSK

STRÖMMING

SILLGRISSLA

GÄDDDA

EJDER
SKARV

insektslarver
snäckor

tångmärlor
tånggråsuggor

SVAN

SMÖRBULTAR

DÖTT 
ORGANISKT 

MATERIAL

hopp- och hinnkräfta,
larvstadier av fiskar 

och ryggradslösa djur
kärlväxter

Sedimentbotten

Sedimentbotten

Klippbotten

Grund kustmiljö Öppet hav
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Östersjöns 
näringsvävar
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Primärproducenter

Topp-
konsumenter

SOLENERGI

VÄRME 

Tredjehandskonsumenter

Andrahandskonsumenter

Förstahandskonsumenter

Dött material och fekalier m.m.

Dött material av primärproducenter

MIKROBSLINGAN

NEDBRYTARE AV 
ORGANISKT MATERIAL

100 000 kg

25 000 kg

3 750 kg

375 kg

7,5 kg

10%

2%

Bakterier bryter ner organiskt material  återför näring till primärproducenter

Energiförlusterna är störst hos 
jämnvarma djur (däggdjur och fåglar)

Energiförlusterna är minst hos 
växelvarma, ryggradslösa djur

15%

25%

Bakterier äts också direkt av bl.a. rundmaskar i sedimenten, djurplankton och �ltrerare.

VÄXTPLANKTON

SÄL

HAVSÖRN

TORSK

GÄDDA

STRÖMMING

SPIGG

DJURPLANKTON SNÄCKOR

FILTRERARE

ALGER

VATTENVÄXTER
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Energipyramiden
Exempel från Östersjön
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En trofisk kaskad innebär att 
förändringar på en hög nivå i 
näringskedjan ger förändringar på 
flera nivåer därunder.

Kaskadeffekter 
när de stora 
rovfiskarna blir 
färre
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NYA ARTER I ÖSTERSJÖN

Extrem miljö  
ger snabb 
evolution

Blåstången i Östersjön har gett upphov till 
en helt ny art: smaltång 

smaltång

 blåstång
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Nya arter som kommit till Östersjön 
med människans hjälp 

 

Modifierad efter Ojaveer m.fl. 2016.
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Första upptäckt i Östersjön
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NYA ARTER I ÖSTERSJÖN 

Introducerade arter 
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svartmunnad smörbult

nordamerikansk havsborstmask

slät havstulpan

kinesisk
ullhandskrabba

mink

rovvattenloppa
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NYA ARTER I ÖSTERSJÖN 

Nya arter förs till 
Östersjön med 
människans hjälp
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ÖVERGÖDNING

FYSISK EXPLOATERING 
OCH STÖRNING

MILJÖGIFTER

ÖVERFISKE

KLIMATFÖRÄNDRINGAR

Hot mot Östersjöns 
biologiska mångfald
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SVERIGE

FINLAND

RYSSLAND
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KATTEGATT

Finska viken

Bottenhavet

Bottenviken

SKAGERRAK
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Stora Bält
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Gdańskbukten

Öresund

Ålands hav

Norra 
kvarken

Södra 
Kvarken

Grafisk form: Azote
Illustrationer och grafik där ej annat angivet: Azote och Östersjöcentrum

Med finansiering av stiftelsen BalticSea2020.

Bildspelet är en del av Lektionsbanken om Östersjön, från Stockholms 
universitets Östersjöcentrum. I lektionsbanken finns också ett tillhörande 
faktaunderlag, och övningar för eleverna. Allt material är fritt att  
använda i din undervisning, så länge du anger källan. 

Du hittar allt material på su.se/lektionsbanken-om-ostersjon/

 

EKOLOGI & BIOLOGISK MÅNGFALD 

V
1.

0




