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Resurscentrum i fysik 
(NRCF i Lund)

Resurscentrum i matematik 
(NCM i Göteborg)

Resurscentrum i teknik 
(CETIS i Linköping)

Resurscentrum i 
naturvetenskapens och teknikens 
didaktik (NATDID i Norrköping)

Resurscentrum med stöd

Kemilärarnas resurscentrum 
(KRC i Stockholm)

→ Kompetensutveckling inom STEM - Skolverket

https://www.skolverket.se/kompetensutveckling/kurser-och-utbildningar/kompetensutveckling-inom-stem
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Länk till dagens presentation

https://www.su.se/kemilararnas-
resurscentrum/kemisäkerhet/material-från-
säkerhetskurser-1.665761
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Innehåll

10.00 Start

• Presentation av KRC och dagens webbinaruim

• Kemikalie- och arbetsmiljölagstiftning

• Delegering eller fördelning av arbetsmiljöuppgifter?

• Rutiner för kemikaliehantering

• Frågestund/Reflektioner

11.00 Sluttid



Image by brgfx on Freepik

Blir kemikalier gamla? 
När ska de kasseras? 
Vi har ingen budget 

att köpa in nya.

Vi har ett skåp för 
kemikalieförvaring. 

Räcker det? Måste det 
vara ventilerat?

Vad måste 
riskbedömas och hur 
ska jag hinna skriva 
riskbedömningar?

Ingår kemikaliehanteringen 
i alla kemilärares 
arbetsuppgifter?

Vem hämtar vårt 
farliga avfall från 
NV-institutionen?

Rektor vill att jag ska 
skriva på att jag är 
kemiansvarig. Vad 

innebär det?



Kemikalier behövs i undervisningen

Laborativa inslag i undervisningen finns beskrivet i det centrala innehållet 
för kemiundervisningen för samtliga årskurser.

Exempel

Gymnasieskolan Thoren Business School Stockholm förbjöds att ge 
naturprogrammet, enligt Skolinspektionens beslut (2024-05-20) med 
motiveringen Undervisningen har endast vid ett fåtal tillfällen innefattat 
naturvetenskapliga arbetsmetoder som innefattar att utföra experiment 
där eleverna givits möjlighet att hantera kemikalier.

Bild: KRC (ritad i Chemix)
→ Kommentarmaterial från Skolverket för Kemi (Gy25) 

→ Kommentarmaterial till kursplanen i kemi – grundskolan - Skolverket

https://siris.skolverket.se/siris/ris.openfile?docID=638785
https://www.skolverket.se/publikationsserier/kommentarmaterial/2022/kommentarmaterial-till-kursplanen-i-kemi---grundskolan
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Chesse – hemsida 
om kemisäkerhet

Från hemsidan www.chesse.org 
om kemisäkerhet utvecklat i 
ERASMUS+-projekt. 

http://www.chesse.org/


https://chesse.org/h5p/?id=151

https://chesse.org/h5p/?id=151
https://chesse.org/sv/


Kemikalielagstiftningen – vårt ”säkerhetsbälte”

→ https://chesse.org/sv/

https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/sv/


Nationella myndigheter 
med relevant koppling till skolans kemikaliehantering

Myndighetsområde

Brandfarliga och explosiva 
ämnen

Arbetsmiljö

Yttre miljö och avfall

Ämnes- och kursplaner

REACH, CLP

Etanol i skolan

• Myndighetsutövning 

- Föreskrifter

- Allmänna råd 

- Inspektioner och tillsyn

• Omfattar både arbetet i klassrummet 
och lärarnas för- och efterarbete

• Myndigheterna har inte någon 
skyldighet att aktivt informera



1 § Bestämmelserna i detta kapitel reglerar all verksamhet där 
kemiska riskkällor hanteras.

2 § Arbetsgivaren ansvarar för att föreskrifterna i detta kapitel 
följs.

Innehållet handlar om 

• Riskbedömning och förteckning av kemiska riskkällor

• Genomförande och dokumentation av riskbedömning

• Hanterings- och skyddsinstruktioner och andra rutiner

• Märkning av kemikalier

• Skyltning

• Förvaring

• Avfall

→AFS 2023:10

Risker i arbetsmiljön i AFS 2023:10
– Kapitel 7  kemiska riskkällor

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf


Om kemiska riskkällor hanteras eller bildas i verksamheten ska 
arbetsgivaren se till att:

1. inget arbete påbörjas innan

a) en riskbedömning är gjord,

b) nödvändiga åtgärder vidtagits, och

2. en ny undersökning och riskbedömning 

    genomförs vid behov.

Riskbedömning av kemiska 
riskkällor

Foto: KRC

→AFS 2023:10, 5§ 

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf


• Lärardemonstration eller elevaktivitet

• Elevernas erfarenheter, t.ex. att koka i provrör, att hantera 
brännare

• Klassrums-/gruppstorlek 

• Tillgång till skyddsutrustning

• Lärarens erfarenhet

• Mikroskala/stor skala

Vad händer om man har gjort ”fel” i sin riskbedömning?

Faktorer som påverkar 
riskbedömningen

Foto: KRC



Vad är 
riskbedömt?

Skyddsutrustning Övriga åtgärder? Vilka deltog?

Lärares spädning 
av konc. syror 

Skyddsutrustning, 
dragskåp

Arbetet får inte 
genomföras ensam

Arbetsgivare, NV-
lärarna

Arbete med 
brännare

Labbrock, uppsatt 
hår

Krav på 
brännarkörkort

NV-lärare, föreståndare 
för brandfarlig vara

Laborationer 
med svaga syror

Labbrock, 
skyddsglasögon

Se separat grupp-
riskbedömning

NV-lärarna

Exempel på övergripande riskbedömning

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/riskbedomning/


Arbetsgivaren ska förteckna de kemiska riskkällor som hanteras 
eller bildas i verksamheten och ange datum när förteckningen 
senast uppdaterades. 

För varje kemisk riskkälla ska det anges

• namn,

• farliga egenskaper,

• var den förvaras, används eller bildas,

• om det finns ett hygieniskt gränsvärde eller inte, och

• vilka andra bestämmelser* om arbetsmiljö som gäller specifikt för 
riskkällan.

* Kan vara krav gällande allergiframkallande ämnen, CMR-ämnen eller 
ämnen som kräver medicinsk kontroll.

→ AFS 2023:10, 6 § 

Förteckning av kemikalier

Foto: KRC



• Hantering och förvaring av brandfarliga gaser, 
vätskor, brandreaktiva och explosiva ämnen 
MSBFS 2020:1

• Om verksamheten har mer än 2 liter gasol 
(4 små campingflaskor) behövs tillstånd. 
→ MCF: Gasol i skolor 
→ Föreståndare för brandfarlig vara

Brandfarliga och explosiva ämnen

Myndigheten för civilt försvar hette tidigare MSB 
Länk till mer information på MCF:s hemsida

https://www.msb.se/siteassets/dokument/regler/forfattningar/msbfs-2020-1.pdf
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandfarligt-och-explosivt/brandfarliga-varor/brandfarliga-gaser/gasol-i-skolor-och-restauranger/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandfarligt-och-explosivt/brandfarliga-varor/tillstand/forestandare/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/
https://www.mcf.se/sv/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/


• Första hjälpen

• Nöddusch, ögonduschar

• Brandsläckare

• Brandfiltar

• Dragskåp

• Skyltning 

• Nödutgångar

• Utrymningsplan

→AFS 2023:12 Utformning av arbetsplatser
→AFS 2023:11 Om arbetsplatsutrustning och 
personlig skyddsutrustning

Utformning av arbetsplatsen 

→ Artikel om dragskåp med filter, Killiner, IB1-2022

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/utformning-av-arbetsplatser-afs2023-12.pdf
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6c/1759928185704/Erfarenhet%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filterErfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf
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Förvaring 
– hur kan det se ut i praktiken?

Ventilation

Oxiderande
Brandfarliga 
ämnen

Syror

Salter och fasta 
organiska ämnen

Baser
Brandfarliga 
gaser

→ Förvaring på Chesse.org

https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/
https://chesse.org/labelling-storage-waste-management/storage/


• Rutiner på arbetsplatsen.

- Olika avfallskärl behövs

- Kärlen måste vara tydligt uppmärkta och förvaras korrekt

- Hur informera medarbetare, lokalvårdare och elever?

• Hantering av avfall

- Olika företag, exempelvis Ragnsells, STENA…

- Miljökontoret i din kommun bör kunna ge stöd.

- Det kan finnas olika regionala regler.

- Hur ofta måste hämtning ske?

Avfallshantering

→ Avfallshantering

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/


Mallar för skriftlig dokumentation

– rutiner, information, checklistor

→ Rutiner för kemisäkerhet 

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/


Vilka arbetsuppgifter ingår i kemilärares tjänst?

https://chesse.org/h5p/?id=160

https://chesse.org/h5p/?id=160
https://chesse.org/h5p/?id=160
https://chesse.org/h5p/?id=160


Exjobb om kemikaliehantering 

→ Artikel i KRC:s IB (2023), nr 1

https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6a/1759928185528/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r%3FF%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6a/1759928185528/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r%3FF%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
https://www.su.se/download/18.7e388b91199a31e65d23a6a/1759928185528/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r%3FF%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf


Systematiskt arbetsmiljöarbete
Ur Systematiskt arbetsmiljöarbete, SAM (AFS 2023:1) och Arbetsmiljölagen (1977:1160)

→ Ansvar 

Arbetsgivaren ska: Arbetstagaren ska:

genomföra de åtgärder som behövs för att förebygga 
ohälsa och olycksfall. följa givna föreskrifter samt använda de skyddsanordningar 

och iaktta den försiktighet som behövs för att förebygga 
ohälsa och se till att det finns rutiner och varje år följa upp det 

systematiska arbetsmiljöarbetet. 

Skriftligt fördela arbetsmiljöarbetet samt ge 
befogenheter och resurser till berörda.

begära en förändring eller att frånsäga sig den tilldelade 
uppgiften om befogenheter eller resurser inte räcker till. 
(allmänna råd)

informera berörda arbetstagare om vilka hälso- och 
olycksfallsrisker som finns med de kemiska riskkällor 
som hanteras eller bildas och hur dessa risker ska 
förebyggas.

underrätta arbetsgivaren om du som arbetstagare 
bedömer att en arbetsuppgift kan medföra risk att drabbas 
av ohälsa. 

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/afs-20231/?hl=AFS%202023:1
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Fördelning av arbetsuppgifter – Arbetsgivarens ansvar

→ Ansvar 

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Fördelning av arbetsuppgifter  

→ Länk till 
chesse-dokument

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


https://chesse.org/h5p/?id=151

https://chesse.org/h5p/?id=151
https://chesse.org/sv/


www.chesse.org

Detta dokument, och idéerna bakom, har sin grund i projektet ORCheSSE, som samfinansierats av Europeiska unionens ERASMUS+ program. Den ursprungliga mallen finns på www.chesse.org. 

Varken Europeiska kommissionen eller projektet kan hållas ansvariga för användningen av materialet..

Creative Commons licens: Erkännande 4.0 Internationell (CC BY 4.0)
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•Hämtning av farligt avfall
•Revision av riskbedömningar
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Anpassa mallen efter 
skolans behov!
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Diskussion

Vilka är den största utmaningen för dig som 
skolledare när det gäller systematiskt 
arbetsmiljöarbete kopplat till kemikaliehantering?



KRC Nyheter KRC Kalender

https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/nyheter?p=1
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/nyheter?p=1
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kalender?p=1
https://www.su.se/enheter/kemilararnas-resurscentrum/kalender?p=1


Tack för idag! 

Jenny

UTVÄRDERING: 
https://enkat.skolverket.se/Su
rvey/3304

https://enkat.skolverket.se/Survey/3304
https://enkat.skolverket.se/Survey/3304
https://enkat.skolverket.se/Survey/3304
https://enkat.skolverket.se/Survey/3304
https://enkat.skolverket.se/Survey/3304
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